
यह 12 अ�तबूर, 2005 को लागू हुआ (15 जनू, 2005 को इसके काननू बनने के 120 व� �दन)। इसके
कुछ �ावधान तरु�त �भाव के साथ लागू �कए गए या�न लोक �ा�धका�रय� क� बा�यता [एस. 4(1)],

लोक सचूना अ�धका�रय� और सहायक लोक सचूना अ�धका�रय� का पदनाम [एस. 5(1)], के���य
सचूना आयोग का गठन, (एस. 12 व 13), रा�य सचूना आयोग का गठन (एस. 15 व 16), अ�वेषण/

जाँच एज�सी और सरु�ा संगठन� पर अ�ध�नयम का लागू न होना (एस. 24) और इस अ�ध�नयम के
�ावधान� को लागू करने के �लए काननू बनाने का अ�धकार।

सचूना का मतलब है- �रकाड�, द�तावेज़, �ापन, ई-मेल, �वचार, सलाह, �ेस �व�ि�तयाँ, प�रप�, आदेश,

लॉग पिु�तकाएँ, ठेके, �ट�प�णयाँ, प�, उदाहरण, नमनेू, डाटा साम�ी स�हत कोई भी साम�ी, जो �कसी
भी �प म� उपल�ध ह�। साथ ह�, वह सचूना जो �कसी भी �नजी �नकाय से संबं�धत हो, �कसी लोक
�ा�धकार� के �वारा उस समय �च�लत �कसी अ�य काननू के अतंग�त �ा�त �कया जा सकता है, बशत�
�क उसम� फाईल नो�टगं शा�मल नह�ं हो।

इसके अतंग�त �न�न चीज� आती है-

काय�, द�तावेज़�, �रकाड� का �नर��ण,

द�तावेज़� या �रकाड� क� ��तावना/सारांश, नो�स व �मा�णत ��तयाँ �ा�त करना,

साम�ी का �मा�णत नमनेू लेना,

�रटं आउट, �ड�क, �लॉपी, टेप�, वी�डयो कैसेट� के �प म� या कोई अ�य ईले��ॉ�नक �प म� जानकार�
�ा�त करना



आवेदन रिज�टड� डाक �वारा भेज�। इसके �लए कभी कू�रयर सेवा का उपयोग न कर�।

आवेदन के साथ पावती प� भी लगाएं।

के���य सचूना आयोग को आवेदन ऑनलाइन भी भेजा जा सकता है। आवेदन, ऑनलाइन �प से जमा
करने हेत ु

सामा�य ि�थ�त म� �नण�य 30 �दन� के भीतर �दया जाना चा�हए पर अपवाद�व�प वह 45 �दन� म� भी
�ा�त हो सकता है।

�नण�य देने के समय क� गणना के���य/रा�य सचूना आयोग �वारा आवेदन �ा�त होने क� �त�थ से
आरंभ होती है।

रा�य/के���य सचूना आयोग का �नण�य दोन� प�� के �लए मा�य होगा। पर�त ुरा�य/के���य सचूना
आयोग के �नण�य से पी�ड़त लोक �ा�धकरण उसके �व�� उ�च �यायालय म� अपील दायर कर सकता
है।

जब आप के���य लोक सचूना अ�धकार� को अपना आवेदन जमा न करवा पाए ह�, चाहे इस�लए �क इस
काननू के तहत ऐसा कोई अ�धकार� �नय�ुता ह� नह�ं �कया गया हो अथवा इस�लए �क के���य सहायक
लोक सचूना अ�धकार� ने इस काननू के तहत सचूना या अपील के �लए आपका आवेदन के���य लोक
सचूना अ�धकार� या व�र�ठ अ�धकर� को अ�सा�रत करने से इनकार कर �दया हो, जसैा �क धारा 19 क�
उपधारा (1) या के���य सचूना आयोग म� �न�द��टअ है,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� ने इस काननू के तहत �कसी भी सचूना को �ा�तध करने के आपके
अनरुाध को ठुकरा �दया हो,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� ने आपके सचूना �ा�तत करने संबंधी आवेदन का कोई जवाब इस
काननू के तहत �नधा��रत समय सीमा के भीतर न �दया हो,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� आपसे कोई ऐसी श�ुके चकुाने क� बात कह रहा हो िजसे आप
अनाव��क मानत ेह�,

य�द आपको �व�वाीस हो �क क� ��य लोक सचूना अ�धकार� ने आपको जो सचूना द� है, वह अधरू�, �ामक
या गलत है,



य�द आप के���य लोक सचूना अ�धकार� �वारा द� गई सचूना से सत�ुटू न ह�।

आव�यक कागजात (पीडीएफ/जेपीजी/जीआईएफ फॉम�ट म�)

बीपीएल �माणप� (य�द आप श�ुक म� छूट चाहत ेह�)

आय ु�माणप� (य�द आप व�र�ठल नाग�रक ह�)

�माणप� (य�द आप शार��रक �प से �वकलांग ह�)

और कोई कागजात जो आप अपने मामले क� पिु�ट करने के �लए देना चाहत ेह�

सभी द�तावेज़ पीडीएफ/जेपीजी/जीआईएफ फॉम�ट म� ह�,

संल�न ्कागजात क� फाइल का आकार 2 एमबी से �याफदा नह�ं होनी चा�हए।

ऑनलाइन आवेदन क� ���या

ऑनलाइन आवेदन के �लए

फॉम� भर� और ज�र� कागजात अपलोड कर�।

फॉम� भरने के बाद “Save as Draft/ Submit” बटन पर ि�लक कर�।

एक बार फॉम� सेव हो जाने के बाद आपको एक �शकायत सं�या द� जाएगी।

य�द आप “Save as Draft” के �प म� अपना फॉम� जमा करा रहे ह�, तो अ�ंतम �प से जमा कराने से
पहले आप इसम� फेरबदल कर सक� गे।

अपनी �शकायत क� ि�थ�त जाँच�

आवेदन जमा कराने के बाद अपने आवेदन क� ि�थ�त ऑनलाइन �प से पता कर सकत ेह�।

सचूना �ा�त करने के �लए �नधा��रत �वभाग,काया�लय और अ�य �थान पर एक �ा�प के साथ आवेदन
जमा करना होता है। यहां हम लोग� क� सहायता के �लए साधारण �ा�प,�थम अपील �ा�प और
��वतीय अपील �ा�प रा�य सरकार और क� ��य सचूना आयोग क� वेबसाइट से डाउनलोड �कये जा
सकत ेह�। ये �ा�प यथावत या थोड़ ेप�रव�त�त करने के बाद या �नधा��रत काया�लय के अनसुार ��न� के
समावेश करने के बाद जमा �कये जा सकत ेह�। कुछ रा�य� ने ऑनलाईन स�ुवधा भी उपल�ध कराई है।



आप �थम अपील�य अ�धकार� के �नण�य से संत�ुट नह� ह�,आपको लगता है �क लोक �ा�धकरण �वारा
उपल�ध कराई गई सचूना अधरू�, �द���मत करने वाल� या गलत है,लोक सचूना अ�धकार� या �थम
अपील�य �ा�धकरण ने सचूना उपल�ध करवाने क� आपक� या�चका अ�वीकृत कर द� हो,अपील�य
�ा�धकरण �नधा��रत समय-सीमा के भीतर सचूना उपल�ध करवाने म� असफल रहा हो,सहायक लोक
सचूना अ�धकार� ने आवेदन, रा�य/के���य लोक सचूना अ�धकार� या �थम अपील�य �ा�धकार� को
अ�सा�रत करने से इ�कार कर �दया हो,आपको लगता है �क सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम 2005 के
अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुमाँगी जा रह� श�ुक अन�ुचत या �यादा है। 

रा�य सचूना आयोग के काया�लय म� (य�द मामला रा�य लोक �ा�धकरण से संबं�धत ह�)।

के���य सचूना अयोग के काया�लय म� (य�द मामला के���य लोक �ा�धकरण से संबं�धत ह�)। 

आवेदन पर �नण�य देने क� समय-सीमा (30 �दन या �वशषे ि�थ�त म� 45 �दन) समा�त होने या लोक
सचूना अ�धकार� से �नण�य �ा�त होने या आवेदन अ�वीकृ�त क� सचूना �मलने के 90 �दन� (3 मह�ने)

के भीतर।य�द रा�य/के���य सचूना आयोग इस बात से संत�ुट हो जाता है �क अपीलक�ता� को पया��त
कारण� से अपील दायर करने से रोका गया है तो वह अपील 90 �दन� के बाद भी �वीकार कर सकता है।

आवेदन सादे कागज पर तयैार �कया जा सकता है। आवेदन डाउनलोड करने हेत ुकृपया सबसे नीचे
जाएं। आवेदन ह�त�ल�खत या टाइप �कया हो सकता है। के���य सचूना आयोग क� ि�थ�त म� आवेदन
अ�ेँजी या �ह�द� म� और रा�य सचूना आयोग क� ि�थ�त म� �े� क� राजक�य भाषा या अ�ेँजी म� तयैार
�कया जा सकता है।

�नधा��रत फॉम�ट म� आव�यक सचूनाएँ �प�ट �प से भर�।

संल�नक� क� सचूी दशा�ने के �लए प�ृठ सं�या के साथ अन�ुम�णका बनाय�।

��वतीय अपील आवेदन के साथ भेजे जानेवाले सभी द�तावेज� को �न�न �म म� न�थी कर�-

��वतीय अपील हेत ुमलू आवेदन प�,

लोक सचूना अ�धकार� या �थम अपील�य अ�धकार� से �ा�त �नण�य या अ�वीकृ�त प� क� �व-

ह�ता��रत छाया��त (य�द ह� तो),

सचूना हेत ु�दये गये अनरुोध प� क� �व-ह�ता��रत छाया��त,



�थम अपील आवेदन क� �व-ह�ता��रत छाया��त,

लोक सचूना अ�धकार� व/या �थम अपील�य अ�धकार� को �कये श�ुक भगुतान के सा�य क� �व-

ह�ता��रत छाया��त,

आवेदन जमा करने का सा�य (पावती प� या अ�य �प म�) क� �व-ह�ता��रत छाया��त आ�द।

उपरो�त सभी द�वावेज� क� एक सेट छाया��त कराकर अपने पास सरु��त रख ल�, जब�क मलू कॉपी
आयोग को भेज द�।



लोक सचूना अ�धकार� ने सचूना उपल�ध कराने वाल� आपके आवेदन को अ�वीकार कर �दया हो,

लोक �ा�धकरण ने 30 �दन या 48 घटें, जसैी भी ि�थ�त हो, क� समय-सीमा के भीतर सचूना उपल�ध
कराने म� असफल रहा हो,

लोक �ा�धकरण ने आवेदन �ाि�त हेत ुअथवा वां�छत सचूना उपल�ध करवाने के �लए सहायक लोक
सचूना अ�धकार�/लोक सचूना अ�धकार� �नय�ुत नह�ं �कया हो,

सहायक लोक सचूना अ�धकार� ने आपका आवेदन �वीकार करने या उसे लोक सचूना अ�धकार� को
अ�सा�रत करने से इ�कार कर �दया हो,

आप लोक सचूना अ�धकार� के �नण�य से संत�ुट नह�ं ह�,

आपको लगता है �क आपिू�त� क� गई सचूना अधरू�, �द���मत करने वाल� या गलत है,

आपको लगता है �क सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम 2005 के अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुमाँगी जा
रह� श�ुक अन�ुचत या �यादा है।

सचूना आपिू�त� क� समय-सीमा (30 �दन या 48 घंटे के बाद, जसैी भी ि�थ�त हो) ख�म होने या लोक
सचूना अ�धकार� से �ा�त �नण�य या आवेदन अ�वीकृ�त क� सचूना के 30 �दन� के भीतर,

य�द �थम अपील�य �ा�धकरण इस बात से संत�ुट हो जाता है �क अपीलक�ता� को पया��त कारण� से
अपील या�चका दायर करने से रोका गया है, तो वह 30 �दन� के बाद भी अपील आवेदन �वीकार कर
सकता है।

आवेदन सादे कागज पर तयैार कर�, जो ह�त�ल�खत या टाइप �कया हो सकता है।

आवेदन क� ��य सचूना आयोग या संद�भ�त रा�य क� वेबसाईट से डाउनलोड �कया जा सकता है।

डाउनलोड �कये गये फॉम�ट म� सभी सचूनाएँ �प�ट �प से भर�।

आवेदन अ�ेँजी, �ह�द� या �े� क� राजक�य भाषा म� तयैार होना चा�हए।

�थम अपील आवेदन क� मलू ��त।



य�द आवेदन श�ुक जमा कर रहे ह� तो उसका �माण और नह�ं कर रहे ह� तो छूट �ा�त करने हेतु
�माणप�।

लोक सचूना अ�धकार� से �ा�त �नण�य क� ��त या अ�वीकृ�त प�।

य�द �नण�य �ा�त नह�ं हुआ हो, तो सचूना के �लए क� गई अनरुोध क� �व-ह�ता��रत छाया��त, लोक
सचूना अ�धकार� �वारा आवेदन�ा�त करने का सा�य (पावती प�) या डाक से आवेदन भेजने क� रसीद।

�थम अपील आवेदन, उसी लोक �ा�धकरण म� �थम अपील�य �ा�धकरण के काया�लय म� कर�,

पदान�ुम म� �थम अपील�य �ा�धकरण, लोक सचूना अ�धकार� से व�र�ठ अ�धकार� होता है। वह
आवेदन �वीकार करने, आवेदक �वारा माँगी गई सचूना के अनसुार लोक सचूना अ�धकार� को सचूना
आपिू�त� का आदेश देने या सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 के �कसी भाग के अतंग�त आवेदन को
अ�वीकृत करने के �लए उ�तरदायी होता है।

�थम अपील आवेदन स�पने से पहले, �थम अपील�य �ा�धकरण के नाम, श�ुक (कुछ रा�य� म� �थम
अपील के �लए कोई श�ुक नह�ं �लया जाता तो कुछ रा�य� म� श�ुक �लये जात ेह�) और श�ुक भगुतान
क� ���या क� जानकार� �ा�त कर ल�। 

आवेदन हाथ�-हाथ या डाक के मा�यम से भेजा जा सकता है।आवेदन, डाक से भेजने क� ि�थ�त म� केवल
रिज�टड� पो�ट सेवा का ह� उपयोग कर�। कू�रयर सेवा का कभी �योग न कर�।दोन� ह� प�रि�थ�तय� म�
आवेदन भेजने या जमा करने क� पावती रसीद �ा�त कर ल�।

सामा�य ि�थ�त म� �नण�य 30 �दन� म� �दया जाना चा�हए, पर�त ुअपवाद�व�प उसम� 45 �दन� का भी
समय लग सकता है।�नण�य देने क� समय-सीमा क� गणना �थम अपील�य �ा�धकरण �वारा आवेदन
प� �ा�त करने क� �त�थ से आरंभ होती है।



आप सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 के अतंग�त �कसी लोक �ा�धकरण (सरकार� संगठन या
सरकार� सहायता �ा�त गैर सरकार� संगठन�) से सचूना �ा�त कर सकत ेह�।

आवेदन ह�त�ल�खत या टाइप �कया होना चा�हए। आवेदन �प� भारत �वकास �वेश�वार पोट�ल से भी
डाउनलोड �कया जा सकता है। आवेदन �प� डाउनलोड संद�भ�त रा�य क� वेबसाईट से �ा�त कर�

आवेदन अ�ेँजी, �ह�द� या अ�य �ादे�शक भाषाओ ंम� तयैार होना चा�हए।

अपने आवेदन म� �न�न सचूनाएँ द�:

सहायक लोक सचूना अ�धकार�/लोक सचूना अ�धकार� का नाम व उसका काया�लय पता,

�वषय: सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 क� धारा 6(1) के अतंग�त आवेदन

सचूना का �यौरा, िजसे आप लोक �ा�धकरण से �ा�त करना चाहत ेह�,

आवेदनक�ता� का नाम,

�पता/प�त का नाम,

वग�- अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/अ�य �पछड़ी जा�त

आवेदन श�ुक

�या आप गर�बी रेखा से नीचे (बीपीएल) प�रवार से आत ेह�- हाँ/नह�ं,

मोबाइल नबंर व ई-मेल पता (मोबाइल तथा ई-मेल पता देना अ�नवाय� नह�ं)

प�ाचार हेत ुडाक पता

�थान तथा �त�थ

आवेदनक�ता� के ह�ता�र

संल�नक� क� सचूी

आवेदन जमा करने से पहले लोक सचूना अ�धकार� का नाम, श�ुक, उसके भगुतान क� ���या आ�द के
बारे म� जानकार� �ा�त कर ल�।



सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम के अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुआवेदन प� के साथ श�ुक भगुतान
का भी �ावधान है। पर�त ुअनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त या गर�बी रेखा से नीचे के प�रवार के
सद�य� को श�ुक नह�ं जमा करने क� छूट �ा�त है।

जो �यि�त श�ुक म� छूट पाना चाहत ेह� उ�ह� अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/बीपीएल �माणप�
क� छाया��त जमा करनी होगी।

आवेदन हाथो-हाथ, डाक �वारा या ई-मेल के मा�यम से भेजा जा सकता है।

य�द आप आवेदन डाक �वारा भेज रहे ह� तो उसके �लए केवल पजंीकृत (रिज�टड�) डाक सेवा का ह�
इ�तमेाल कर�। कू�रयर सेवा का �योग कभी न कर�।

आवेदन ई-मेल से भेजने क� ि�थ�त म� ज�र� द�तावेज का �कैन कॉपी अटैच कर भेज सकत ेह�। ले�कन
श�ुक जमा करने के �लए आपको संब�ंधत लोक �ा�धकार� के काया�लय जाना पड़गेा। ऐसी ि�थ�त म�
श�ुक भगुतान करने क� �त�थ से ह� सचूना आप�ूत� के समय क� गणना क� जाती है।

आगे उपयोग के �लए आवेदन प� (अथा�त ्म�ुय आवेदन �प�, आवेदन श�ुक का �माण, �वयं या डाक
�वारा जमा �कये गये आवेदन क� पावती) क� 2 फोटो��त बनाएं और उसे सरु��त रख�।

य�द अपना आवेदन �वय ंलोक �ा�धकार� के काया�लय जाकर जमा कर रहे ह�, तो काया�लय से पावती
प� अव�य �ा�त कर� िजसपर �ाि�त क� �त�थ तथा महुर �प�ट �प से अ�ंकत ह�। य�द आवेदन
रिज�टड� डाक �वारा भेज रहे ह� तो पो�ट ऑ�फस से �ा�त रसीद अव�य �ा�त कर� और उसे संभाल कर
रख�।

सचूना आप�ूत� के समय क� गणना लोक सचूना अ�धकार� �वारा �ा�त आवेदन क� �त�थ से आरंभ होता
है।

�म सं�या  -- ि�थ�त  -- ससचूना आप�ूत� क� समय-सीमा

1  --  सामा�य ि�थ�त म� सचूना क� आप�ूत�  --  30 �दन

2  --  जब सचूना �यि�त के जीवन या �वतं�ता से संब�ंधत ह�, तब सचूना क� आप�ूत�  --  48 घटें

3  --  सजब आवेदन सहायक लोक सचूना अ�धकार� के ज�रये �ा�त होता है, वसैी ि�थ�त म� सचूना क�
आपिू�त�  --  उपयु��त दोन� ि�थ�तय� म� 05 �दन का समय और जोड़ �दये जाएंगे।



सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम, 2005 अपनी या�ा म� काफ� उपलि�धयां हा�सल कर चकुा है। नाग�रक�
न केवल मह�वपणू� सचूनाएं ह� �ा�त हो रह� ह� बि�क ये सचूनाएं कई बार �सफ�  सचूनाओ ंतक ह� नह�ं
सी�मत होकर अपनी उपयो�गता कई प�र�े�य म� �स� करती है। क� � रा�य �तर पर सभी �वभाग� म�
सचूना का अ�धकार लागू कर �दया गया है और इसके �लए अलग �वभाग से लेकर काया�लय� म� सचूना
क� उपल�धता को स�ुनि�चत करने के �लए काय�रत कम�चा�रय� को मनोनीत लोक सचूना अ�धकार� के
�प म� �नय�ुत �कया गया गया है। सचूना क� अनपुल�धता क� ि�थ�त म� �थम अपील�य �ा�धकार�,
��वतीय अपील के साथ कुछ �वशषे ि�थ�तय� म� सीधे तौर आयोग म� भी अपील क� जा सकती है। कई
रा�य� ने सचूना के अ�धकार म� लोग� क� सहायता के �लए सचूना और �ौ�यो�गक� का उपयोग करत ेहुए
परू� तरह से सम�प�त आरट�आई क� वेबसाईट का �नमा�ण �कया है और आवेदन करने और उसे जमा
करने के �लए ऑनलाईन का �वक�प भी उपल�ध कराया है। कुछ रा�य� ने टोल �� नंबर क� सेवा भी
�ारंभ क� है।

सचूना के अ�धकार का दज़ा� उपयो�गता और इस बात से �स� होता है �क सं�वधान म� इसे मलूभतू
अ�धकार का दज़ा� �दया गया है। आरट�आई का अथ� है सचूना का अ�धकार और इसे सं�वधान क� धारा
19 (1) के तहत एक मलूभतू अ�धकार का दजा� �दया गया है। धारा 19 (1), िजसके तहत �� येक
नाग�रक को बोलने और अ�भ� यि�त क� � वतं�ता द� गई है और उसे यह जानने का अ�धकार है �क
सरकार कैसे काय� करती है, इसक� � या भ�ूमका है, इसके � या काय� ह� आ�द।सचूना का अ�धकार
अ�ध�नयम �� येक नाग�रक को सरकार से �� न पछूने का अ�धकार देता है और इसम� �ट� प�णयां,
सारांश अथवा द� तावेज� या अ�भलेख� क� �मा�णत ��तय� या साम�ी के �मा�णत नमनू� क� मांग क�
जा सकती है।

आरट�आई अ�ध�नयम परेू भारत म� लागू है (ज� म ूऔर क� मीर रा� य के अलावा) िजसम� सरकार क�
अ�धसचूना के तहत आने वाले सभी �नकाय शा�मल ह� िजसम� ऐसे गैर सरकार� संगठन भी शा�मल है
िजनका � वा�म� व, �नयं�ण अथवा आ�ंशक �न�धकरण सरकार �वारा �कया गया है।

इस अ�ध�नयम के �ावधान 18 (1) के तहत यह के� ��य सचूना आयोग या रा� य सचूना आयोग का
कत�� य है, जसैा भी मामला हो, �क वे एक � यि�त से �शकायत �ा� त कर� और पछूताछ कर�।

जो के� ��य सचूना लोक अ�धकार� या रा� य सचूना लोक अ�धकार� के पास अपना अनरुोध जमा करने म�
सफल नह�ं होत,े जसैा भी मामला हो, इसका कारण कुछ भी हो सकता है �क उ� त अ�धकार� या के� ��य
सहायक लोक सचूना अ�ध कार� या रा� य सहायक लोक सचूना अ�धकार�, इस अ�ध�नयम के तहत
�नय�ु त न �कया गया हो जसैा भी मामला हो, ने इस अ�ध�नयम के तहत अ�े�षत करने के �लए कोई
सचूना या अपील के �लए उसके आवेदन को � वीकार करने से मना कर �दया हो िजसे वह के� ��य लोक



सचूना अ�धकार� या रा� य लोक सचूना अ�धकार� या धारा 19 क� उपधारा (1) म� �न�द�� ट रा� य लोक
सचूना अ�धकार� के पास न भेजे या के� ��य सचूना आयोग अथवा रा� य सचूना आयोग म� अ�े�षत न
कर�,जसैा भी मामला हो।

िजसे इस अ�ध�नयम के तहत कोई जानकार� तक पहंुच देने से मना कर �दया गया हो। ऐसा � यि�त
िजसे इस अ�ध�नयम के तहत �न�द�� ट समय सीमा के अदंर सचूना के �लए अनरुोध या सचूना तक पहंुच
के अनरुोध का उ�तर नह�ं �दया गया हो।

िजसे श�ु क भगुतान करने क� आव� यकता हो, िजसे वह अनपुय�ु त मानता / मानती है।

िजसे �व� वास है �क उसे इस अ�ध�नयम के तहत अपणू�, �ामक या झूठ� जानकार� द� गई है।

इस अ�ध�नयम के तहत अ�भलेख तक पहंुच �ा� त करने या अनरुोध करने से संबं�धत �कसी मामले के
�वषय म�।



पचंायत राज अ�ध�नयम 2006 के धारा

�वषय व�त:ु  �ाम कचहर� म� ��मनल मामल� का दायर �कया जाना एव ं�ायल ( पचंायत राज
अ�ध�नयम 2006 के धारा 101, 102, 103, 104, एवं 105 तथा �ाम कचहर� संचालन �नयमावल�
2007 का �नयम 32-40)

 

धारा 101    फौजदार� वाद या मामला को दायर करना और उसक� सनुवाई। ( नोट उ�त धारा के बारे म�
आपलोग� क� �थम �दन ह� 2 बजे अपरा�न से 4 बजे उपरा�न के बीच �व�ततृ �प से जानकार� द� गई
है।

 

धारा 102    नोट इसके बारे �थम �दन जानकार� द� गई है।

 

धारा 103    नोट इसके बारे म� �थम �द नह� जानकार�

 

धारा 104    नोट इसके बारे म� भी आपलोग� को �थम �दन 2 बजे से 4 बजे के बीच �व�ततृ से �या�या
क� गयी है।

 

धारा 105    �नण�य का �प-�ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ का �नण�य �ल�खत �प म� होगा और उस
पर �यायपीठ के सभी सद�य� का ह�ता�र होगा। उसम� इस �न�मत सरकार �वारा बनाये गये �नयम�
�वारा यथा�व�हत �व�श�टयाँ अ�त�व��ट होगी:

 

            पर�त ु�यायपीठ के �कसी सद�य �वारा �नण�य पर ह�ता�र नह�ं करने क� �व�ध मनयता पर
कोई �भाव नह�ं पड़गेा।

 

�नयम: 32   अ�ध�नयम धारा 106 के अ�याधीन दायर �कया जाने वाला कई मामला सरपंच के पास
�लखकर दायर �कया जाएगा और जहाँ सरपचं क� सेवाएँ उपल�ध न हो वहाँ उप-सरपंच के सम� दायर



�कया जायेगा।

 

�नयम 33    �नयम 32 के अधीन अज� देने के समय कोई �याि�त �ाम -कचहर� के स�चव के पास एक
सौ �पये क� नकद फ�स जमा करेगा।

 

�नयम 34 :-  य�द अज� �ल�खत �प से द� गई हो तो यथा ि�थ�त सरपंच अज�दार क� शपथ �दलाकर
उसका पर��ण अ�वल�ब करेगा और शपथ लेकर �न�ठापवू�क वह अपने बयान म� कुछ कहेगा उसका
सारांश-�ल�खत �प म� अज� क� पीठ पर दज� कर �दया जायेगा जो ऐसे मकुदम� के �लए खोला जाय
पर�त ुदोन� म� से �कसी ि�थ�त म� शपथ लेकर या �न�ठापवू�क अज�दार ने जो �यान �दया हो उसे पढ़कर
सनुाए जाने और समझा जाने के बाद वह उस �यान के नीचे अपना ह�ता�र या अगूंठे का �नशान लगा
देगा।

 

�नयम 35 :-  य�द �नयम 32 के अधीन अज�दार �वारा शपथ लेकर या �न�ठापवू�क �कए गए �यान पर
सरपचं क� यह राय हो �क (क) उस बयान से �कसी अपराध का पता नह� चलता है अथवा अगर अपराध
का पता भी चलता है तो ऐसे अपराध का जो �ाम कचहर� क� �यायपीठ के �े�ा�धकार के बाहर हो तो
ऐसी अज� को वह तरंुत खा�रज कर देगा और अज�दार को अपने आदेश क� सचूना तरंुत दे देगा। (ख)

य�द अज�दार �वारा �दये गये बयान से ऐसा अपराध का होना मालमू पड़ ेजो �ाम कचहर� के �यायपीठ
�वारा सं�ेय (Cognizable) है तो अपराध का सं�ान (कांि�नज�स) लेगा और उसके बाद सबसे पहले वह
म�ुालय के नाम स�मन जार� करेगा िजसम� यह बताया रहेगा �क उस पर �कस अपराध का आरोप
बनता है या लगाया गया है उस स�मन म� दशा� गयी तार�ख एव ं�नयत समय पर �ाम कचहर� क�
�यायपीठ के सम� उपि�थत रहेगा य�द उ�त �नयम समय तार�ख तक स�मन ता�मल न हो तो उसे
�फर मानय कर �दया जायेगा।

 

�नयम 36 :-  �ाम कचहर� नयायपीठ �वारा �वचारण �कए जाने वाले सभी �कार के फौजीदार� मामल�
म� �ाम कचहर� �यायपीठ �कसी अ�भय�ुत क� उपि�थ�त उसी �व�हत र��त से स�ुनि�चत करायेगी जसैा
�क �नयम 13 म� �नधा��रत है।

 



�नयम 37 :-  जब मदुालय �ाम कचहर� के सम� हािजर होगा या अ�य �व�हत र��त से हािजर �कया
जायेगा तो म�ुालय अपने ऊपर लगाये गये अपराध� के संबंध म� अपनी इ�छानसुार बयान �यायपीठ के
सम� देगा।

 

�नयम 38 :-  य�द धारा 102 क� अपे�ानसुार �ाम कचहर� के �यायपीठ दोने प�� के बीच सौहाद�पणू�
समझौता कराने म� असफल हो जाय और म�ुालय कोई बयान �दया हो तो उसे �लख �लया जायेगा। अगर
म�ुालय अपने ऊपर अपराध �यायपीठ के �वारा सं�ेय है तो �यायपीठ इस अपराध के अनसुार अपना
�नण�य �ल�खत करेगी और �यायपीठ के सद�य� के बीच असहम�त होने पर बहुमत का �नण�य ह� मा�य
होगा।

 

�नयम 39 :-

 

(i)         य�द पवू�गामी �नयम के अनसुार �यायपीठ मदुालय को सजा न दे या मदुालय अपना अपराध
कबलू न करे

तो �यायपीठ मदुई क� बात� क� सनुवाई कर देगी और मकुदम� म� जो कुछ भी सा�य पेश करेगा उसे ले
लेने के बाद �यायपीठ मदुालय क� सनूवाई करेगी तथा मदुालय अपनी सफाई म� जो कुछ भी कहेगा
�माण पेश करेगा। उसे �यायपीठ म�ुालय के �ा�त कर लेगा।

(ii)        य�द �यायपीठ ठ�क समझ ेतो मदुई या मदुालय के आवेदन करने पर �कसी गवाह का नाम इस
आशय का स�मन म� बताई तार�ख को �ाम कचहर� म� हािजर हो और य�द कोई �माण कागजात या
और अ�य चीज हो �तो उसे �यायपीठ के सम� ��ततु कर�।

(iii)       इस तरह के आवेदन पर �कसी गवाह पर स�मन करने के पवू� �यायपीठ यह आपे�ा करेगी �क
��त स�मन दो (2) �पये क� दर से तलवाना-श�ुक (�ोसेस-फ�स) जमा कर करवाा ले।

�नयम 40 :-

(i)         �नयम 39 म� बताये गये सा�य �ा�त करने के बाद या �यायपीठ अपनी इ�छानसुार जो कुछ
भी सा�य प�� से लेना चाहती हो, उसे लेने के बाद और मदुालय क� जाँच कर लेने के बाद �यायपीठ
अगर इस �न�कष� पर पहँुचती है �क मदुालय दोषी नह� ंतो वह धारा 103 क� र��त से अपना �नण�य
�ल�खत करेगी।



 

(ii)        य�द �यायपीठ मदुालय को दोषी पाएगी तो वह उससे �स�द दोष करार देगी और अ�ध�नयम
क� धारा 107 के अ�याधीन अपराध क� �व�ध स�मत उसे सजा देगी, ले�कन �ाम कचहर� क� कोई पीठ,

साधारण अथवा स�त �कसी कारावास क� सजा नह�ं देगी। उपराधी को ऐसे उपराध के �लए जमुा�ना कर
सकती है िजसक� क� जमुा�ना रा�श एक हजार से अ�धक नह�ं होगी।



धारा-101 �दवानी वाद� का दायर �कया जाना एव ंसनुवाई

इस अ�ध�नयम के अधीन दायर �कया जानेवाला मामला या वाद सरपंच के सम� ह� दायर �कया जायेगा
और जहाँ सरपचं क� सेवा उपल�ध नह�ं रहने पर उ�त �कसी भी �कार का मामला या वाद उपसरपंच के
सम� दायर �कया जायेगा और उ�त मामला या वाद का सनुवाई �ाम कचह� के ऐसे �यायपीठ के �वारा
सनु जायेगा िजसम� सरपचं �वारा �व�हत र��त से चनुा गया दो पंच, एवं प�कार� �वारा ना�मत दो पंच जो
�क �ाम कचहर� के पचं होग� एव ंसरपचं �वय ंभी होगे पर�त-ु

(i) य�द कोई प�कर यथा�व�हत समय के भीतर �कसी पंच का नाम ना�मत नह�ं करत ेहोत तो सरपंच या
उनके अनपुि�थ�त म� उपसरपचं �ाम कचहर� के पंच� म� पचं ना�मत कर देगा।

(ii) य�द �कसी वाद या मामला क� काय�वा�हय� म�, भाग लेने से सरपंच �नवा�रत हो जाए तो उस सरपंच को
अथवा य�द वह भी सरपचं क� राय म� उसी �कार �नर�हतं हो, तो अपने बीच के पचं� �वारा अ�य पचं का
चनुाव �कया जायेगा और यथाि�थ�त उप-सरपचं या इस �कार चनुा गया, पचं उ�त वाद या मामले के
�जोजनाथ� सरंपच के सभी काय� का �नव�हन करेगा।

(iii) य�द वाद या मामले के दायर होने के बाद �क�त ुअवधारणा के पहले �कसी समय सरपंच के सेवा
उपल�ध नह� रहे और उप-सरपचं के नाम प�कार� �वारा ना�मत कर �दया गया हो या धारा 100 के अधीन
�नवा�रत कर �दया गया हो तो ऐसी प�रि�थ�त म� पचंो म� सबस� व�र�ठ पचं सरपंच काय� करेगा और,

(iv) य�द वाद दायर �कये जाने के बाद तथा अवधारण के पहले �कसी समय पचं क� सेवाएँ उपल�ध नह�ं
अथवा काय�वा�हय� म� भाग लेने से धारा 100 के तहत �नवा�रत �कया गया ह�, �व�हत समय के भीतर,
यथाि�थ�त संबधं प�कार �वारा �कसी दसूरे पंच का नाम �नदेशन या सरपंच �वारा उसका चयन �कया
जायेगा।

(ii) उपधारा (1) के अधीन �कसी वाद या मामले क� सनुवाई और अवधारणा करने के �योजनाथ� तीन अ�य
पचं� क� प�ूत � होगी िजसम� सरपचं और संब�ंधत प�� �वारा ना�मत दो पंच शा�मल रह�ग�।

धारा 102�ववाद� क� सौहाद�पणू� समझौता कराने के �लए �ाम कचहर� क� �यायपीठ कार ्क�ता�य-�ाम
कचहर� �यायपीठ इस अ�ध�नयम के अधीन वाद� क� सनुवाई करत ेसमय या मामल� का �वचार करते
समय, प�कार� को यथो�चत र��त से नो�टस देने के बाद प�कार� को सम�ा ब�ुाकर दोन� प�� के बीच
सौहाद�पणू� �प से समझौत कराने का �यास करेगी और इस �योजनाथ�, �यायपीठ यथो�चत र��त से तरु�त,

वाद या मामले क� सह� समाधान का अ�व�षण करेगी तथा ऐसी करने म� सभी �व�धपणू� बात� करेगी जो वह
उ�चत समझ ेऔर प�� को सौहद�पणू� सम�ौत के �लए उ��े�रत करने के �योजनाथ� उ�चत समझो और जहाँ
ऐसा सम�ौता हो जाय वहाँ �यायपीठ उसे अ�भ�ल�खत करेगी या उसके बाद �नण�य देगी।



घारा-109 सरपचं क� दाि�डक शि�तयाँ

(1)   जब �कसी सरपचं को ऐसा �व�वास हो जाय �क लोक �शाि�त म� बाधा आने वाल� है या शां�त भंग
होने क� संभावना हे तो वह तरु�त रोक थाम के �लए �व�ध संगत उपाय करेगा और उ�त त�य� का िज�
करत ेहुए �व�हत र��त से ता�मल कर, �कसी �याि�त को ऐसा काय� न करने तथा उसके क�जा वाला
स�प�त के संबधं म� कार�वाई के संबधं म� कारवाई करने का �नद�श देगा।

 

(iii)   सरपचं, उपधारा-(i) के अधीन आदेश �नग�त करत� ह�ं काय�वा�हयाँ अनमु�डल द�ड�धकार� को पेश
करेगा जो �ववाद के प�कार�, य�द वे चाह� को सनुने के बाद आदेश को संप�ुट कर सक� गे या नो�टस को
�भावो�म�ुत कर सकेगा।(iii) उपधारा (1) के अधीन पा�रत आदेश तीस �दन� तक �वतृ रहेगा। (iv)

उपधारा (1) के  अधीन पा�रत आदेश को संब�द �थानीय �ा�धका�रय� �वारा त�परता से लागू �कया
जायेगा।

 

�वषय व�त ु: �ाम कचहर� के �स�वल �े�ा�धकार ( �बहार पंचायत राज अ�ध�नयम क� धारा 110 एव
111)

धारा-110 �ाम कचहर� क� �यायपीठ क� अन�य �स�वल अ�धका�रता

उपधारा (1) बगंाल आगरा और असम �स�वल �यायालय अ�ध�नयम 1887, (13, 1887), �ा�तीय लधु
हेतकु �यायालय अ�ध�नयम, 1887 (89, 1887) और �स�वल ��कया सं�हता, 1908, (5, 1908) म�
अ�त�व��ट �कसी बात के होत ेहुए भी तथा इस अ�ध�न�यम के �ावधाना� के अ�याधीन, �ाम कचहर� क�
�यायापीठ क� �नि�न�ल�खत �ेणी के वाद� को सनुने और अवधा�रत करने का अ�धकार होगा, अथा�त-्

(क) जब �क �ाम कचहर� म� दज� �कये गये मकुदम� का म�ूय दस हजार �पये से अ�धक ने हो यथा।

¼i) सं�वदा पर देय धन के �लए वाद:

¼ii) चल स�पि�ता या ऐसी स�प�त के म�ूय क� वसलू� के �लए वाद:

¼iii) लगान क� वसलू� के वाद: और

(iv) चल स�पि�ता को सदोष �हन करने या उसे ��त पहँचाने के चलत े��तकार के �लए, या पश-ु

अ�तचार से ��त��त स�पि�ता के �लए वाद।



(ख) वाद बटंवारा के सभी मामल�, �सवाय उन वाद� के जहाँ �व�ध का ज�टल ��न या टाइ�टल अतं���त
हो:।

�क�त,ु जहाँ �ाम कचहर� का �वचार म� �कसी बँटवारा के �कसी वाद म� �व�ध का ज�टल ��न या टाई�टल
का मामला सि�न�हत है तो �ाम कचहर� ऐसे वाद को सम� अ�धकारता वाले �यायालय को अ�त�रत
कर देगी: पर�त ुख�ड (क) एव ंख�ड (ख) के अधीन उपयु��त �कार के वाद के प�कार, वाद के म�ूय को
�यान म� रखे �बना, �ल�खत करार �वारा �नण�य के �लए �यायपीठ को वाद �न�द��ट कर सकेगा और
�यायपीठ को काई �नयम� के अ�याधीन उ�त वाद क� सनुवाई करने ओर उसक� अवधारणा करने क�
अ�धका�रता होगी।

घारा-111

�ाम कचहर� के �यायपीठ नीचे �लखे गये वाद� क� सनुवाई नह�ं करेगी- धारा 110 म� अ�त�व��ट से
�कसी ��तकूल वाद के होत ेहुए भी कोई भी वाद �ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ के �वारा �वीकार नह�ं
�कया जायेगा।

 

      (क) साझदेार� लेखा, अ�तशषे पर,

 

      (ख) �नव�सीयतता के अधीन शयेर या शयेर के भाग के �लए वसीयत के अधीन वसीयत संपदा या
संपदा के भाग के �लए, या

 

      (ग) के�� या रा�य सरकार या अपनी पद�य है�सयम से ऐसे सरकार� सेवक� �वारा या उसके �व�द,

या

 

      (घ) नाब�लग या �वकृत �चत के �यि�तय� �वारा या उसके �व��द, या

 

      (ड़) अचल स�पि�त के लगान के �नधा�रण, व�ृ� कमी, उपशमन या �भाजन के �लए या



 

      (च) परुोबधं �वारा बधंक लागू करने के �लए अचल स�प�त के बधंक का या बंधक के मोचन के �लए
स�पि�त क� �ब��: या

 

      (छ) अचल स�पि�त म� अ�धकार, टाइट�ल और �हत क� आवधारण के �लए,

 

      (ज) �कसी ऐसे मामले के स�ब�ध म� िजसम� इस अ�ध�नयम के �वतृ हाने के पवू� सम�
अ�धका�रता वाले �कसी �यायालय म� काय�वाह� लं�बत हो, या

 

      (झ) �ाम पचंायत म� म�ुखया, या काय�पा�लका स�म�त के �कसी सद�य, सरपंच या पचं के �व��
वाद आता हो।

 

�वषय व�त:ु- �ाम कचहर� के �दवानी मामल� का दायर �का जाना एव ं�ायल ( �ाम कचहर� संचालन
�नयामावल�, 2007 का �नयम 20-28 एव ं( �बहार पंचायत राज अ�ध�नयम, 2006    क� धारा 101,

102, 103, एव ं110)



यह 12 अ�तबूर, 2005 को लागू हुआ (15 जनू, 2005 को इसके काननू बनने के 120 व� �दन)। इसके
कुछ �ावधान तरु�त �भाव के साथ लागू �कए गए या�न लोक �ा�धका�रय� क� बा�यता [एस. 4(1)],

लोक सचूना अ�धका�रय� और सहायक लोक सचूना अ�धका�रय� का पदनाम [एस. 5(1)], के���य
सचूना आयोग का गठन, (एस. 12 व 13), रा�य सचूना आयोग का गठन (एस. 15 व 16), अ�वेषण/

जाँच एज�सी और सरु�ा संगठन� पर अ�ध�नयम का लागू न होना (एस. 24) और इस अ�ध�नयम के
�ावधान� को लागू करने के �लए काननू बनाने का अ�धकार।

सचूना का मतलब है- �रकाड�, द�तावेज़, �ापन, ई-मेल, �वचार, सलाह, �ेस �व�ि�तयाँ, प�रप�, आदेश,

लॉग पिु�तकाएँ, ठेके, �ट�प�णयाँ, प�, उदाहरण, नमनेू, डाटा साम�ी स�हत कोई भी साम�ी, जो �कसी
भी �प म� उपल�ध ह�। साथ ह�, वह सचूना जो �कसी भी �नजी �नकाय से संबं�धत हो, �कसी लोक
�ा�धकार� के �वारा उस समय �च�लत �कसी अ�य काननू के अतंग�त �ा�त �कया जा सकता है, बशत�
�क उसम� फाईल नो�टगं शा�मल नह�ं हो।

इसके अतंग�त �न�न चीज� आती है-

काय�, द�तावेज़�, �रकाड� का �नर��ण,

द�तावेज़� या �रकाड� क� ��तावना/सारांश, नो�स व �मा�णत ��तयाँ �ा�त करना,

साम�ी का �मा�णत नमनेू लेना,

�रटं आउट, �ड�क, �लॉपी, टेप�, वी�डयो कैसेट� के �प म� या कोई अ�य ईले��ॉ�नक �प म� जानकार�
�ा�त करना



॥ ३० जानेवार� �दन�वशषे ॥
 शह�द �दन - भारत. 

घडामोडी
 १९४८ - नथरुाम गोडसेने महा�मा गांधींचा �प�तलुाने खनू केला.
 १९९४ - पीटर लोको ब�ु�बळातील सग�यात लहान �ँडमा�टर झाला.
 २००२ - भारतातील गर�ब मलुांवर जवळजवळ ५७ हजार �लॅि�टक सज�र� करणारे अ�नवासी भारतीय
डॉ�टर शरदकुमार द���त यांना एनआरआय ऑफ द इयर २००१ हा परु�कार जाह�र.
 
ज�म
 १९१० - �चदंबरम ्स�ुम�यम,् भारतीय राजकारणी.
 
म�ृयू
 १९४८ - महा�मा गांधी. १९९६ - गो�वदंराव पटवध�न, हाम��नयम व ऑग�न वादक.

 २००० - आचाय� जनाद�न हर� �चचंाळकर, मानववंशशा��� व सामािजक काय�कत�.
 २००१ - �ा. वसंत कानेटकर, �ये�ठ नाटककार.
 २००४ - रमेश अणावकर, ��स� गीतकार.



कोण�याह� सं�थेचा/संघटनेचा अ�य�/पदा�धकार�/सद�य  कसा असावा..

1)संघटनेची त�व�णाल�-
�याला मा�य असावी. संघटनेचे अतंीम �येय, उ�ी��य �याला मा�हत असावे.

2)समाजाब�ल आपलुक� असावी.
संघटने�या काक� �या�ब�ल �या�या मनात स�ावना, �ेम, आदरभाव असावा.

3)�वत:�या समाजाचा पवू��तहास �याला माह�त असावा. कारण जो इ�तहास �वसरतो तो इ�तहास घडवू
शकत नाह� असे �हटले जात.े

4)काय�कता� हल�या कानाचा नसावा. संघटनेचा नेता आ�ण उ�द��ठ यावर �याचा ठाम �व�वास
असायला हवा.

5) काय�क�या��या ठायी अहंभाव नसावा. दसुया� काय�क�या�चा व �या�या कामाचा स�मान/आदर करणारा
असावा.

6) पदलोभी नसावा-
पदाची लालसा असलेले काय�कत�  श�ुपें�ाह� घातक असतात. त े�वतःह� संघटन वाढवीत नाह�त आ�ण
इतरांनाह� वाढव ूदेत नाह�त. संघटन फ�त लेटरपॅडवर �श�लक राहत.े

7) आकलनश�ती-
ने�या�या  ‘सचूक’ श�दांचा अथ� समजला पा�हजे. Read between the lines दजा�ची आकलन �मता
असावी.

8) स�ूम �नर��ण-

काय�क�या�कड ेस�ूम �नर��ण शि�त असावी. सव�च समाजात घडणा-या लहानमो�या घटनांची �याने
न�द �यायला हवी.

9) भाषण व संभाषण चातयु�-  आप�या मधरु वाणीने म�ुा पटवनू दे�याचे चातयु� काय�क�या�ने अवगत
करावे.

10) आ�म�व�वास-

�नराश मनोव�ृती नको.अपयशाचे यशात �पांतर करतो, तोच खरा लढव�या, नाह�तर ‘रडव�या’.
काय�क�या��या �ड�शनर�त ‘�नराशा’ हा श�दच नसतो. दबु�ल प�रि�थतीशी जळुवनू घेतात. परा�मी
प�रि�थती हवी तशी बनव�यासाठ� लढा देतात.



11) प�र�म, �चकाट� आ�ण सात�य-

�येय गाठ�यासाठ� इतरांपे�ा जा�त प�र�म कर�याची तयार� हवी. �य�नांत सात�य हवे.धरसोड नको.

12) काय�कत� जोडणारा-
काय�कत� जोडणारा असावा. तोडणारा नको. �भावी संघटन �हच संघटनेची शि�त असत.े

13) काय�कत� हेरणारा व �य�तीपर��क-

कतृ��वशाल�, सदाचार� आ�ण �भावी �य�तींना हे�न �यांना संघटनेत सामील कर�याचे कौश�य
ने�याकड ेहवे.

चांगले काम करणारा काय�कता� पढेु जात असेल तर �यावर खोटे आरोप क�न �याला बाजलूा कर�याचा
�य�न कदापी क� नका…

14) �श�त व वेळ पाळणारा पा�हजे.

15) �याला उपल�ध साधनांचा काटकसर�ने व कौश�याने वापर करता यावा.

16) �ेय लाट�याची मनोव�ृतीचा नसावा. धोकेबाज नसावा.

17) काय��माचे आयोजन करता यावे. संघटनेचे �व�वध उप�म राब�व�याची जबाबदार� �वीकारावी.
पढुाकार �यावा. �कमान संघटने�या वेगवेग�या उप�मांम�ये �याचा स��य सहभाग असावा.

18) समता�ेमी व सम�प�त मनोव�ृतीचा असावा. �माची लाज वाटू नये.

19) अ�यास,ू �च�क�सक व संशोधक व�ृतीचा असावा.

20) गु�तता- संघटनेतील काह� गु�त गो�ट� गु�तच ठेवणारा असावा.

21) काय�क�या�ला संघटनेचा व �वतःचा �वचार दसु-यांस पटवनू देता यायला हवा.

22)��स�ी व ��त�ठा यांस हपापलेला नसावा.

23) अधं��ाळू नसावा.

24)संघटनेसाठ� वेळ, ब�ुी, धन, �म, कौश�य हे   ‘पंचदान’ देणारा असावा

25)संघटना समाजातील सवा��या भ�यासाठ� आहे.�वत:�या भ�यासाठ� नाह�…

26) यो�य वेळेस काय�क�या�ने केले�या कामाचे कौतकु करणारा नेता असावा



27) काय�क�या�वर कामाची जबाबदार� देवनु �यां�यावर पर�पणु� �व�वास ठेवणारा नेता असावा

�या संघटनेकड ेवर�ल गुणधम� असलेले काय�कत� असतात; �या संघटनेला जगात तोड नसत.े

*आप�यालाह� आपलं संघटन मजबतू बनवायचं असेल तर वर�ल गुणधम� काय�कता� / नेता �हणनू
अगंीकारणे अ�याव�यक आहे*



धारा-107

धारा-107 के तहत �ाम कचहर� को एक हजार �पये तक जमुा�ना करने क� शि�त द� गई है। गा्राम
कचहर� �नकुंश न हो जाये इसक�  �लए यह �वाधान �कया गया है �क �ाम कचहर� को करावास क� सजा
देने का कोई अ�धकार नह�ं है। झुठा या त�ुछ या परेशान करने वाला अ�भयोग लगाने पर ��तकर अदा
करने का �नदेश �दया जा सकता है।

 

      �ाम कचहर� अपनी �स�वल अ�धका�रता के तहत धारा-110 के अनसुार दस हजार �पये से कम
स�पि�त, लगान क� वसलू�, चल स�पि�ता को ��त पहँुचाने, पश ुअ�तचार एवं बँटवारा के मामला से
स�ब�ंघत होगा। ब�टवार के सभी मामले सनेु जायेगे। धारा-111 के तहत कुछ ��तबंध भी लगाये गये है
ता�क �यायालय क� अ�ु�णता एव ंग�रमा भी बनी रहे।

 

      �ाम कचहर� क� �यायपीठ के �नण�य के �खलाफ 30 �दन� के भीतर �ाम कचहर� क� पणू� पीठ के
सम� अपील दायर �कये जाने का �ावधान धारा-112 के तहत है। पणू� पीठ क� सनुवाई 7 पचं� के �वारा
क� जाएगी।

 

      �ाम कचहर� क� पणू� पीठ के �नण�य के �व�� अपील 30 �दन� के भीतर �स�वल मामले म� अवर
�यायधीश के सम� एव ंआपरा�धक मामले म� िजला एव ंस� �यायधीश के सम� दायर क� जायेगी।

धारा-113

धारा-113 के तहत �कसी थाना के �भार� पदा�धकार� को भी �ाम कचहर� के �वारा �वचारणीय कोई भी
अपराध के सचूना �दये जाने को �ावधान है।

धारा-114

धारा-114 के तहत जब कभी भी �कसी �यायालय को ऐसा �तीत हो �क मामला �ाम कचहर� के �वारा
�वचारणीय है तो मामला उसक� अ�धका�रता को अतं�रत कर देगा।



प�रचय

भारत गॉ �व� का देश है। देश क� अ�धकांश जनता गॉ �व� म� बसती है। �ामवासी अ�श�ा एव ंगर�बी के
�शकार ह�। �ामीण �वकास हेत ुसरकार क�टब�द है। �ाम वा�सय� का सलुभ एव ंस�ता �याय �दान
करने हेत ु�बहार पंचायत राज अ�ध�नयम, 2006 के तहत �ाम कचहर� क� �थापना का �ावधान �कया
गया है।

 

      इसके तहत म�ुय उ�े�य यह है �क �ाम वा�सय� को अपने �व�वास एव ंवौट से चनेु गये जन
��त�न�धय� के �वारा उनके दरवाजे पर ह� अगर कोई �ववाद उ�प�न होता है, तो �बना �कसी उलझन
एव ंपरेशानी के, �बना �कसी अनाव�यक खच� के �याय �ा�त हो सके। रा���पता महा�मा गॉ �घी ने यह
सपना संजोया था।

 

      भारतीय सं�वधान के अन�ुछेद-40 म� यह व�ण�त है �क रा�य सरकार पंचायत का गठन करेगी एवं
पचंायत को �वाय�ता इकाई के �प म� काय� करने हेत ुशि�त एव ंअ�धकार �दान करेगी। सं�वधान
�नमा�ताओ ंके इस अ�भलाषा को साकार करने हेत ुवष� 2006 म� �बहार पंचायत राज अ�ध�नयम म�
�वशषे �यव�था क� गई।

 

      �बहार पचंायत राज अ�ध�नयम, 2006 क� धारा-90 के तहत �ाम कचहर� क� �थापना का �ावधान
है। �ाम कचहर� के कुल पचं� के कुल �थान� का 510 ��तशत अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त
एव ं�पछड़ ेवग� के �लए धारा-91 के तहत आर��त �कए गए ह�, इसका म�ुय उ�े�य समाज के दबे,

कुचले, उपे��त एवे अवसरह�नता के �शकार लोग� को म�ुय धारा म� लाना है एव ंसमाज के अि�तम
पायदान पर बठेै लोग� को यह एहसास �दलाना है �क सरकार म� उनक� भागीदार� क� अहम भ�ूमका है।
म�हलाओ ंको भी म�ुय धारा से जोड़ने के �लए आर�ण क� �यव�था क� गई है।

 

      �ाम कचहर� क� अव�ध पांच वष� तक क� होगी । �ाम कचहर� का सरपंच �ाम पचंायत क� मतदाता
सचूी म� नामां�कत मतदाताओ ंके बहुमत �वारा चनुा जाएगा। सरपंच के साथ-साथ उप सरपंच का भी
�नवा�चन होगा, ऐसी �यव�था क� गई है। सरपचं के पद के �लए कुल पद� के 50 ��तशत के �नकटतम
�थान आर��त �कए गए ह� ता�क समाज के उपे��त लोग� क� भागीदार� म�ुय �प से हो सके।



 

      �ाम कचहर� म� एक स�चव क� �नयिु�त क� जाएगी एवं �ाम कचहर� अपने कत��य� के �नव�हन म�
सहायता के �लए �याय �म� क� �नयिु�त करेगा, जो �व�ध �नातक ह�गे। सरपंच, उप-सरपंच एवं पंच�
को सरकार क� ओर से ��श�ण क� �यव�था धारा-94 के तहत क� जाएगी।

 

      सरपचं �ाम कचहर� का उ�य� होगा। �कसी भी �यि�त के आवेदन एव ंप�ुलस �रपोट� पर केस एवं
मामला दज� होगा। �ाम कचहर� प�कार एव ंगवाह क� उपि�थ�त उसी तर�के से करायेगा, िजस तर�के
से �यायालय करती है।

 

      सरपचं तथा उप-सरपचं को तथाक�थत अ�नय�मतता बरतने पर हटाये जाने का भी �ावधान है
ता�क प�रि�थ�त �वशषे म� वे �नरंकुश न हो जाय� एवं काननू क� मा�यताओ ंके �खलाफ काय� करना श�ु
न कर द�। अ�व�वास ��ताव �वारा भी सरपचं को हटाने का �ावधान धारा-96 म� �कया गया है। �ाम
कचहर� का कोई भी पचं अपने पद का �याग कर सकता है। आकि�मक �रि�त को भी परूा �कए जाने को
�ावधान है।

 

      कोई भी केस या मामला सरपचं के सम� दायर �कया जाएगा एव ंसंबं�धत प�कार को भी �ाम
कचहर� के पचं� म� से दो पचं चनुने का अ�धकार है ऐसी �यव�था इस�लए क� गई है �क अपने चनेु गये
पचं के मा�यम से �याय क� �ाि�त हो सक�  एवं �या�यक ���या म� �ाम वा�सय� क� आ�था बनी रह�।

 

      �ाम कचहर� क� �थापना का म�ुय उ�े�य �ाम वा�सय� के बीच सौहाद�पणू� वातावरण बनाये रखना
है। यह अ�नवाय� �प से �था�पत �कया गया है �क गा्रम कचहर� क� �यायपीठ �कसी भी मामले क�
सनुवाई करत ेसमय प�कारो के बीच सौहाद�पणू� समझौता कराने का �यास करेगी। गॉ �व� म� �श�ा क�
कमी एव ंगर�बी के कारण आये �दन कोई-न-कोई �ववाद हुआ करत ेह� एव ं�ाम वासी ज�टल काननूी
���या के च�कर मं फ� स जात ेह� एव ंबाद म� चाहत ेहुए भी आपस म� समझौता न कर पात ेहै। इस�लए
इन म�ु� को �यान म� रखकर सव��थम यह �ावधान �कया गया �क �कसी भी म�ेु या �ववाद को सामने
आने पर �ाम कचहर� का दा�य�व होगा �क प�कार� के बीच सौहाद�पणू� वातावरण तयैार कर समझौता
कराए ता�क �ाम वा�सय� क� मेहनत क� कमाई का पसैा उनके �वकास पर खच� हो न �क काननू क�
ज�टल ���याओ ंपर।



 

      य�द �ाम कचहर� समझौता कराने म� पणू�त: �वफल रहती है, तो वसैी ि�थ�त म� �ाम कचहर� म� ह�,
जो �ाम वा�सय� के समीप म� ह� होता है, काननूी ���याओ ंका पालन करत ेहुए परेू मामले क� जाँच कर
अपना �नण�य देगा। �नण�य �ल�खत �प म� होगा एव ंइस पर सभी सद�य� का ह�ता�र होगा।

 

      �ाम कचहर� को दो तरह क� अ�धका�रता द� गई है। धारा-106 एवं 107 के तहत दाि�डक
अ�धका�रता द� गई है एव ंइस बात को म�ेनजर रखत ेहुए �कर ्व� त�मान �या�यक �यव�था म�
�यायालय वाद� के �न�पादन म� वष� बरस लगा रहा है, �ाम कचहर� को भारतीय द�ड सं�हता क�
धारा-140, 142, 143, 144, 145, 147, 151, 153, 160, 172,  174, 178, 179, 269, 277, 283,

285, 286, 289, 290, 294, 294(ए), 332, 334, 336, 341, 352, 356, 357, 374, 403, 426,

428, 430, 447, 448, 502, 504, 506, एवं 510 के तहत �कए गए अपराध� के �लए केस को सनुने
एव ं�नण�य देने के अ�धका�रता होगी। ये धराएं म�ुयत: �व�ध के �व��द जमाव से �वखर जाने के आदेश
�दए जाने के बाद भी उसम� बधें रहने, बलवा करने के �लए उकसाना, दंगा करने के �लए उकसाना एवं
दंगा करना, स�मन क� ता�मल से फरार हो जाना, लोक सेवक का आदेश न मानकर गैर हािजर रहना,
शपथ से इनकार करना, लोक सेवक को उ�तर देने से इनकार करना, उपे�पणू� काय� करना, िजससे
संकट पणू� रोग का सं�मण संभव हो, जलाशय को कल�ुषत करना, लोगो माग�म� बाधा पहँुचाना, अि�न
के संबधं म� उपे�ापणू� आचरण, आचरण, �व�फोटक पदाथ� के संबंध म� उपे�ापणू� आचरण, जीव-ज�तु
के संबधं म� उपे�ापणू� आचरण, लोक �यसेू�स करना, अ�ल�ल काय� एवं गाने गाना एवं लौटर� काया�लय
रखना, �कसी को चोट पहँुचाना, �वे�छापवू�क �कसी को �कसी के �कोप पर चोट पहँुचाना, वसैा काय�
करना िजससे दसूरे को संकट हो, �कसी को अवरो�धत करना, अपरा�धक बल का�योग करना, �कसी
�यि�त का गलत ढंग़ से रोक रखने म� आपरा�धक बल का �योग करना, �मस�चफ कराना, स�पि�ता
करना (�रि�ट), जीव-ज�त ुका वध करना, जल को ��त करना, आपरा�धक अ�तचार कना, गहृ अ�तचार
करना, मानहा�न कारक समान रखना या बेचना, लोक शाि�त भंग करना, आपरा�धक अ�भ�ास करना,
लोक �थान म� शराब पीना से संब�ंधत है। इसके अलावे पश ुअ�तचार अ�ध�नयम एव ंलोक धतू
अ�ध�नयम से संब�ंधत मामले को भी सनुने का अ�धकार �ाम कचहर� को �दया गया है।



भारतीय दंड सं�हता क� (IPC) धारा-186

अगर कोई श�स सरकार� काम म� बाधा पहंुचाता है तो उस पर आईपीसी क� धारा 186 के तहत मकुदमा
चलाया जाता है। उसे तीन मह�ने तक क� कैद और 500 �पए तक का जमुा�ना या दोन� हो सकता है।

भारतीय दंड सं�हता क� (IPC) धारा-292

समाज म� अ�ल�लता फैलाना भी संगीन गुनाह क� �ेणी म� आता है। अ�ल�ल सा�ह�य, अ�ल�ल �च� या
�फ�म� को �दखाना,�वत�रत करना और इससे �कसी �कार का लाभ कमाना या लाभ म� �कसी �कार क�
कोई भागीदार� काननू क� नजर म� अपराध है और ऐसे अपराध पर आईपीसी क� धारा 292 लगाई जाती
है। इसके दायरे म� वो लोग भी आत ेह� जो अ�ल�ल साम�ी को बेचत ेह� या िजन लोग� के पास से अ�ल�ल
साम�ी बरामद होती है। अगर कोई पहल� बार आईपीसी क� धारा 292 के तहत दोषी पाया जाता है तो
उसे 2 साल क� कैद और 2 हजार �पए तक का जमुा�ना हो सकता है। दसूर� बार या �फर बार-बार दोषी
पाए जाने पर 5 साल तक क� कैद और 5 हजार �पए तक का जमुा�ना हो सकता है।

भारतीय दंड सं�हता क� (IPC) धारा-294

साव�ज�नक जगह� पर अ�ल�ल हरकत� करने या अ�ल�ल गाना गाने पर आईपीसी क� धारा 294 लगाई
जाती है। इस मामले म� गुनाह अगर सा�बत हो जाए तो तीन मह�ने तक क� कैद या जमुा�ना या दोन� हो
सकता है।

भारतीय दंड सं�हता क� (IPC) धारा-302

आईपीसी क� धारा 302 कई मायन� म� काफ� मह�वपणू� है। क�ल के आरो�पय� पर धारा 302 लगाई
जाती है। अगर �कसी पर क�ल का दोष सा�बत हो जाता है, तो उसे उ�कैद या फांसी क� सजा और
जमुा�ना हो सकता है। क�ल के मामल� म� खासतौर पर क�ल के इरादे और उसके मकसद पर �यान �दया
जाता है। इसम�, प�ुलस को सबतू� के साथ ये सा�बत करना होता है �क क�ल आरोपी ने �कया है, उसके
पास क�ल का मकसद भी था और वो क�ल करने का इरादा रखता था।



भारतीय दंड सं�हता धारा 3

भारतीय द�ड सं�हता क� धारा ३ ऐसे अपराधो क� सजा के बारे म� है जो क� भारत से बहार �कये गए है पर
काननू के अनसुार उ�ह� भारत म� ह� पेश �कया जायेगा व यह� उनक� सनुवाई होगी. इसके तहत कोई भी
�यि�त िजसपे क� यह दंड सं�हता लागू होती है के �वारा �कये गए �कसी भी अपराध के बारे म�, भले ह�
वोह भारत से बहार �कये गए हो क� सनुवाई व सजा भारत म� होगी।

भारतीय दंड सं�हता, 1860 म� धारा 34

आम इरादे को आगे बढ़ाने म� कई �यि�तय� �वारा �कया कृ�य� [अ�ध�नयम - एक आपरा�धक कृ�य
सभी क� आम इरादे को आगे बढ़ाने म� कई �यि�तय� �वारा �कया जाता है जब यह लड़का उसके �वारा
�कया गया है, जसेै �क ऐसे �यि�तय� म� से ��येक म� एक ह� तर�के है �क अ�ध�नयम के �लए उ�तरदायी
है।

भारतीय दंड सं�हता क� (IPC)धारा-120 ए और 120 बी

�कसी भी अपराध को अजंाम देने के �लए साझा सािजश यानी कॉमन कॉ�स�परेसी का मामला गुनाह क�
�ेणी म� आता है। ऐसे मामल� म� भारतीय दंड सं�हता यानी आईपीसी क� धारा 120ए और 120बी का
�ावधान है। िजस भी मामले म� आरो�पय� क� सं�या एक से �यादा होती है, तो प�ुलस क� एफआईआर म�
आमतौर पर धारा 120ए का िज� ज�र होता है। यह ज�र� नह�ं है �क आरोपी खदु अपराध को अजंाम
दे। �कसी सािजश म� शा�मल होना भी काननू क� �नगाह म� गुनाह है। ऐसे म� सािजश म� शा�मल श�स
य�द फांसी, उ�कैद या दो वष� या उससे अ�धक अव�ध के क�ठन कारावास से दंडनीय अपराध करने क�
आपरा�धक सािजश म� शा�मल होगा तो धारा 120 बी के तहत उसको भी अपराध करने वाले के बराबर
सजा �मलेगी। अ�य मामल� म� यह सजा छह मह�ने क� कैद या जमुा�ना या दोन� हो सकत ेह�।

भारतीय दंड सं�हता क� (IPC) धारा-153 ए

आईपीसी क� धारा 153 (ए) उन लोग� पर लगाई जाती है, जो धम�, भाषा, न�ल वगैरह के आधार पर
लोग� म� नफरत फैलाने क� को�शश करत ेह�। धारा 153 (ए) के तहत 3 साल तक क� कैद या जमुा�ना या
दोन� हो सकत ेह�। अगर ये अपराध �कसी धा�म�क �थल पर �कया जाए तो 5 साल तक क� सजा और
जमुा�ना भी हो सकता है।



भ�ूम अ�ध�हण संशोधन अ�यादेश 2014 �वारा संशोधन� क� सचूी

सरकार �वारा �कए गए संशोधन� क� सचूी नीचे द� जा रह� है िजन पर मलू काननू म� �वचार नह�ं �कया
गया।
 

अ�यादेश म� �पेशल कैटेगर� ऑफ �ोजे��स (नई धारा 10A) का गठन �कया गया जो मंजरू� क�
अ�नवाय�ता से अलग है। सोशल इ�प�ैट एसेसम�ट ज�रत� क� �वशषे� समहू �वारा समी�ा क� गई और
बहु-फसल�/कृ�ष यो�य भ�ूम के अ�ध�हण म� इसे शा�मल �कया गया। �ेणी के पांच चीज� म� इंडि��यल
कॉ�रडोर�  और ब�ुनयाद� ढांचा और सामािजक ब�ुनयाद� ढांचा प�रयोजनाओ ंको शा�मल �कया गया।
इसम� साव�ज�नक-�नजी भागीदार� के तहत प�रयोजनाएं भी शा�मल ह�। चूं�क �यादातर अ�ध�हण इन
दो �े�णय� म� आत ेह�, इस�लए यह 2013 के मलू काननू के तहत �न�हत सरु�ा उपाय� को परू� तरह
समा�त करने के �भाव से संब� ह�।

 

र��ो�पेि�टव �लॉज क� धारा 24(2) म� भी संशोधन �कया गया। यह धारा इस काननू के �भावी होने के
बाद से ह� बेहद स��य है और रोक आदेश पा�रत होने क� ि�थ�त म� मकुदमेबाजी के तहत खच� होने वाले
समय को अलग रखने के �लए इसम� संशोधन �कया गया है। इसके अलावा सव��च �यायालय क�
मआुवजा �दये जाने क� तय प�रभाषा को भी समा�त �कया गया। सव��च �यायालय ने चकुाए जाने वाले
मआुवजे को अदालत म� जमा रकम के �प म� प�रभा�षत �कया था। नई धारा म� कहा गया है �क इस
मकसद के �लए �कसी खात ेम� चकुाई जाने वाल� रकम पया��त है। 

 

‘�नजी इकाई’ क� प�रभाषा को बढ़ा कर इसम� �वा�म�व, भागीदार�, कंप�नय�, �नगम�, गैर-लाभकार�
संगठन� और काननू के तहत अ�य सं�थाओ ंको शा�मल �कया गया है।

 

�डफॉ�ट नौकरशाह� को अब �सफ�  अ�भयोग के �लए मंजरू� �मलने के बाद ह� अ�भयोग के दायरे म� लाया
सा सकेगा। गैर-संशो�धत काननू म� काननू के काया��वयन के �लए काम कर रहे अ�धका�रय� के �लए
�नयम� के उ�लंघन के मामले म� उ�ह� दं�डत करने के �ावधान के साथ बड़ी िज�मेदार� स�ुनि�चत क�
गई है। हालां�क नई सरकार ने �सफ�  सरकार से मंजरू� के बाद ह� उनके अ�भयोग क� अनमु�त के �लए
संब� धारा (धारा 87) म� संशोधन �कया है। अब अ�धकार� िज�मेदार� के सी�मत भय के साथ काननू के
काया��वयन म� आगे आ सकत ेह�।

 



गैर इ�तमेाल वाल� जमीन लौटाने के �लए �ावधान� को छोटा बनाया गया है। अ�ध�ह�त भ�ूम उसके
मलू मा�लक को लौटाए जाने क� तय समय सीमा को कमजोर बना �दया गया है। गैर-संशो�धत काननू
म� जोर देकर यह कहा गया है �क य�द भ�ूम का इ�तमेाल नह�ं हुआ है तो भ�ूम (मलू मा�लक या सरकार�
भ�ूम ब�क को) पांच साल बाद लौटाई जानी चा�हए। हालां�क अ�यादेश म� पांच साल क� अव�ध को
अ�वीकार करने वाले �लॉज म� संशोधन �कया गया है और अ�ध�हणकता� को वकैि�पक �प से �कसी
प�रयोजना क� �थापना के �लए �वशषे अव�ध महैुया कराने क� अनमु�त द� गई है। इसका �भाव यह
होगा �क अ�ध�हणकता� बगैर �कसी जवाबदेह� के �कसी प�रयोजना को परूा करने के �लए लंबी और
पया��त अव�ध �नधा��रत कर सकेगा।

 

काननू के काया��वयन के �लए सरकार को �मले �वशषे अ�धकार� म� इजाफा �कया गया है। गैर-संशो�धत
काननू ने सरकार को दो वष� के �लए पा�रत होने के बाद काननू के काया��वयन के �लए कोई भी ज�र�
कदम उठाने का अ�धकार �दया है। संभा�वत द�ुपयोग के संदभ� म� समयाव�ध एक मह�वपणू� सीमा है
और इसे यह स�ुनि�चत करने के �लए बनाया गया �क सरकार इसका इ�तमेाल �सफ�  �ामा�णक �प से
और अ��या�शत प�रि�थ�तय� म� करेगी। हालां�क मौजदूा सरकार ने इस समयाव�ध को बढ़ा कर पांच
साल कर �दया है। इससे सरकार को अ�ध�नयम क� अपनी �या�या का समथ�न करने के �लए �कसी
ज�र� कदम के �लए बाक� अ�धकार� के इ�तमेाल क� अनमु�त �मल� है। 

ये सभी संशोधन उस काननू क� भावना के उ�लंघन का ��त�न�ध�व करत ेह� जो सरकार� तं� को नह�ं
बि�क सामा�य आदमी को सश�त और मजबतू बनाए जाने पर क� ��त है। जबरन अ�ध�हण क�
�यव�था को सी�मत करने वाले इस काननू का ल�य काफ� हद तक कम आकंा गया है।

प�रणाम

इस संशोधन का तरंुत और संभा�वत �भाव यह है �क भ�ूम अब उन अ�ध�हण-पवू� ���याओ ंके बगैर
बड़ी तादाद म� प�रयोजनाओ ंके �लए खर�द� जा सकेगी िजनस� सोशल इ�प�ैट एसेसम�ट (एसआईए) और
�भा�वत प�रवार� से पवू� सहम�त का �नधा�रण शा�मल है। सहम�त और सोशल इ�प�ैट एसेसम�ट
���याओ ंको काननू के डीएनए म� शा�मल करने के पीछे कारण थे। जमीन अ�ध�हण रा�य� �वारा
जबरन इ�तमेाल का एक मा�यम बन गया था। अ�ध�हण लगभग हमेशा ह� जबरन होता था िजससे
दंग� और �वरोध को बढ़ावा �मल रहा था। सरकार �वारा 70 से 80 ��तशत �भा�वत प�रवार� क�
सहम�त हा�सल करने क� ज�रत के साथ 2013 के काननू म� उन लोग� को सश�त बनाया गया है जो
रा�य �वारा ताकत के मनमाने इ�तमेाल से ��य� �प से �भा�वत हुए ह�।



�वतं�ता के इ�तहास म� पहल� बार भारत म� नाग�रक� को यह एहसास करने का मौका �मला है �क
सरकार उनक� भ�ूम के साथ �कस तरह का रवयैा अपनाएगी। जमीन अ�ध�हण पर नया अ�यादेश
लाकर स�ता�ढ़ पाट� ने हम� ���टश काल म� लागू काननू के �दन� म� ला खड़ा �कया है।   �व�भ�न लोग�
�वारा इस त�य क� ओर भी �यान आक�ष�त �कया गया है �क गैर-संशो�धत काननू को अभतूपवू� रा���य
तौर पर परामश� के बाद लागू �कया गया है िजसम� दो साल लगे। इसके �लए दो सव�दल�य  बठैक�
आयोिजत हुई।

कोसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजैसकत ैहै या-"email.anilhinger@

hrfofindia.org"-- www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 

बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर
को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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प�रचय

भ�ूम अ�ध�हण काननू 2013 म� संशोधन करत ेहुए भारत सरकार ने 31 �दसंबर, 2014 को एक नया
अ�यादेश पेश �कया। यहां हम इस काननूी बदलाव के मह�व और प�रणाम क� चचा� कर�गे

नई सरकार के स�ता संभालने के तरंुत बाद यह साफ हो गया था �क जमीन अ�ध�हण काननू म� ज�द
बदलाव �कए जाएंगे। यह घटना�म राजनी�तक अ�भयान के ज�रये एक म�ुय म�ुा बन गया और जमीन
अ�ध�हण इन चचा�ओ ंका एक अहम �ह�सा। 
 

लोग� ने इसे का�प�नक चनुौ�तय� का �प �दए जाने से पहले ईमानदार� से अमल म� लाए जाने के �लए
�ेस म� काफ� कुछ �लखा। �कसान� के अ�धकार� के �लए काम करने वाले संगठन� ने भी इसको लेकर
आवाज� उठाई िज�ह�ने सरकार को काननू म� संशोधन करने से रोकने के मकसद से रै�लयां आयोिजत क�।

संशोधन क� प�ृठभ�ूम और समयाव�ध

29 �दसंबर, 2014 को भारत सरकार क� आ�धका�रक मी�डया इकाई, �ेस  इ�फॉम�शन �यरूो (पीआईबी)
�वारा इस संबधं म� एक �ेस �व�ि�त जार� क� गई। इस �व�ि�त म� �बना �कसी त�य के यह घो�षत �कया
गया था �क ‘इसके (काननू के) अमल म� कई �द�कत� आ रह� ह�।’ �व�ि�त म� आगे कहा गया, ‘इन
�द�कत� को दरू करने के �लये काननू म� कुछ संशोधन �कये गये ह� जो ‘�भा�वत प�रवार�’ के �हत� को
सरु��त करने वाले �ावधान� को और मजबतू बनाएंगे।’ इस �व�ि�त म� उन संशोधन� क� सामा�य
त�वीर� पेश क� गई। यह आ�धका�रक अ�यादेश लाये जाने से दो �दन पहले क� बात है जब इसक�
जानकार� लोग� को द� गई। �ेस �व�ि�त म� यह बताया गया �क �सफ�  दो संशोधन ह� �कए जाएंगे।

पहला संशोधन काननू म� मआुवजे और पनुवा�स एव ंपनु:�थापन के �ावधान लागू �कए जाने के संबंध म�,
िजसे चौथी अनसुचूी के तहत अलग रखा गया था। गैर-संशो�धत काननू के अतंग�त, �सफ�  सहम�त और
सोशल इ�प�ैट एसेसम�ट �लॉज को अलग रखा गया था िजसम� चौथी अनसुचूी म� 13 काननू� को शा�मल
�कया गया था। यह �यव�था इस त�य को �यान म� रखत ेहुए एक अ�थायी उपाय के तौर पर क� गई थी
�क कुछ प�रयोजनाएं ज�र� थीं, और अ�य क� तलुना म� अ�धक यो�य थीं। इस सचूी म� रेलवे, नेशनल
हाईवे, परमाण ुऊजा�, �बजल� आ�द के उ�े�य के �लए अ�ध�हण शा�मल थे। यहां तक क� इन 13 काननू�
म� भी एक साल के भीतर यानी 31 �दसंबर 2014 तक संशोधन �कए जाने थे

ता�क यह स�ुनि�चत �कया जा सके �क मआुवजा, पनुवा�स और पनु:�थापन �लॉज को नए काननू
(संशो�धत काननू क� धारा 105 देख�) के समान लाया जा सके। �य��क संशोधन क� यह ज�रत काननू म�



तब शा�मल क� गई थी जब इसे पा�रत �कया गया और यह परू� तरह अ��या�शत नह�ं थी। दरअसल, यह
एक ऐसा ज�र� सरु�ा उपाय था िजसम� अ�ध�हण �वक�प �नधा��रत करने क� �व�भ�न �व�धय� के बीच
समानता स�ुनि�चत करने के �लए �कसान� पर �यान क� ��त �कया गया था। दसूरा संशोधन उन
प�रयोजनाओ ंक� नई �ेणी बनाए जाने से संबं�धत था िज�ह� �भा�वत प�रवार� क� सहम�त से अलग रखा
जाएगा। इन प�रयोजनाओ ंको सोशल इ�प�ैट एसेसम�ट �ोसेस म� �नधा��रत

मानक� पर जांचे जाने क� भी ज�रत नह�ं होगी। इन नई �े�णय� (नई धारा 10A �वारा शा�मल) म�
इ��ा���चर �ोजे�ट (PPP प�रयोजनाएं शा�मल) जसैी अ�प�ट श�दावल� को शा�मल �कया गया है।
इसके साथ साथ इसम� �ामीण  �व�यतुीकरण और गर�ब� के �लए आवासीय स�ुवधा के साव�ज�नक
उ�े�य� को शा�मल �कया गया है। �ेणी बनाने का औ�च�य कभी पेश नह�ं �कया गया। गैर-संशो�धत
काननू म� द� गई �रयायत� लगातार साव�ज�नक परामश� का प�रणाम थीं और कुछ हद तक समझौताकार�
भी। अ�यादेश के मामले म�, �रयायत� बगैर �कसी �प�ट�करण के ह� तयैार क� ग�। �ेस �व�ि�त म�
�ामक तौर पर यह भी सझुाव �दया गया �क ये उपाय र�ा उ�े�य� के �लए अ�ध�हण को आसान बनाएंगे।
हालां�क यह दावा �कए जाने के संदभ� म� �कसान� ने इस त�य क� अनदेखी क� �क र�ा और रा���य सरु�ा
के �लए अज�सी �लॉज के तहत अ�ध�हण पहले से ह� सरु��त है।

िजस तर�के से संशोधन को पेश �कया गया यह अनौपचा�रक �प से उसका एक डरावना प� था।  लोग�
क� राय लेकर बनाये जाने वाले काननू के �लए कोई मसौदा �यापक तौर पर लोग� के साथ साझा नह�ं
�कया गया था। लोग� से उनक� राय/�ट�पणी आमं��त करने क� ज�रत को नजरअदंाज �कया गया और
काननू को अ�धका�रय� और मं�ालय �तर के ��त�न�धय� के एक वग� �वारा तयैार �कया गया। कई समहू�
को इस काननू म� संशोधन से पहले अपनी बात रखने के �लये संघष� करना पड़ा, ले�कन कुछ को ह� इसका
अवसर �मला। यह तक�  �दया जा सकता है �क

वे इस संशोधन ���या के �लए �ह�सेदार नह�ं थे। सरकार के पास संसद म� इस �वधेयक को पेश करने म�
�वफल रहने के कई कारण थे। संसद के सम� इस संबंध म� कोई आ�धका�रक द�तावेज पेश नह�ं �कया
गया। जब अ�यादेश क� घोषणा हुई और चार �दन के बाद इसे लागू कर �दया गया तो सभी हैरान रह गये।
 

�कसी  भी तरह �क जानकार� होतो आप अपने ईमेल कर सकत ैहो 
email anil.hinger@hrfofindia.org "-- www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�
सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ�
लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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दहेज है ��ी धन

दहेज का अ�भ�ाय �ववाह के समय वध ुप� �वारा वर प� को द� गई चल-अचल संपि�त से है। दहेज को
��ी धन कहा गया है। �ववाह के समय सगे-संब�ंधय�, नातदेार� आ�द �वारा �दया जाने वाला धन, संपि�त
व उपहार भी दहेज के अतंग�त आता है. य�द �ववाह के बाद प�त या प�त के प�रवार वाल� �वारा दहेज क�
मांग को लेकर दसूरे प� को �कसी �क�म का क�ट, संताप या �ताडऩा दे तो ��ी को यह अ�धकार है �क
वह उ�त सार� संपि�त को प�त प� से वापस ले ले.

�हदं ू�ववाह अ�ध�नयम क� धारा-27 ��ी को इस �कार क� सरु�ा �दान करती है। वष� 1985 म� स�ुीम
कोट� के �यायाधीश फािजल अल� ने अपने एक फैसले म� �नण�य �दया था �क ��ी धन एक ��ी क� अन�य
संपि�त है. यह संपि�त प�त प� पर प�नी क� धरोहर है और उस पर उसका परूा अ�धकार है। इसका
उगंघन दफा-406 के तहत अमानत म� �यानत का अपराध है, िजसके �लए जमुा�ना और सजा दोन� का
�ावधान है। इस �नण�य क� वजह से धारा-27 क� सम�ुचत �या�या हो गई है।

काननून ��ी क� सरु�ा

���मनल अम�डम�ट ए�ट क� धारा 498 क के अनसुार, एक �ववा�हत ��ी पर उसके प�त या उसके
�र�तदेार �वारा �कया गया अ�याचार या �ूरता का �यवहार एक दंडनीय अपराध है। �व�ध म� यह �ावधान
भी है �क �ववाह के सात वष� के भीतर य�द प�नी आ�मह�या कर लेती है या उसक� मौत �कसी सं�द�ध
प�रि�थ�त म� हो जाती है तो कानन ूके �ि�टकोण से यह धारणा बलवती होती है �क उसने यह कदम �कसी
�क�म क� �ूरता के वशीभतू होकर उठाया है।

प�नी �वारा �कया जाने वाला अ�याचार

अदालत म� ��ी को �मल� काननूी सरु�ा का माखौल उड़त ेभी देखा गया है. अपने पवू� के �ेम संबंध,

जबरद�ती �ववाह, आपस म� सामांज�य नह�ं बठैने या �कसी अ�य कारण� से ��ी इन सात वष� म�
आ�मह�या क� धमक� देत ेहुए प�त का मान�सक शोषण करने क� दोषी भी पाई गई ह�. जबरद�ती दहेज
�ताडऩा म� परेू प�रवार को फंसाने का मामला आए �दन सामने आता रहता है।

�न�कष�

�ववाह वा�तव म� एक जआु क� तरह है, य�द दांव सह� पड़ गया तो जीवन �वग�, अ�यथा नरक के सभी
रा�त ेयह�ं खलु जात ेह�. अ�छा यह हो �क �ववाह के �लए जीवनसाथी का चनुाव लड़का-लड़क� खदु करे
यानी �ेम �ववाह करे और �ववाह होत ेह� कम से कम सात साल तक दोनो अपने-अपने प�रवार से अलग



आ�शयाना बसाए. देखा गया है �क पा�रवा�रक ह�त�ेप के कारण ह� एक लड़का-लड़क� का जीवन नरक
बन जाता है पारंप�रक अर�ज म�ैरज म� भी मां-बाप ब�च� क� शाद� कर देने के बाद उ�ह� �वतं� �प से
िजंदगी जीने द� तो दोन� का जीवन सामांज�य क� पटर� पर आसानी से दौड़ पाएगा।

 �कसी भी   तरह �क जानकार�होतो आप अपने ईमेल कर सकत ेहो-- email.--anilhinger@hrfofindia.

org --- www.hrfofindia.org--से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक
फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने
�ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824और फोन न�बर 02225203234
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प�रचय

आए �दन �ववाह टूटने क� ऐसी कई वजह� पढऩे को �मलती है. अदालत� ऐसे मकुदम� से भर� पड़ी ह�. कह�ं
वर प� तो कह�ं वध ुप� शोषण झूठा मकुदमा दज� करा रहा है.

 

�हदं ू�ववाह एक सं�कार है- �हदंओू ंम� �ववाह को सं�कार माना गया है, िजसम� �ववाह को ज�म-ज�म का
�र�ता कहा गया है. ले�कन लगता है यह सब अतीत क� बात� ह�, �य��क अब �ववाह म� शोषण भी �दखता
है, ह�याएं भी होती है और एक-दसूरे को नीचा �दखाने का खेल भी चलता है. यहां हम �ववाह के संबंध म�
�व�ध �वारा �था�पत काननू क� जानकार� दे रहे ह� ता�क ववैा�हक शोषण से �नपटने म� इसक� जानकार�
लोग� के काम आ सके।

�ववाह संबधंी अपराध क� धारा 493 से 498 तक

*     धारा-493: ��ी को इस �व�वास म� रखकर सहवास �क वह प�ुष उससे �व�धपवू�क �ववा�हत है.

*     धारा-494: प�त-प�नी म� से �कसी एक के �वारा दसूरे के जी�वत रहने के बावजदू दसूरा �ववाह
करना.

*     धारा-495: एक प� �वारा अपने पवू�वत� �ववाह को छुपाकर दोबारा से �ववाह करना.

*     धारा- 496: लड़का या लड़क� �वारा छलपणू� आशय से �वपर�त प� को यह �व�वास �दलाना �क
उनका �ववाह �व�धपवू�क मा�य नह�ं है।

*     धारा-497: जारकम�.

*     धारा- 498: आपरा�धक आशस से �कसी प�ुष �वारा �ववा�हत ��ी को फुसलाना .

*     धारा-498 क: �कसी �ववा�हत ��ी पर प�त या प�त के नातदेार �वारा �ूरतापणू� �यवहार.

ववैा�हक मकुदम� क� �कृ�त

काननून ववैा�हत ि�थ�त म� ��ी क� सरु�ा का �वशषे �याल रखा गया है. ववैा�हक मकुदम� क� �कृ�त
देख� तो अ�सर वध ुप� �वारा वर प� पर दहेज �ताडऩा, शार��रक शोषण और प�ुष के पर ��ी से



संबधं जसेै मामले दज� कराए जात ेह�, वह�ं वर प� �वारा ��ी का �कसी गैर मद� से अवधै संबंध,

मान�सक �ताडऩा जसेै मामला दज� कराने के मामले देखे गए ह�.वसेै कई बार अदालत म� यह भी सा�बत
हुआ है �क वध ुप� �वारा वर प� को तंग करने के �लए अ�सर दहेज के मामले दज� कराए जात ेह�।
�तहाड़ के म�हला जेल म� छोटे-से ब�चे से लेकर 90 वष� क� व�ृा तक दहेज �ताडऩा के आरोप म� बदं ह�.

 �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै--email.anilhinger@

hrfofindia.org"-- www.hrfofindia.org--  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम
10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस
न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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भारतीय द�ड सं�हता 1860

अ�ध�नयम सं�या 45 जो भारत म� 7 अ�टूबर 1860 को लागू हुआ। यह ज�म ूक�मीर के �सवाय
स�पणू� भारत म� लागू है.

�वषय सचूी

1.     ��तावना

2.     साधारण �प�ट�करण

3.     द�डो के �वषय म�

4.     साधारण अपवाद

5.     द�ु�ेरणा के �वषय म�

5 क  आपरा�धक ष�य�ं

6.     रा�य के वी�ध अपराध� के �वषय म�

7.     सेना नौसेना और वायसेुना से संभि�धत अपराधो के �वषय म�

8.     लोक �शां�त के वी�ध अपराधो के �वषय म�

9.     लोक सेवक� �वारा या उनसे संभि�धत अपराध� केडब�य ू�वषय म�

9 च   �नवा�चन संबधंी अपराध� के �वषय म�

10.   लोक सेवक� के �व�धपणू� �ा�धकार के अवमान के �वषय म�

11.   �म�या सा�य और लोक �याय के �व�� अपराध� के �वषय म�

12.   �स�क� और सरकार� �टा�प� म� संभि�धत अपराध� के �वषय म�

13.   बाट� ओर माप� से संब�ंधत अपराध� के �वषय म�



14.   लोक - �वा�थ, �ेम, स�ुवधा, �श�टता और सदाचार पर �भाव डालने वाले अपराध� के �वषय म�

15.    धम� से संभि�धत अपराध� के �वषय म�

16.    मानव शर�र पर �भाव डालने वाले अपराध� के �वषय म�

17.    संपि�त के �व�� अपराध� के संबधं म�

18.    द�तावेज� और संपि�त �च�ह� साबधंी अपराध� के �वषय म�

19.    सेवा सां�वदाओ के आपरा�धक भंग के �वषय म�

20.    �ववाह संबधंी अपराध� के �वषय म�

20 क प�त या प�त के नातदेार� दावरा �ूरता के �वषय म�

21.   मानहा�न के �वषय म�

22.   आपरा�धक अ�भ�ास, अपमान और �ोभ के �वषय म�

23.   अपराध� को करने के �य�न� के �वषय म�

संय�ुत दा�य�व

भारतीय दंड सं�हता म� कुछ ऐसे उपबधं है जो एक ऐसे �यि�त के दा�य�व को �नधा��रत करत ेहै जो दसूरे
अ�य लोगो के साथ �मलकर कोई अपराध करता है. इस �कार के दा�य�व को संय�ुत दा�य�व कहत ेहै.

संय�ुत ्दा�य�व को �द�श�त करने वाल� �मखु धाराए  �नि�ल�खत है. -----

1-धारा- 34 से 38

2-धारा-149

3-धारा-396

4-धारा-460



धारा-34

जब कोई आपरा�धक काय� कई �यि�तयो दवारा अपने सबके सामा�य आशय को अ�सर करने म� �कया
जाता है तब ऐसे �यि�तय� म� से हर �यि�त उस काय� के �लए उसी �कार दा�य�व के अधीन है मनो वह
काय� उसी ने �कया हो.

कोई भी जानकार� होतोा ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहो "email.anilhinger@hrfofindia.org-

- www.hrfofindia.org - से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234
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धारा 372 भारतीय दंड सं�हता

वे�याविृ�त आ�द के �योजन के �लए अ�ा�तवय को बेचने के बारे म� �ावधान करती है। इसके अतंग�त बताया गया
है �क जो कोई 18 वष� से कम आय ुके �कसी �यि�त को इस आशय से �क ऐसा �यि�त से आय�ुत संभोग करने के
�लए या �कसी �व�ध �व��द या दरुाचा�रक �योजन के �लए कम म� लाया या उपयोग �कया जाए या यह स�भा�य
जानत ेहुए �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी ऐसे �कसी �योजन के �लए काम म� लाया जाएगा, या उपभोग �कया
जाएगा, बेचेगा, भाड़ ेपर देगा या अ�यथा �यय�नत करेगा, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजसक�
अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। 

(6 धारा के अ�तग�त 2 �प�ट�करण �दये गये ह�। �प�ट�करण 1 के अ�तग�त बताया गया है �क जब�क अठारह वष�
से कम आय ुक� नार� �कसी वे�या को, या �कसी अ�य �यि�त को, जो वे�यागहृ चलाता हो या उसका �बंध करता
हो, बेची जाए, भाड़ ेपर द� जाए या अ�यथा �यय�नत क� जाए, तब इस �कार ऐसी नार� को �यय�नत करने वाले
�यि�त के बारे म�,जब तक �क त���तकूल सा�बत न कर �दया जाए, यह उपधारणा क� जाएगी �क उसने उसको
इस आशय से �यय�नत �कया है �क वह वे�याविृ�त के उपभोग म� लाई जाएगी। �प�ट�करण -2 के अ�तग�त
आय�ुत स�भोग से इस धारा के �योजन� के �लए ऐसे �यि�तय� म� मथैनु अ�भ�ेत है जो �ववाह से संय�ुत नह�ं है,

या ऐसे �कसी स�भोग या बधंन से संय�ुत नह�ं �क जो य�य�प �ववाह क� को�ट म� तो नह�ं आता तथा�प इस
समदुाय क�, िजसके वे ह� या य�द वे �भ�न समदुाय� के ह�, जो ऐसे दोन� समदुाय� क� �वीय �व�ध या �ि�ढ़ �वारा
उनके बीच म� �ववाह स��य स�ब�ध अ�भसात �कया जाता है।

धारा 373 भारतीय दंड सं�हता

वे�याविृ�त के �योजन के �लए अ�ा�वय का खर�दना आ�द के बारे म� ह� जो कोई अठारह वष� म� कम आय ुके �कसी
�यि�त को इस आशय के बारे म� है �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी वे�याविृ�त या �कसी �यि�त से आय�ुत
स�भोग करने के �लए या �कसी �व�ध �व��द दरुाचा�रक �योजन के �लए काम म� लाया या उपयोग �कया जाए या
यह स�भा�य जानत ेहुए �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी ऐसे �कसी �योजन के �लए काम म� लाया जाएगा या
उपभोग �कया जाएगा, खर�देगा, भाड़ ेपर लेगा या अ�यथा उसका क�जा अ�भ�ेत करेगा, वह दोन� म� से �कसी
भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय
होगा। इस धारा के �प�ट�करण के अ�तग�त बताया गया है �क अठारह वष� से कम आय ुक� नार� को खर�दने वाला,
भाड़ ेपर लेने वाला या अ�यथा उसका क�जा  करने वाले त���तकूल सा�बत न कर �दया जाए, यह उपधारणा क�
जाएगी �क ऐसी नार� का क�जा  उसने इस आशय से अ�भ�ेत �कया है �क वह वे�याविृ�त के �योजन� के �लए
उपभोग म� लायी जाएगी।

 �कसी भी  तरह �क जानकार� होतो आप अपने ईमेल करना -- email-hrfofindia@gmail.com &  email-

anil.hinger@hrfofindia.org"-- www.hrfofindia.org--  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से
शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर
को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234
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धारा 366 भारतीय दंड सं�हता

धारा के अ�तग�त �ववाह आ�द के करने को �ववश करने के �लए �कसी ��ी को अप�त करना या उ��ेरक
करने के बारे म� बताया गया है। इसम� बताया गया है �क जो कोई �कसी ��ी का अपहरण या �यपहरण
उसक� इ�छा के �व��द �कसी �यि�त से �ववाह करने के �लए उस ��ी को �ववश करने के आशय से या
यह �ववश क� जायेगी, यह स�भा�य जानत ेहुए अथवा आय�ुत स�भोग करने के �लए उस ��ी को
�ववश, यह �वल�ुध करने के �लए, यह स�भा�य जाने हुए करेगा, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास
से, िजनक� अव�ध दस वष� तक से भी द�डनीय होगी ।

धारा 366 क भारतीय दंड सं�हता

धारा 366 क के अ�तग�त अ�ा�त लड़क� को उपादान के बारे म� बताया गया है। इसके अ�तग�त कहा
गया है �क जो कोई अठारह वष� से कम आय ुक� अ�ा�तवय लड़क� को, अ�य �यि�त से आय�ुत संभोग
करने के �लए �ववश या �वल�ुध करने के आशय से या त�वारा �ववश या �वल�ध �कया जाएगा, यह
स�भा�य जानत ेहुए ऐसी लड़क� को �कसी �थान से जाने को कोई काय� करने को, �कसी भी साधन
�वारा उ��े�रत करेगा, वह कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सके�गी दि�डत �कया जाएगा
और जमुा�ना से भी द�डनीय होगा।

धारा 366 ख भारतीय दंड सं�हता

धारा 366 (ख) के अ�तग�त �वदेश से लड़क� को आयात करने के बारे म� बताया गया है कम आय ुक�
�कसी लड़क� का भारत के बाहर उसके �कसी देश से या ज�म-ूक�मीर से आयात उसे �कसी अ�य �यि�त
से आय�ुत संभोग करने के �लए �ववश या �वल�ुध करने के आशय से या त�वारा �ववश या �वल�ुध क�
जाएगी, यह स�भा�य जानत ेहुए करेगा, वह कारवास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी,
दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

 �कसी भी जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ै-email.anilhinger@hrfofindia.org-

www.hrfofindia.org-  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
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गभ�पात का काननू

(गभ� का �च�क�सीय समापन अ�ध�नयम, 1971) 

 

गभ�वती ��ी काननूी तौर पर गभ�पात केवल �न�न�ल�खत ि�थ�तय� म� करवा सकती है : 

 

1. जब गभ� क� वजह से म�हला क� जान को खतरा हो । 

 

2. म�हला के शार��रक या मान�सक �वा��य को खतरा हो। 

 

3. गभ� बला�कार के कारण ठहरा हो।

 

4. ब�चा गंभीर ��प से �वकलांग या अपा�हज पदैा हो सकता हो।

 

5. म�हला या प�ुष �वारा अपनाया गया कोई भी प�रवार �नयोजन का साधन असफल रहा हो।

 

-य�द इनम� से कोई भी ि�थ�त मौजदू हो तो गभ�वती ��ी एक डॉ�टर क� सलाह से बारह ह�त� तक
गभ�पात करवा सकती है। बारह ह�त ेसे �यादा तक बीस ह�त े(पाँच मह�ने) से कम गभ� को �गरवाने के
�लए दो डॉ�टर क� सलाह लेना ज�र� है। बीस ह�त� के बाद गभ�पात नह�ं करवाया जा सकता है।

 

- गभ�वती ��ी से जबद��ती गभ�पात करवाना अपराध है।

- गभ�पात केवल सरकार� अ�पताल या �नजी �च�क�सा क� � जहां पर फाम� बी लगा हो, म� �सफ�
रिज���कृत डॉ�टर  �वारा ह� करवाया जा सकता है।

 



धारा 313

 

��ी क� स�म�त के �बना गभ�पात का�रत करने के बारे म� कहा गया है �क इस �कार से गभ�पात करवाने
वाले को आजीवन कारावास या जमुा�ने से भी दि�डत �कया जा सकता है।

 

धारा 314

धारा 314 के अतंग�त बताया गया है �क गभ�पात का�रत करने के आशय से �कये गए काय� �वारा का�रत
म�ृय ुम� दस वष� का कारावास या जमुा�ने या दोन� से दि�डत �कया जा सकता है और य�द इस �कार का
गभ�पात ��ी क� सहम�त के �बना �कया गया है तो कारावास आजीवन का होगा।

 

धारा 315

धारा 315 के अतंग�त बताया गया है �क �शश ुको जी�वत पदैा होने से रोकने या ज�म के प�चात ् उसक�
म�ृय ुका�रत करने के आशय से �कया गया काय� से स�बि�धत य�द कोई अपराध होता है, तो इस �कार
के काय� करने वाले को दस वष� क� सजा या जमुा�ना दोन� से दि�डत �कया जा सकता है।

 

अपहरण

�कसी नाबा�लग लड़के, िजसक� उ� सोलह साल से कम है या नाबा�लग लड़क�, िजसक� उ� अ�ारह
साल से कम है, को उसके सरं�क क� आ�ा के �बना कह� ंले जाना अपहरण का अपराध है तथा इसके
�लए अपराधी को सात साल क� कैद और जमुा�ना हो सकता है।
अगर कोई बहला फुसला कर भी ब�च� को ले जाए तो कहने को तो ब�चा अपनी मज� से गया, ले�कन
काननू म� वह अपराध होगा।

अपहरण पर काननू



(धारा 362, 364, 364क, 365, 366, 367, 369 भारतीय दंड सं�हता) �यपहरण: �कसी बा�लग �यि�त
को जोर जबरद�ती से या बहला फुसला कर �कसी कारण से कह�ं ले जाया जाए तो यह �यपहरण का
अपराध है। यह कारण �न�न�ल�खत हो सकत ेहै। जसेै:- �फरौती क� रकम के �लए, उसे गलत तर�के से
कैद रखने के �लए, उसे गंभीर चोट पहँुचाने के �लए, उसे गुलाम बनाने के �लए इ�या�द।

 �कसी को भी  जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै -email.anilhinger@hrfofindia.

org- www.hrfofindia.org-  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
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प�रचय

�णू का �लगं जाँचः-

 

भारत सरकार ने क�या �णू ह�या पर रोकथाम के उ�े�य से �सव पवू� �नदान तकनीक के �लए 1994 म� एक
अ�ध�नयम बनाया। इस अ�ध�नयम के अनसुार �णू ह�या व �लगं अनपुात के बढ़त े�ाफ को कम करने के
�लए कुछ �नयम लागू �कए ह�, जो �क �न�न अनसुार ह�:

 

-गभ� म� पल रहे ब�चे के �लगं क� जाँच करना या करवाना। 

 

- श�द� या इशार� से गभ� म� पल रहे ब�चे के �लगं के बारे म� बताना या मालमू करना। 

 

- गभ� म� पल रहे ब�चे के �लगं क� जाँच कराने का �व�ापन देना।

 

- गभ�वती म�हला को उसके गभ� म� पल रहे ब�च� के �लगं के बारे म� जानने के �लए उकसाना गैर काननूी है।

 

-कोई भी �यि�त रिज�टेर्शन करवाएँ �बना �सव पवू� �नदान तकनीक(पी.एन.डी.ट�.) अथा�त अ��ासाउंड
इ�या�द मशीन� का �योग नह�ं कर सकता। 

 

-जाँच क� � के म�ुय �थान पर यह �लखवाना अ�नवाय� है �क यहाँ पर �णू के �लगं (स�ैस) क� जाँच नह�ं क�
जाती, यह काननूी अपराध है।

 

-कोई भी �यि�त  अपने घर पर �णू के �लगं क� जाँच के �लए �कसी भी तकनीक का �योग नह�ं करेगा व
इसके साथ ह� कोई �यि�त  �लगं जाँचने के �लए मशीन� का �योग नह�ं करेगा।



 

- गभ�वती म�हला को उसके प�रजन� या अ�य �वारा �लगं जाँचने के �लए �े�रत करना आ�द भूर्ण ह�या को
बढ़ावा देने वाल� अनेक बात� इस ए�ट म� शा�मल क� गई ह�। 

 

-उ�त अ�ध�नयम के तहत पहल� बार पकड़ ेजाने पर तीन वष� क� कैद व पचास हजार �पये तक का जमुा�ना
हो सकता है।

 

- दसूर� बार पकड़ ेजाने पर पाँच वष� कैद  व एक लाख �पये का जमुा�ना हो सकता है।

 

�लगं जाँच करने वाले �ल��नक का रिज�टेर्शन रद कर �दया जाता है।

�सवपवू� �नदान तकनीक� का �वि�तनयमन

इस अ�ध�नयम के अतंग�त पजंीकृत आनवु�ंशक सलाह के���, आनवु�ंशक �योगशालाओ,ं आनवु�ंशक
�ल��नक� और इमेिजंग स�टर� म� जहां गभ�धारणपवू� एवं �सवपवू� �नदान तकनीक से संचालन क� �यव�था
है, वहां ज�म पवू� �नदान तकनीक� का उपयोग केवल �न�न �ल�खत �वकार� क� पहचान के �लए ह� �कया जा
सकता हैः- 

1. गणस�ू संबधंी �वकृ�त

2. आनवु�ंशक उपापचय रोग 

3. र�त व�ण�का संबंधी रोग

4. �लगं संबधंी आनवु�ंशक रोग

5. ज�म जात �वकृ�तयां

6. के���य पय�वे�क बोड� �वारा संस�ूचत अ�य असमानताएँ एवं रोग।

 

इस अ�ध�नयम के अतंग�त यह भी �यव�था है �क �सव पवू� �नदान तकनीक के उपयोग या संचालन के �लए
�च�क�सक �न�न�ल�खत शत� को भल� �कार जांच कर लेवे क� गभ�वती म�हला के �णू क� जाँच क� जाने



यो�य है अथवा नह�ं:

 

1. गभ�वती ��ी क� उ� 35 वष� से अ�धक है।

 

2. गभ�वती ��ी के दो या दो से अ�धक गभ�पात या गभ���ाव हो चकेु ह�।

 

3. गभ�वती ��ी नशील� दवा, सं�मण या रसायन� जसेै सश�त �वकलांगता पदाथ� के संसग� म� रह� है।

 

4. गभ�वती ��ी या उसके प�त का मान�सक मंदता या सं�तंभता जसेै �कसी शार��रक �वकार या अ�य �कसी
आनवु�ंशक रोग का पा�रवा�रक इ�तहास है।

 

5. के���य पय�वे�क बोड� �वारा संस�ुचत कोई अ�य अव�था है।

पी.एन.डी.ट�.ए�टss 1994 के नजर से अपराधी कौनः

-�सव पवू� और �सव धारण पवू� �लगं चयन िजसम� �योग का तर�का, सलाह और कोई� भी उपबधं और
िजससे यह स�ुनि�चत होता हो �क लड़के के ज�म क� संभावनाओ ंको बढ़ावा �मल रहा है, िजसम� आयवु��दक
दवाएँ और अ�य वकैि�पक �च�क�सा और पवू� गभ�धारण �व�धयाँ, �योग जसेै �क ए�र�शन �व�ध का �योग
इस �च�क�सा के �वारा लड़के के ज�म क� संभावना का पता लगता है, शा�मल ह�।

 

-अ��ासाउंड सोनो�ाफ� मशीन या अ�य तकनीक से गभ�धारण पवू� या बाद �लगं चयन और ज�म से पहले
क�या �णू ह�या के �लए �लगं पर��ण करना, करवाना, सहयोग देना, �व�ापन करना काननूी अपराध है।

कोई भी जानकार� होतो आप अपने ईमेल कर सकत ेहो या आप फोन कर सकत ेहो--
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सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ�
लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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दहेज ह�या पर काननू

(धारा 304ख, 306भारतीय दंड सं�हता)

 

-य�द शाद� के सात साल के अ�दर अगर �कसी ��ी क� म�ृय ुहो जाए,

 

-गैर �ाकृ�तक कारण� से, जलने से या शार��रक चोट से, आ�मह�या क� वजह से हो जाए, 

 

-और उसक� म�ृय ुसे पहले उसके प�त या प�त के �कसी �र�तदेार ने उसके साथ दहेज के �लए �ूर
�यवहार �कया हो,

 

तो उसे दहेज ह�या कहत ेह�। दहेज ह�या के संबंध म� काननू यह मानकर चलता है �क म�ृय ुससरुाल
वाल� के कारण हुई है।

भरण पोषण पर काननू

(धारा 125 दंड ���या सं�हता)

म�हला का भरण पोषण 

 

य�द �कसी म�हला के �लए अपना खचा�- पानी वहन करना संभव नह�ं है तो वह अपने प�त, �पता या
ब�च� से भरण-पोषण क� माँग कर सकती।

 

�ववाह संबधंी अपराध� के �वषय म� भारतीय द�ड सं�हता 1860,

धारा 493 से 498 के �ावधान करती है।

 



धारा 493

धारा 493 के अ�तग�त बताया गया है �क �व�धपणू� �ववाह का �वंचना से �व�वास उ��े�रत करने वाले
प�ुष �वारा का�रत सहवास क� ि�थ�त म�, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजनक� अव�ध
दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

 

धारा 494

धारा 494 के अ�तग�त प�त या प�नी के जी�वत रहत ेहुए �ववाह करने क� ि�थ�त अगर वह �ववाह श�ूय
है, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध सात वष� तक क� हो सकेगी दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। बहु�ववाह के �लए आव�यक है �क दसूर� शाद� होत ेसमय
शाद� के र�मो-�रवाज पया��त ढंग से �कये जाएं।

 

धारा 494 क

धारा 494क म� बताया गया है �क वह� अपराध पवू�वती �ववाह को उस �यि�त से �छपाकर िजसके साथ
प�चात ्वत� �ववाह �कया जाता है, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजसक� अव�ध दस वष�
तक क� हो सकेगी।

 

धारा 496

धारा 496 म� बताया गया है �क �व�धपणू� �ववाह के �बना कपटपणू� �ववाहकम� परूा कर लेने क� ि�थ�त म�
से वह दोन� म� �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध सात वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। 

 

धारा 497

�य�भचार क� ि�थ�त म� वह �यि�त जो यह काय� करता है वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से,

िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी या जमुा�ने से या दोन� से दि�डत �कया जाएगा। ऐसे मामल�
म� प�नी द�ु�ेरक के �प म� द�डनीय नह�ं होगी।



 

धारा 498

धारा 498 के अ�तग�त यह �ावधान है �क य�द कोई �यि�त �ववा�हत ��ी को आपरा�धक आशय से
फुसलाकर ले जाता है या ले आना या �न���घ रखना है तो वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास
िजसक� अव�ध दो वष� तक क� हो सकेगी, या जमुा�ने से, या दोन� से दि�डत �कया जाएगा।

 

धारा 498 क 

सन ् 1983 म� भारतीय द�ड सं�हता म� यह संशोधन �कया गया िजसके अ�तग�त अ�याय 20 क, प�त या
प�त के नातदेार� �वारा �ूरता के �वषय म�, अ�त �था�पत �कया गया इस अ�याय के अ�तग�त एक ह�
धारा 498-क है, िजसके अ�तग�त बताया गया है �क �कसी ��ी के प�त या प�त के नातदेार� �वारा उसके
��त �ूरता करने क� ि�थ�त म� द�ड एव ंकारावास का �ावधान है इसके अ�तग�त बताया गया है �क जो
कोई, �कसी ��ी का प�त या प�त का नातदेार होत ेहुए, ऐसी ��ी के ��त �ूरता करेगा, उसे कारावास से,

िजसक� अव�ध तीन वष� तक क� हो सकेगी, या जमुा�ने से, या दोन� से दि�डत �कया जाएगा।

�ूरताा दो तरह क� हो सकती है - मान�सक तथा शार��रक

- शार��रक �ूरता का अथ� है म�हला को मारने या इस हद तक शो�षत करना �क उसक� जान, शर�र या
�वा��य को खतरा हो। 

 

-मान�सक �ूरता जसेै- दहेज क� मांग या म�हला को बदसरूत कहकर बलुाना इ�या�द।

 

-�कसी म�हला या उसके �र�तदेार या संबधंी को धन-संप�त देने के �लये परेशान �कया जाना भी �ूरता
है।

 

-अगर ऐसे �यवहार के कारण औरत आ�मह�या कर लेती है तो वह भी �ूरता कहलाती है।

यह धारा हर तरह क� �ूरता पर लागू है चाहे कारण कोई भी हो केवल दहेज नह�ं।



सती �था पर काननू

(सती �था �नवारण अ�ध�नयम, 1787)
 

सती �था 

a  

य�द कोई ��ी सती होने क� को�शश करती है उसे छः मह�ने कैद तथा जमुा�ने क� सजा होगी।

 

सती होने के �लए �े�रत करना या सहायता करना 

 

य�द कोई �यि�त �कसी म�हला को सती होने के �लए ��य� या अ��य� �प से �े�रत करे या उसको
सती होने म� सहायता करे तो उसे म�ृय ुद�ड या उ�कैद तक क� सजा होगी।

 

समान काम, समान वेतन 

समानता का अ�धकार सं�वधान के अन�ुछेद 14 से 18 म� है पर यह ल��गक �याय के दायरे म� 'समान
काम, समान वेतन' के दायरे म� मह�वपणू� है। 'समान काम, समान वेतन' क� बात सं�वधान के अन�ुछेद
39 (घ) म� कह� गयी है पर यह हमारे सं�वधान के भाग चार 'रा�य क� नी�त के �नदेशक त�व' के अ�दर
है। म�हलाय� �कसी भी तरह से प�ुष� से कम नह�ं है। य�द वे वह� काम करती है जो �क प�ुष करत ेह� तो
उ�ह� प�ुष� के समान वेतन �मलना चा�हये। यह बात समान पा�र��मक अ�ध�नयम म� भी कह� गयी है।

�नवेदक �शवराज �वराज सं�थापक व स�पादक �कसी भी जानकार� या "�ाइम �� इि�डया
फोस�" www.crimefreeindiaforce.com और "अपराध म�ुत भारत"  समाचार प� व AMB Live �यजू
एज�सी www.amblive.com और "रा���य प�कार प�रष�" www.rastriyapatrkarparishad.com  से
जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको
हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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प�रचय

सरकार को तभी काननू बनाना पड़ता है, जब सामिजक बधंन ढ�ले पड़ जात ेह�। काननूी डडं ेसे सजा का
भय �दखाया जाता है। इधर ऐसे कई काननू बने ह� िजनका उ�े�य प�रवार म� सखु-चनै लाना है। ऐसा
सोचा गया �क घरेल ू�हसंा �नषधेा�मक काननू बनने पर घरेल ू�हसंा सम�त होगी? पर सच तो यह है �क
इन काननू� से सामिजक सम�याएं कम नह�ं होतीं। �फर भी काननू बनने आव�यक ह�। पा�रवा�रक
परेशा�नय� के �लए �कतनी बार कोई कचहर� जाए। कोट� का काम प�रवार चलाना नह�ं है। हर प�रवार म�
प�ुलस भी नह�ं बठैाई जा सकती। काननू का डडंा भय उ�प�न करने के �लए है। 

 

भारत क� �थम म�हला आईपीएस अ�धकार� �करण बेद� मानती ह� �क म�हलाएँ ह� म�हलाओ ंपर
अ�याचार का पहला कारण होती ह� ,य�द म�हलाएँ तय कर ल� �क िजस घर म� म�हलाएँ ह� वहां म�हलाओं
पर अ�याचार नह�ं होगा, तो सब कुछ बदल सकता है। उनका मानना है �क समाज म� म�हला क� ि�थ�त
बदल रह� है और आगे भी बदलेगी, ले�कन पाँच हजार साल क� मान�सकता बदलने म� व�त लगेगा। हम�
घरेल ू�हसंा के �ाफ म� बढ़ोतर� �दख रह� है, अभी तो म�हलाओ ंपर अ�याचार के मामले और बढ़त ेहुए
�दख�गे, ले�कन इसका कारण यह है �क म�हलाओ ंम� जाग�कता आ रह� है और �यादा म�हलाएँ
�शकायत करने पहँुच रह� ह�। ले�कन �शकायत दज� करवाने के बाद भी सजा �मलने क� दर बहुत कम है
और �सफ�  सौ म� से दो लोग� को सजा �मल पाती है।

 

स�टर फॉर सोशल �रसच� के आकंड़� के अनसुार तीन साल �ता�ड़त होने के बाद एक हजार म� से एक
म�हला ह� �शकायत दज� करवाने पहँुचती है। 

भारत म� घरेल ू�हसंा के �खलाफ काननू अमल म� आ गया है िजसम� म�हलाओ ंको द�ुय�वहार से सरु�ा
�दान करने का �ावधान है। यह काननू म�हलाओ ंको घरेल ू�हसंा से बचाएगा �य��क केवल भारत म� ह�
लगभग 70 ��तशत म�हलाएँ �कसी न �कसी �प म� इसक� �शकार ह�। 

 

घरेल ू�हसंा �वरोधी काननू से बड़ी उ�मीद� ह�। इसके तहत प�नी या �फर �बना �ववाह �कसी प�ुष के साथ
रह रह� म�हला मारपीट, यौन शोषण, आ�थ�क शोषण या �फर अपमानजनक भाषा के इ�तमेाल क�
प�रि�थ�त म� कार�वाई कर सकेगी।

 



अब बात-बात पर म�हलाओ ंपर अपना गु�सा उतारने वाले प�ुष घरेल ू�हसंा काननू के फंदे म� फंस सकते
ह�।

 

इतना ह� नह�ं, लडक़ा न पदैा होने के �लए म�हला को ताने देना, 

 

उसक� मज� के �बना उससे शार��रक संबधं बनाना या 

 

लडक़� के न चाहने के बावजदू उसे शाद� के �लए बा�य करने वाले प�ुष भी इस काननू के दायरे म� आ
जाएंगे।

 

इसके तहत दहेज क� मांग क� प�रि�थ�त म� म�हला या उसके �र�तदेार भी कार�वाई कर पाएँगे।

 

महवपणू� है �क इस काननू के तहत मारपीट के अलावा यौन द�ुय�वहार और अ�ल�ल �च��, �फ�म� कोञ ्
देखने पर मजबरू करना या �फर गाल� देना या अपमान करना शा�मल है। 

 

प�नी को नौकर� छोडऩे पर मजबरू करना या �फर नौकर� करने से रोकना भी इस काननू के दायरे म�
आता है।

 

इसके अतंग�त प�नी को प�त के मकान या �लटै म� रहने का हक होगा भले ह� ये मकान या �लटै उनके
नाम पर हो या नह�ं।

 

इस काननू का उ�लंघन होने क� ि�थ�त म� जेल के साथ-साथ जमुा�ना भी हो सकता है।

 



लोग� म� आम धारणा है �क मामला अदालत म� जाने के बाद मह�न� लटका रहता है, ले�कन अब नए
काननू म� मामला �नपटाने क� समय सीमा तय कर द� गई है। अब मामले का फैसला मिैज��ेट को साठ
�दन के भीतर करना होगा।

दहेज पर काननू

दहेज ��तशोध अ�ध�नयम,1961
 

शाद� से संब�ंधत जो भी उपहार दबाव या जबरद�ती के कारण द�ूहे या द�ुहन को �दये जात ेह�, उसे दहेज
कहत ेहै। उपहार जो मांग कर �लया गया हो उसे भी दहेज कहत ेह�।

 

-दहेज लेना या देना या लेने देने म� सहायता करना अपराध है। शाद� हुई हो या नह�ं इससे फक�  नह�ं पड़ता
है। इसक� सजा है पाँच साल तक क� कैद, प��ह हजार �ञ.्जमुा�ना या अगर दहेज क� रकम प��ह
हजार ��पये से �यादा हो तो उस रकम के बराबर जमुा�ना।

 

- दहेज मांगना अपराध है और इसक� सजा है कम से कम छःमह�न� क� कैद या जमुा�ना।

 

-दहेज का �व�ापन देना भी एक अपराध है और इसक� सजा है कम से कम छः मह�न� क� कैद या प��ह
हजार ��पये तक का जमुा�ना।

 �कसी भी जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै email-hrfofindia@gmail.com 

/ email-anil.hinger@hrfofindia.org/ www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�
सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ�
लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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��ी के अभ� �प से �दश�न पर काननू

(��ी अ�श�� �प (��तशधे) अ�ध�नयम 1986)

 

��ी का अभ� �प या �च�ांकनः

 

य�द कोई �यि�त �व�ापन�, �काशन�, लेख�, त�वीर�, आकृ�तय� �वारा या �कसी अ�य तर�के से ��ी का
अभ� �पण या �दश�न करता है तो उसे दो से सात साल क� कैद और जमुा�ने क� सजा होगी।

काय��थल पर यौन शोषण पर काननू

(उ�चतम �यायालय का �वशाखा �नण�य, 1997)

 

-काय��थल पर �कसी भी तरह के यौन शोषण जसेै शार��रक छेड़छाड़, यौन संबंध क� माँग या अनरुोध, यौन
उ�तजेक कथन� का �योग, अ�ल�ल त�वीर का �दश�न या �कसी भी अ�य �कार का अनचाहा शार��रक,

शाि�दक, अमौ�खक आचरण जो अ�ल�ल �कृ�त का हो, क� मनाह� है।

 

-यह काननू उन सभी औरत� पर लागू होता है, जो सरकार�, गैर सरकार�, पि�लक, साव�ज�नक या �नजी �े�
म� काय� करती ह�।

 

-पी�ड़त म�हला को �याय �दलाने के �लए हर सं�था/द�तर म� एक यौन शोषण �शकायत स�म�त का गठन
होना आव�यक है। इस स�म�त क� अ�य� एक म�हला होनी चा�हए। इसक� पचास ��तशत सद�य म�हलाएं
होनी चा�हए तथा इसम� कम से कम एक बाहर� �यि�त को सद�य होना चा�हए।

 �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजैसकत ैहै email-

hrfofindia@gmail.com / email-anil.hinger@hrfofindia.org /  www.hrfofindia.org   से जड़ुने के
�लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द�
गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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1. इस काननू के लागू होने के 120 �दन के भीतर �न�न सचूना �का�शत कराना अ�नवाय� होगा-

2. अपने संगठन�, ��याकलाप� और क�त��य� के �ववरण।

3. अ�धका�रय� और कम�चा�रय� के अ�धकार और क�त��य।

4. अपने �नण�य लेने क� ���या म� अपनाई गई �व�ध, पय�वे�ण और िज़�मेदार� क� ���या स�हत।

5. अपने ��याकलाप� का �नवा�ह करने के �लए इनके �वारा �नधा��रत मापद�ड।

6. अपने ��याकलाप� का �नवा�ह करने के �लए इनके कम�चा�रय� �वारा उपयोग �कए गए �नयम, �व�नयम,

अनदेुश, मापद�ड और �रकाड�।

7. इनके �वारा धा�रत या इनके �नय�ंण के अतंग�त द�तावेज़� क� को�टय� का �ववरण।

8. इनके �वारा ग�ठत दो या अ�धक �यि�तय� से य�ुत बोड�, प�रष�, स�म�त और अ�य �नकाय� के �ववरण।
इसके अ�त�र�त, ऐसे �नकाय� म� होने वाल� बठैक क� ज़ानकार� आम जनता क� पहँुच म� है या नह�ं।

9. इसके अ�धका�रय� और कम�चा�रय� क� �नद��शका।

10. इसके ��येक अ�धका�रय� और कम�चा�रय� �वारा �ा�त क� जाने वाल� मा�सक वेतन, इसके �व�नयम� के
अतंग�त द� जाने वाल� मआुवज़े क� प��त स�हत।

11. इसके �वारा संपा�दत सभी योजनाएँ, ��ता�वत �यय और ��तवेदन स�हत सभी का उ�लेख करत ेहुए
��येक अ�भकरण को आव�ंटत बज़ट �ववरण।

12. सि�सडी काय��म� के ��या�वयन क� �व�ध, आवं�टत रा�श और ऐसे काय��म� के �ववरण और
लाभाि�वत� क� सं�या को �मलाकर।

13. इसके �वारा द� जाने वाल� �रयायत, अनमु�तय� या �ा�धका�रय� को �ा�त करने वाल� का �ववरण।

14. इनके पास उपल�ध या इनके �वारा धा�रत सचूनाओ ंका �ववरण, िजसे इले��ॉ�नक �प म� छोटा �प
�दया गया हो।

15. सचूना �ा�त करने के �लए नाग�रक� के पास उपल�ध स�ुवधाओ ंका �ववरण, जनता के उपयोग के �लए
प�ुतकालय या पठन क� क� काया�व�ध का �ववरण, िजसक� �यव�था आम जनता के �लए क� गई हो।

16. जन सचूना अ�धका�रय� के नाम, पदनाम और अ�य �ववरण।



इसका अथ� है कोई भी �था�पत या ग�ठत �ा�धकार� या �नकाय या �वशासी सं�थान िजसका गठन �न�न
र��त से हुआ है -

सं�वधान �वारा या उसके अतंग�त

संसद �वारा बनाए गए �कसी काननू �वारा

रा�य �वधानमंडल �वारा बनाए गए �कसी अ�य काननू के �वारा

उपय�ुत शासन �वारा जार� अ�धसचूना या आदेश �वारा िजसम� �न�न दो बात� शा�मल ह�-

वह सरकार �वारा धा�रत, �नय�ं�त या �व�त पो�षत हो।

उ�त सरकार से ��य� या अ��य� �प से धन �ा�त �कया हो।



प�रचय

आए �दन �ववाह टूटने क� ऐसी कई वजह� पढऩे को �मलती है. अदालत� ऐसे मकुदम� से भर� पड़ी ह�. कह�ं वर
प� तो कह�ं वध ुप� शोषण झूठा मकुदमा दज� करा रहा है.

 

�हदं ू�ववाह एक सं�कार है- �हदंओू ंम� �ववाह को सं�कार माना गया है, िजसम� �ववाह को ज�म-ज�म का
�र�ता कहा गया है. ले�कन लगता है यह सब अतीत क� बात� ह�, �य��क अब �ववाह म� शोषण भी �दखता है,

ह�याएं भी होती है और एक-दसूरे को नीचा �दखाने का खेल भी चलता है. यहां हम �ववाह के संबंध म� �व�ध
�वारा �था�पत काननू क� जानकार� दे रहे ह� ता�क ववैा�हक शोषण से �नपटने म� इसक� जानकार� लोग� के
काम आ सके।

�ववाह संबधंी अपराध क� धारा 493 से 498 तक

*     धारा-493: ��ी को इस �व�वास म� रखकर सहवास �क वह प�ुष उससे �व�धपवू�क �ववा�हत है.

*     धारा-494: प�त-प�नी म� से �कसी एक के �वारा दसूरे के जी�वत रहने के बावजदू दसूरा �ववाह करना.

*     धारा-495: एक प� �वारा अपने पवू�वत� �ववाह को छुपाकर दोबारा से �ववाह करना.

*     धारा- 496: लड़का या लड़क� �वारा छलपणू� आशय से �वपर�त प� को यह �व�वास �दलाना �क उनका
�ववाह �व�धपवू�क मा�य नह�ं है।

*     धारा-497: जारकम�.

*     धारा- 498: आपरा�धक आशस से �कसी प�ुष �वारा �ववा�हत ��ी को फुसलाना .

*     धारा-498 क: �कसी �ववा�हत ��ी पर प�त या प�त के नातदेार �वारा �ूरतापणू� �यवहार.

ववैा�हक मकुदम� क� �कृ�त

काननून ववैा�हत ि�थ�त म� ��ी क� सरु�ा का �वशषे �याल रखा गया है. ववैा�हक मकुदम� क� �कृ�त देख�
तो अ�सर वध ुप� �वारा वर प� पर दहेज �ताडऩा, शार��रक शोषण और प�ुष के पर ��ी से संबंध जसेै
मामले दज� कराए जात ेह�, वह�ं वर प� �वारा ��ी का �कसी गैर मद� से अवधै संबंध, मान�सक �ताडऩा जसेै
मामला दज� कराने के मामले देखे गए ह�.वसेै कई बार अदालत म� यह भी सा�बत हुआ है �क वध ुप� �वारा वर



प� को तंग करने के �लए अ�सर दहेज के मामले दज� कराए जात ेह�। �तहाड़ के म�हला जेल म� छोटे-से ब�चे
से लेकर 90 वष� क� व�ृा तक दहेज �ताडऩा के आरोप म� बदं ह�.

 �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै--email.anilhinger@

hrfofindia.org"-- www.hrfofindia.org--  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 

बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को
अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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अन�ैतक �यापार पर काननू

(धारा 366 क, 366ख, 372, 373 भारतीय दंड सं�हता)

 

अन�ैतक �यापार :-

 

य�द कोई �यि�त �कसी भी लड़क� को वे�याव�ृत के �लए खर�दता या बेचता है तो उसे दस साल तक क�
कैद और जमुा�ना क� सजा होगी।

 

अन�ैतक �यापार �नवारण अ�ध�नयम, 1956

 

य�द कोई �यि�त वे�याव�ृत के �लए �कसी �यि�त को खर�दता बेचता, बहलाता फुसलाता या उपल�ध
करवाता है तो उसे तीन से चौदह साल तक क� कैद और जमुा�ने क� सजा होगी।

 

धारा 366 क भारतीय दंड सं�हता :-

 

धारा 366 क के अ�तग�त अ�ा�त लड़क� को उपादान के बारे म� बताया गया है। इसके अ�तग�त कहा गया है
�क जो कोई अठारह वष� से कम आय ुक� अ�ा�तवय लड़क� को, अ�य �यि�त से आय�ुत संभोग करने के
�लए �ववश या �वल�ुध करने के आशय से या त�वारा �ववश या �वल�ध �कया जाएगा, यह स�भा�य
जानत ेहुए ऐसी लड़क� को �कसी �थान से जाने को कोई काय� करने को, �कसी भी साधन �वारा उ��े�रत
करेगा, वह कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सके�गी दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ना से
भी द�डनीय होगा। 

 

धारा 366 ख भारतीय दंड सं�हता :-

 



धारा 366 (ख) के अ�तग�त �वदेश से लड़क� को आयात करने के बारे म� बताया गया है कम आय ुक� �कसी
लड़क� का भारत के बाहर उसके �कसी देश से या ज�म-ूक�मीर से आयात उसे �कसी अ�य �यि�त से
आय�ुत संभोग करने के �लए �ववश या �वल�ुध करने के आशय से या त�वारा �ववश या �वल�ुध क�
जाएगी, यह स�भा�य जानत ेहुए करेगा, वह कारवास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत
�कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

 

धारा 372 भारतीय दंड सं�हता :-

 

वे�याविृ�त आ�द के �योजन के �लए अ�ा�तवय को बेचने के बारे म� �ावधान करती है। इसके अतंग�त
बताया गया है �क जो कोई 18 वष� से कम आय ुके �कसी �यि�त को इस आशय से �क ऐसा �यि�त से
आय�ुत संभोग करने के �लए या �कसी �व�ध �व�� या दरुाचा�रक �योजन के �लए कम म� लाया या
उपयोग �कया जाए या यह स�भा�य जानत ेहुए �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी ऐसे �कसी �योजन के
�लए काम म� लाया जाएगा, या उपभोग �कया जाएगा, बेचेगा, भाड़ ेपर देगा या अ�यथा �यय�नत करेगा,
वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। 

 

(6 धारा के अ�तग�त 2 �प�ट�करण �दये गये ह�।�प�ट�करण 1 के अ�तग�त बताया गया है �क जब�क
अठारह वष� से कम आय ुक� नार� �कसी वे�या को, या �कसी अ�य �यि�त को, जो वे�यागहृ चलाता हो या
उसका �बधं करता हो, बेची जाए, भाड़ ेपर द� जाए या अ�यथा �यय�नत क� जाए, तब इस �कार ऐसी नार�
को �यय�नत करने वाले �यि�त के बारे म�,जब तक �क त���तकूल सा�बत न कर �दया जाए, यह
उपधारणा क� जाएगी �क उसने उसको इस आशय से �यय�नत �कया है �क वह वे�याविृ�त के उपभोग म�
लाई जाएगी। �प�ट�करण -2 के अ�तग�त आय�ुत स�भोग से इस धारा के �योजन� के �लए ऐसे �यि�तय�
म� मथैनु अ�भ�ेत है जो �ववाह से संय�ुत नह�ं है, या ऐसे �कसी स�भोग या बंधन से संय�ुत नह�ं �क जो
य�य�प �ववाह क� को�ट म� तो नह�ं आता तथा�प इस समदुाय क�, िजसके वे ह� या य�द वे �भ�न समदुाय�
के ह�, जो ऐसे दोन� समदुाय� क� �वीय �व�ध या �ि�़ढ �वारा उनके बीच म� �ववाह स��य स�ब�ध
अ�भसात �कया जाता है।

 

धारा 373 भारतीय दंड सं�हता :-



वे�याविृ�त के �योजन के �लए अ�ा�वय का खर�दना आ�द के बारे म� ह� जो कोई अठारह वष� म� कम आयु
के �कसी �यि�त को इस आशय के बारे म� है �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी वे�याविृ�त या �कसी
�यि�त से आय�ुत स�भोग करने के �लए या �कसी �व�ध �व�� दरुाचा�रक �योजन के �लए काम म� लाया
या उपयोग �कया जाए या यह स�भा�य जानत ेहुए �क ऐसा �यि�त �कसी आय ुम� भी ऐसे �कसी �योजन
के �लए काम म� लाया जाएगा या उपभोग �कया जाएगा, खर�देगा, भाड़ ेपर लेगा या अ�यथा उसका क�जा
अ�भ�ेत करेगा, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी,
दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। इस धारा के �प�ट�करण के अ�तग�त बताया गया
है �क अठारह वष� से कम आय ुक� नार� को खर�दने वाला, भाड़ ेपर लेने वाला या अ�यथा उसका क�जा 
करने वाले त���तकूल सा�बत न कर �दया जाए, यह उपधारणा क� जाएगी �क ऐसी नार� का क�जा  उसने
इस आशय से अ�भ�ेत �कया है �क वह वे�याविृ�त के �योजन� के �लए उपभोग म� लायी जाएगी।

छेड़खानी पर काननू

(धारा 509,294, भारतीय दंड सं�हता)

 

श�द, इशारा या म�ुा िजससे म�हला क� मया�दा का अपमान हो

य�द कोई �यि�त �कसी ��ी क� मया�दा का अपमान करने क� नीयत से �कसी श�द का उ�चारण करता है
या कोई �व�न �नकालता है या कोई इशारा करता है या �कसी व�त ुका �दश�न करता है, तो उसे एक साल
तक क� कैद या जमुा�ना या दोन� क� सजा होगी।

 

अ�ल�ल म�ुा, इशारे या गाने

य�द कोई �यि�त दसूर� को परेशान करत ेहुए साव�ज�नक �थान पर या उसके आस-पास कोई अ�ल�ल
हरकत करता है या अ�ल�ल गाने गाता, पढ़ता या बोलता है, तो उसे तीन मह�ने कैद या जमुा�ना या दोन� क�
सजा होगी।

 email-anil.hinger@hrfofindia.org/  www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�
सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ�
लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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धारा 377 भारतीय दंड सं�हता

�कृ�त �व�� अपराध के बारे म� है जो यह बताती है �क जो कोई �कसी प�ुष, ��ी या जीव व�त ुके साथ
�कृ�त क� �यव�था के �व�� �वे�छया इि��य-भोग करेगा, वह आजीवन कारावास से या दोन� म� से �कसी
भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी
द�डनीय होगा।

बला�कार से पी�ड़त ��ी को कौन सी सावधा�नयां बरतनी चा�हए

- अपने प�रवार वाल� या दो�त� को बताय� 

 

-नहाए नह�ं

 

-वह कपड़ ेिजनम� बला�कार हुआ है, उ�ह� धोए नह�ं। यह सब करने से शर�र या कपड़� पर होने वाले
मह�वपणू� सबतू �मट जाएँगे। 

 

-बला�कार� का हु�लया याद रखने क� को�शश कर�।

 

-तरंुत प�ुलस म� �थम सचूना �रपोट� (एफ.आई.आर.) �लखवाएं। एफ.आई.आर. �लखवात ेव�त प�रवार
वाल� को साथ ले जाएँ। घटना क� जानकार� �व�तार से �रपोट� म� �लखवाएँ।

 

-एफ.आई.आर. म� यह बात ज�र �लखवाएँ �क जबरद�ती(बला�कार) स�भोग हुआ है।

 

-य�द बला�कार� का नाम जानती है, तो प�ुलस को अव�य बताएं।

 

-यह उस ��ी का अ�धकार है �क एफ.आई.आर. क� एक कापी उसे म�ुत द� जाए।



 

-यह प�ुलस का कत��य है �क वह ��ी क� डॉ�टर� जांच कराए। 

 

-डॉ�टर� जांच क� �रपोट� क� कापी ज�र ल�।

 

-प�ुलस जांच के �लए ��ी के कपड़ ेलेगी, िजस पर बला�कार� प�ुष के वीय�, खनू, बाल इ�या�द हो सकत ेह�।
प�ुलस ��ी के सामने उन कपड़� को सील-बदं करेगी। उन सील बदं कपड़� क� रसीद ज�र ल�। 

 

-कोट� म� बला�कार का केस बदं कमरे म� चलता है या�न कोट� म� केवल केस से संबं�धत �यि�त ह� उपि�थत
रह सकत ेह�।

 

-पी�ड़त ��ी क� पहचान को �काश म� लाना अपराध है।

 

-पी�ड़त ��ी का पवू� �यवहार नह�ं देखा जाना चा�हए।

 

अगर प�ुलस एफ.आई.आर. �लखने से मना कर दे, तो आप �न�न जगह� पर �शकायत कर सकत ेह� :-

-कले�टर

 

-�थानीय या रा���य समाचार प�

 

-रा���य म�हला आयोग

 



काननू बला�कार से पी�ड़त म�हला को ���मनल इ�यरू�स कं�पे�सेशन बोड� के �वारा आ�थ�क मआुवजा भी
�दलवाता है।

अ�य यौन अपराध से स�ब�ंधत काननू

धारा 354 भारतीय दंड सं�हता :-

 

��ी क� मया�दा को ��त पहंुचाने के �लए हमले या जबरद�ती का इ�तमेाल 

 

य�द कोई �यि�त �कसी म�हला क� मया�दा को भंग करने के �लए उस पर हमला या जबरद�ती करता है, तो
उसे दो साल तक क� कैद या जमुा�ना या दोन� क� सजा होगी।

Human Rights Foundation OF INDIA को  �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप
भजैसकत ैहै - emai-lhrfofindia@gmail.com /  email.anilhinger@hrfofindia.org--

" www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म�
जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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धारा 376 भारतीय दंड सं�हता

धारा 376 बला�संग के �लए द�ड का �ावधान बताती है। इसके अ�तग�त बताया गया है �क (1) �वारा
उपबि�धत मामल� के �सवाय बला�संग करेगा, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजनक� अव�ध
सात वष� से कम नह�ं होगी, �क�त ुजो आजीवन के �लए दस वष� के �लए हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा
और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा, �कं�त ुय�द वह ��ी िजससे बला�संग �कया गया है, उसक� प�नी है और
बारह वष� से कम आय ुक� नह�ं है तो वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध दो वष� तक
क� हो सकेगी अथवा वह जमुा�ने से या दोन� से दि�डत �कया जाएगा। परंत ु�यायालय ऐसे पया��त और
�वशषे कारण� से जो �नण�य म� उि�ल�खत �कए जाएंगे, सात वष� से कम क� अव�ध के कारावास का द�ड दे
सकेगा। 

 

बला�कार केस िजनम� अपराध सा�बत करने क� िज�मेदार� दोषी पर हो न �क पी�ड़त ��ी पर। या�न वे केस
िजनम� दोषी �यि�त होने को अपने �नद�ष होने का सबतू देना हो। 

 

उपधारा (2) के अ�तग�त बताया गया है �क जो कोई 

-प�ुलस अ�धकार� होत ेहुए- उस प�ुलस थाने क� सीमाओ ंके भीतर िजसम� वह �नय�त है, बला�संग करेगा,
या �कसी थाने के प�रसर म� चाहे वह ऐसे प�ुलस थाने म�, िजसम� वह �नय�ुत है, ि�थत है या नह�ं, बला�संग
करेगा या अपनी अ�भर�ा म� या अपने अधीन�थ �कसी प�ुलस अ�धकार� क� अ�भर�ा म� �कसी ��ी से
बला�संग करेगा, या 

 

- लोक सेवक होत ेहुए, अपनी शासक�य ि�थ�त का फायदा उठाकर �कसी ऐसी ��ी से, जो ऐसे लोक सेवक
के �प म� उसक� अ�भर�ा म� या उसक� अधीन�थ �कसी लोक सेवक क� अ�भर�ा म� है, बला�संग करेगा,
या 

 

- त�समय �व�ृत �कसी �व�ध �वारा यह उसके अधी �था�पत �कसी जेल, ��त�ेषण गहृ या अ�भर�ा के
अ�य �थान के या ि��य� या बालक� क� �कसी सं�था के �बधं या कम�चार�वृंद म� होत ेहुए अपनी शासक�य
ि�थ�त का फायदा उठाकर ऐसी जेल, ��तपेर्षण गहृ �थान या सं�था के �कसी �नवासी से बला�संग करेगा,
या

 



- �कसी अ�पताल के �बधं या कम�चार�वृदं म� होत ेहुए अपनी शासक�य ि�थ�त का लाभ उठाकर उस
अ�पताल म� �कसी ��ी से बला�संग करेगा,या(ड.)�कसी ��ी से, यह जानत ेहुए �क वह गभ�वती है,

बला�संग करेगा या

 

- �कसी ��ी से, जो बारह वष� से कम आय ुक� है, बला�संग करेगा या

 

- साम�ूहक बला�संग करेगा।

 

- जब गभ�वती म�हला के साथ बला�संग �कया गया हो

 

वह कठोर कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� से कम नह�ं होगी, �क�त ुजो आजीवन हो सकेगी दि�डत
�कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। परंत ु�यायालय ऐसे पया��त और �वशषे कारण� से, जो
�नण�य म� उि�ल�खत �कये जाऐंगे, दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास को, िजसक� अव�ध दस वष� से कम
क� हो सके�गी द�ड दे सकेगा।

 

इस धारा म� तीन �प�ट�करण �दये गए है, �थम �प�ट�करण के अतंग�त बताया गया है �क िजन �यि�तय�
के समहू म� से एक या अ�धक �यि�तय� �वारा सबके सामा�य आशय को अ�सर करने म� �कसी ��ी से
बला�संग �कया जाता है, वहां ऐसे �यि�तय� म� से हर �यि�त के बारे म� यह समझा जाएगा �क उसने उस
उपधारा के अथ� म� साम�ूहक बला�संग �कया है। 

 

��वतीय �प�ट�करण के अतंग�त बताया गया है �क ि��य� या बालक� को �कसी सं�था से ि��य� और
बालक� को �हण करने और उनक� देखभाल करने के �लए �था�पत या अनरु��त कोई सं�था अ�भ�ेत है,

चाहे वह उसका नाम अनाथालय हो या उपे��त ि��य� या बालक� के �लए गहृ हो या �वधवाओ ंके �लए गहृ
या कोई भी अ�य नाम ह�।

 

ततृीय �प�ट�करण के अ�तग�त बताया गया है �क अ�पताल से अ�पताल का अहाता अ�भ�ेत है और इसके
अ�तग�त ऐसी �कसी सं�था का आहता है जो उ�लंघन(आरो�य �थापना) के दौरान �यि�तय� को या



�च�क�सीय �यान या पनु�वास क� अपे�ा रखने वाले �यि�तय� का �हण करने और उनका आचार करने के
�लए है।

धारा 376 (क) भारतीय दंड सं�हता

पथृक रहने के दौरान �कसी प�ुष �वारा अपनी प�नी के साथ स�भोग करने क� दशा म� वह दोन� म� से �कसी
भां�त के कारावास से, िजसक� अव�ध दो वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी
द�डनीय होगा ।

धारा 376 (ख) भारतीय दंड सं�हता

लोक सेवक �वारा अपनी अ�भर�ा म� �कसी ��ी के साथ स�भोग करने क� दशा म� िजसक� अव�ध पांच वष�
तक क� ह� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

धारा 376 ग भारतीय दंड सं�हता

जेल, ��त�ेषण गहृ आ�द के अधी�क �वारा स�भोग क� ि�थ�त म� वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास
से िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

धारा 376 घ भारतीय दंड सं�हता

अ�पताल के �बधंक या कम�चार�व�ृद आ�द के �कसी सद�य �वारा उस अ�पताल म� �कसी ��ी के साथ
स�भोग करेगा तो वह दोन� म� �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी,
दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

क�सी भी  तरह क� जानकार� होतो आपHuman Rights Foundation OF INDIA को ई-मेल �वारा आप
भजै सकत ैहै -email-hrfofindia@gmail.com--  email- anil.hinger@hrfofindia.org-

- www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके
ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने
का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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सचूना के अ�धकार के अ�त�गत कौन से अ�धकार आत ेह�?
सचूना का अ�धकार 2005 ��येक नाग�रक को शि�त �दान करता है �क वो: 

सरकार से कुछ भी पछेू या कोई भी सचूना मांगे.�कसी भी सरकार� �नण�य क� ��त ले.�कसी भी सरकार�
द�तावेज का �नर��ण करे.�कसी भी सरकार� काय� का �नर��ण करे.�कसी भी सरकार� काय� के पदाथ�
के नमनेू ले. 

अपनी अज� म� कहाँ जमा क�ँ?

आप ऐसा पीआईओ या एपीआईओ के पास कर सकत ेह�. क� � सरकार के �वभाग� के मामल� म�, 629

डाकघर� को एपीआईओ बनाया गया है. अथा�त ्आप इन डाकघर� म� से �कसी एक म� जाकर आरट�आई
पटल पर अपनी अज� व फ�स जमा करा सकत ेह�. वे आपको एक रसीद व आभार जार� कर�गे और यह
उस डाकघर का उ�तरदा�य�व है �क वो उसे उ�चत पीआईओ के पास भेजे. 

�या इसके �लए कोई फ�स है? म� इसे कैसे जमा क�ँ?

हाँ, एक अज़� फ�स होती है. क� � सरकार के �वभाग� के �लए यह 10�. है. हालां�क �व�भ�न रा�य� ने
�भ�न फ�स� रखीं ह�. सचूना पाने के �लए, आपको 2�. ��त सचूना प�ृठ क� � सरकार के �वभाग� के �लए
देना होता है. यह �व�भ�न रा�य� के �लए अलग- अलग है. इसी �कार द�तावेज� के �नर��ण के �लए भी
फ�स का �ावधान है. �नर��ण के पहले घटें क� कोई फ�स नह�ं है ले�कन उसके प�चात ्��येक घंटे या
उसके भाग क� 5�. ��तघटंा फ�स होगी. यह के���य काननू के अनसुार है. ��येक रा�य के �लए,

स�ब�ंधत रा�य के �नयम देख�. आप फ�स नकद म�, डीडी या ब�कर चकै या पो�टल आड�र जो उस जन
�ा�धकरण के प� म� देय हो �वारा जमा कर सकत ेह�. कुछ रा�य� म�, आप कोट� फ�स �टकट� खर�द
सकत ेह� व अपनी अज़� पर �चपका सकत ेह�. ऐसा करने पर आपक� फ�स जमा मानी जायेगी. आप तब
अपनी अज़� �वय ंया डाक से जमा करा सकत ेह�. 

�या सचूना �ाि�त क� कोई समय सीमा है?

हाँ, य�द आपने अपनी अज� पीआईओ को द� है, आपको 30 �दन� के भीतर सचूना �मल जानी चा�हए.

य�द आपने अपनी अज� सहायक पीआईओ को द� है तो सचूना 35 �दन� के भीतर द� जानी चा�हए. उन
मामल� म� जहाँ सचूना �कसी एकल के जीवन और �वतं�ता को �भा�वत करती हो, सचूना 48 घटं� के
भीतर उपल�ध हो जानी चा�हए. 

मझु ेसचूना �ाि�त के प�चात ्�या करना चा�हए?



इसके �लए कोई एक उ�तर नह�ं है. यह आप पर �नभ�र करता है �क आपने वह सचूना �य� मांगी व यह
�कस �कार क� सचूना है. �ाय: सचूना पछूने भर से ह� कई व�तएंु रा�त ेम� आने लगतीं ह�. उदाहरण के
�लए, केवल अपनी अज� क� ि�थ�त पछूने भर से आपको अपना पासपोट� या राशन काड� �मल जाता है.

कई मामल� म�, सड़क� क� मर�मत हो जाती है जसेै ह� �पछल� कुछ मर�मत� पर खच� हुई रा�श के बारे
म� पछूा जाता है. इस तरह, सरकार से सचूना मांगना व ��न पछूना एक मह�वपणू� चरण है, जो अपने
आप म� कई मामल� म� पणू� है. 

ले�कन मा�नये य�द आपने आरट�आई से �कसी ��टाचार या गलत काय� का पदा�फ़ाश �कया है, आप
सतक� ता एज��सय�, सीबीआई को �शकायत कर सकत ेह� या एफ़आईआर भी करा सकत ेह�. ले�कन देखा
गया है �क सरकार दोषी के �व�� बार�बार �शकायत� के बावजदू भी कोई कार�वाई नह�ं करती. य�य�प
कोई भी सतक� ता एज��सय� पर �शकायत क� ि�थ�त आरट�आई के तहत पछूकर दवाब अव�य बना
सकता है. हांलां�क गलत काय� का पदा�फाश मी�डया के ज�रए भी �कया जा सकता है. हांलां�क दो�षय�
को दंड देने का अनभुव अ�धक उ�साहजनक है. ले�कन एक बात प�क� है �क इस �कार सचूनाएं मांगना
और गलत काम� का पदा�फाश करना भ�व�य को संवारता है. अ�धका�रय� को �प�ट स�देश �मलता है
�क उस �े� के लोग अ�धक सावधान हो गए ह� और भ�व�य म� इस �कार क� कोई गलती पवू� क� भां�त
छुपी नह�ं रहेगी. इस�लए उनके पकड ेजाने का जो�खम बढ जाता है. 

कोभी जानकार�  होतो आप ई-मेल �वारा आप भजैसकत ैहै email- -anil.hinger@hrfofindia.org -

- www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234

mailto:anil.hinger@hrfofindia.org
http://www.hrfofindia.org/


तलाशी के �लए वारंट
अदालत या मिज��ेट के तलाशी वारंट के �बना प�ुलस �कसी के घर क� तलाशी नह�ं ले सकती है ।

आमतौर पर चोर� के सामान, फज� द�तावेज, जाल� महुर, जाल� कर�सी नोट, अ�ल�ल साम�ी तथा
ज�तशदुा सा�ह�य क� बरामदगी के �लए तलाशी ल� जाती है ।

प�ुलस अ�धकार� को तलाशी के �थान पर मौजदू सं�द�ध �यि�तय� और व�तओु ंक� तलाशी लेने देनी
चा�हए।

तलाशी और माल क� बरामदगी इलाके के दो �न�प� तथा ��ति�ठत �यि�तय� क� उपि�थ�त म� क�
जानी चा�हए।

प�ुलस को ज�त सामान क� �योरा देत ेहुए पचंनामा तयैार करना चा�हए। इस पर दो �वतं� गवाह� के भी
ह�ता�र होने चा�हए और इसक� एक ��त उस �यि�त को भी द� जानी चा�हए िजसके घर/इमारत क�
तलाशी ल� गयी हो।

तलाशी लेने वाले अ�धकार� क� भी , तलाशी श�ु करने से पहले , तलाशी ल� जा सकती है ।

कोई प�ुष �कसी म�हला क� शार��रक तलाशी नह�ं ले सकता है, ले�कन वह म�हला के घऱ या कारोबार के
�थान क� तलाशी ले सकता है ।

�यायालय का समन
समन �यायालय �वारा जार� �ल�खत आदेश है । िजसके �वारा �यायालय �कसी �ववाद या आरोप से
संब� ��न� का उ�तर देने के �लए �कसी �यि�त को �यायालय म� उपि�थ�त होने के �लए बा�य कर
सकता है ।

अगर �यि�त समन �वीकार करने से मना करे या �यायालय के सम� अनपुि�थत हो तो �यायालय
�गर�तार� का वारंट जार� कर सकता है ।

काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।



�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।

नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।



*जा�नए IPC म� धाराओ का मतलब .....*

*धारा 307* = ह�या क� को�शश 

*धारा 302* = ह�या का दंड
*धारा 376* = बला�कार
*धारा 395* = डकैती
*धारा 377* = अ�ाकृ�तक कृ�य
*धारा 396* = डकैती के दौरान ह�या
*धारा 120* = षडयं� रचना
*धारा 365* = अपहरण
*धारा 201* = सबतू �मटाना
*धारा 34*   = सामान आशय
*धारा 412* = छ�नाझपट�
*धारा 378* = चोर�
*धारा 141* = �व�ध�व�� जमाव
*धारा 191* = �म�यासा�य देना
*धारा 300* = ह�या करना
*धारा 309* = आ�मह�या क� को�शश
*धारा 310* = ठगी करना
*धारा 312* = गभ�पात करना
*धारा 351* = हमला करना
*धारा 354* = ��ी ल�जाभंग
*धारा 362* = अपहरण
*धारा 415* = छल करना
*धारा 445* = गहृभेदंन
*धारा 494* = प�त/प�नी के जीवनकाल म� पनुः�ववाह0

*धारा 499* = मानहा�न
*धारा 511* = आजीवन कारावास से दंडनीय अपराध� को करने के �य�न के �लए दंड। 
▫▪▫▪▫▪▫▪
हमारेे देश म� काननून कुछ ऐसी हक�क़त� है, िजसक� जानकार� हमारे पास नह�ं होने के कारण  हम अपने
अ�धकार से मेह�म रह जात ेहै।

   तो च�लए ऐसे ह� कुछ  

*पांच रोचक फै��स* क� जानकार� आपको देत ेहै, 

जो जीवन म� कभी भी उपयोगी हो सकती है.



*(1)  शाम के व�त म�हलाओ ंक� �गर�तार� नह�ं हो सकती*-@@@.

कोड ऑफ़ ���मनल �ोसीजर, से�शन 46 के तहत शाम 6 बजे के बाद और सबुह 6 के पहले भारतीय
प�ुलस �कसी भी म�हला को �गर�तार नह�ं कर सकती, �फर चाहे गुनाह �कतना भी संगीन �य� ना हो.
अगर प�ुलस ऐसा करत ेहुए पाई जाती है तो �गर�तार करने वाले प�ुलस अ�धकार� के �खलाफ �शकायत
(मामला) दज� क� जा सकती है. इससे उस प�ुलस अ�धकार� क� नौकर� खतरे म� आ सकती है.

*(2.) �सल�डर फटने से जान-माल के नकुसान पर 40 लाख �पये तक का बीमा कवर �लेम कर सकते
है*-

पि�लक लाय�ब�लट� पॉ�लसी के तहत अगर �कसी कारण आपके घर म� �सल�डर फट जाता है और
आपको जान-माल का नकुसान झलेना पड़ता है तो आप तरंुत गैस कंपनी से बीमा कवर �लेम कर सकते
है. आपको बता दे �क गैस कंपनी से 40 लाख �पये तक का बीमा �लेम कराया जा सकता है. अगर
कंपनी आपका �लेम देने से मना करती है या टालती है तो इसक� �शकायत क� जा सकती है. दोषी पाये
जाने पर गैस कंपनी का लायस�स र� हो सकता है.

*(3) कोई भी हॉटेल चाहे वो 5 �टार ह� �य� ना हो… आप �� म� पानी पी सकत ेहै और वाश �म
इ�तमाल कर सकत ेहै*-

इं�डयन सीर�ज ए�ट, 1887 के अनसुार आप देश के �कसी भी हॉटेल म� जाकर पानी मांगकर पी सकत ेहै
और उस हॉटल का वाश �म भी इ�तमाल कर सकत ेहै. हॉटेल छोटा हो या 5 �टार, वो आपको रोक नह�
सकत.े अगर हॉटेल का मा�लक या कोई कम�चार� आपको पानी �पलाने से या वाश �म इ�तमाल करने से
रोकता है तो आप उन पर कारवाई  कर सकत ेहै. आपक� �शकायत से उस हॉटेल का लायस�स र� हो
सकता है.

*(4) गभ�वती म�हलाओ ंको नौकर� से नह�ं �नकाला जा सकता*-

मटैर�नट� बे�न�फट ए�ट 1961 के मतुा�बक़ गभ�वती म�हलाओ ंको अचानक नौकर� से नह�ं �नकाला जा
सकता. मा�लक को पहले तीन मह�ने क� नो�टस देनी होगी और �ेगन�सी के दौरान लगने वाले खच� का
कुछ �ह�सा देना होगा. अगर वो ऐसा नह�ं करता है तो  उसके �खलाफ सरकार� रोज़गार संघटना म�
�शकायत कराई जा सकती है. इस �शकायत से कंपनी बंद हो सकती है या कंपनी को जमुा�ना भरना पड़
सकता है.

*(5) प�ुलस अफसर आपक� �शकायत �लखने से मना नह�ं कर सकता*



आईपीसी के से�शन 166ए के अनसुार कोई भी प�ुलस अ�धकार� आपक� कोई भी �शकायत दज� करने से
इंकार नह� कर सकता. अगर वो ऐसा करता है तो उसके �खलाफ व�र�ठ प�ुलस द�तर म� �शकायत दज�
कराई जा सकती है. अगर वो प�ुलस अफसर दोषी पाया जाता है तो उसे कम से कम *(6)*मह�ने से लेकर
1  साल तक क� जेल हो सकती है या �फर उसे अपनी नौकर� गवानी पड़ सकती है.

*इन रोचक फै��स को हमने आपके �लए ढंूढ �नकाला है*.

*ये वो रोचक फै��स है, जो हमारे देश के काननू के अतंग�त आत ेतो है पर हम इनसे अजंान है. हमार�
को�शश होगी �क हम आगे भी ऐसी बहोत सी रोचक बात ेआपके सम� रखे, जो आपके जीवन म�
उपयोगी हो।*

*इस मसेैज को आगे भी भेिजये और अपने पास सहेज कर रखे!*

...-- ऐसे �कसी भी �कार के �कसी भी मामले क� सचुना �ाि�त पर *रा���य मानवा�धकार एवं म�हला
बाल �वकास आयोग*

(रा���य पजंीकृत सं�था) �वारा आगे बढ़कर कदम उठाये जात ेहै |

*भारत क� सबसे तजे चलने वाल� और सामािजक काय� करने वाल� सं�था के साथ जडुकर कर� अपने
समाज और अपने देश क� सेवा....*

� *"मानव सेवा सबसे बडी ई�वर सेवा है l"*

*ध�यवाद..!!!*

*हमसे जड़ुने के �लए संपक�  कर�..*

*रा���य मानवा�धकार एव ंम�हला बाल �वकास आयोग*

*शषेनाथ श�ुला  "पकंज " (वसई तालकुा उपा�य� )*

*मो.- 8149544957*
*Helpline Number 8080002329*
*Info@nhrwcdc.org.in* 
*www.nhrwcdc.org.in*
*Fb- https://www.facebook.com/NHRWCDC*

mailto:Info@nhrwcdc.org.in
http://www.nhrwcdc.org.in/
https://www.facebook.com/NHRWCDC*


महापा�लकेतील १३८८ पदां�या भरतीसाठ� सोमवारपासनू ऑलनाईन अज�
मुंबई महापा�लकेतील चतथु� �ेणी कामगारां�या १३८८ जागा भर�यासाठ� ये�या सोमवार� ११
�डस�बरपासनू ऑनलाईन अज� �वीकार�यास स�ुवात होणार असनू ३१ �डस�बरपय�त हे अज� �वीकारले
जाणार आहे.

मुंबई महापा�लकेतील चतथु� �ेणी कामगारां�या १३८८ जागा भर�यासाठ� ये�या सोमवारपासनू
ऑनलाईन अज� मागव�यात येत आहेत. ये�या सोमवार� ११ �डस�बरपासनू ऑनलाईन अज�
�वीकार�यास स�ुवात होणार असनू ३१ �डस�बरपय�त हे अज� �वीकारले जाणार आहे. �यामळेु �थायी
स�मतीने मा�यता �द�यानतंर अखेर उमेदवारांची �ती�ा संपल� आहे.

कुठे कराल अज�?
या भरतीसाठ� ऑनलाईन प�तीने हा अज� http:// porter.mcgm.gov.in या
�कंवा mcgmlabourrecruitment.mahaonline.gov.in या संकेत�थळावर उपल�ध होणार आहेत.

कोण�या पदांसाठ� भरती?
मुंबई महापा�लकेचे जल�वभाग, आरो�य खात,े ��णालये, मल�न:सारण आद� अ�याव�यक
�वभागांम�ये कामगारांची पदे �र�त असनू या सव� �वभागांत कामगार, क�प�रचर, हमाल, आया,
�मशान कामगार आद� वगा�तील १३८८ �र�त पदे सरळ सेवेने भर�याचा �नण�य महापा�लकेने घेतला
आहे.

कोण�या वगा�साठ� �कती जागा?

�वग� जागा
खलुा �वग� ५൦४
अनसु�ूचत जाती २२३
अनसु�ूचत जमाती १०८
�वम�ुत जाती ४८
भट�या जमाती ब ३४
भट�या जमाती क ५१
भट�या जमाती ड ३२
�वशषे मागासवग� ३२
इतर मागासवग� (ओबीसी) ३५६
एकूण १३८८

पा�ता �नकष
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�श�ण - �कमान दहावी मराठ� �वषयासह उ�तीण�
प�ुष -

�कमान वजन - ५० �क.�ॅ.

�कमान उंची - १७५ स�ट�मीटर
म�हला -
�कमान वजन - ४५ �क.�ॅ.

�कमान उंची - १५० स�ट�मीटर
मह�वाची सचूना: महापा�लकेतील या कामगार भरतीशी 'मुंबई लाई�ह'चा कोणताह� संबंध नसनू या
भरतीची मा�हती इ�छुकांपय�त पोहोचव�याचे काम 'मुंबई लाई�ह'�या मा�यमातनू केले जात आहे. या
भरतीसंदभा�त �दले�या पोट�लवर आपण नोकरभरतीसंबंधीचा अज� भ� शकता.

ऑनलाईन पर��ेचे वेळाप�क
ऑनलाईन अज� स�ु : सोमवार ११ �डस�बर २०१७
ऑनलाईन अजा�ची शवेटची तार�ख : र�ववार ३१ �डस�बर २०१७ (२३.५९ वाजेपय�त)

'�टेट बँक ऑफ इं�डया'�या शाखेत श�ुक �वीकार�याचा कालावधी : ११ �डस�बर २०१७ त े१ जानेवार�
२०१८
ऑनलाईन प�र�ेसाठ� �वेशप� �मळ�याची तार�ख : १५ जानेवार� २०१८
ऑनलाईन पर��ा : फे�वुार� म�ह�याचा दसुरा व �तसरा आठवडा
उमेदवारांना पर��ेत �मळाले�या गुणांबाबतची मा�हती : फे�वुार� म�ह�याचा चौथा आठवडा
अ�ंतम �नवड याद� : ए��ल म�ह�याचा दसुरा आठवडा



भारत के सभी धम� एव ंपर�पराओ ंम� मानवा�धकार �वषयक �वचार �कसी न �कसी �प म� �न�हत रहे ह�
और इ�होने �कसी हद तक मानव अ�धकार क� भ�ूमका �नभाई है। �पछल� कुछ शताि�दय� के �वषय म�
पढ़�  तो �ात होता है �क भारत म� मानव �हत� क� ग�रमा का हनन उस �कार नह�ं था जसैा यहूद�
समदुाय म� था। समय के साथ-साथ मानव अ�धकार संबंधी सोच म� �व�तार हुआ है और यह कहा जा
सकता है �क हम क�पना कर सकत ेह� �क भारतीय समाज म� मानव अ�धकार म�ूय� को समाज क�
आधार�शला के  �प म� जाना जाएगा। पर�त ुइस संबधं म� यह कहना गलत नह�ं होगा �क मानव
अ�धकार, क�याणकार� म�ूय� क� केवल क�पना मा� नह�ं ह� बि�क धम� एव ंपर�परा के �वपर�त य�द
मानव अ�धकार� का उ�लंघन होता है, तो उसके �लए �व�धक प�रणाम होत ेह�। इस सं�दभ� म� भारतवष�
म� दो मह�वपणू� बदलाव हुए ह� पहला �ोटे�शन ऑफ़ �यमून राइ�स ए�ट 1993, िजसम� मानव
अ�धकार इ �यापक �या�या है और दसूरा उ�चमतम �यायालय �वारा अतंरा����य मानव अ�धकार
काननू को देश म� �व�ततृ मा�यता देने क� �या�यक पर�परा। अतः मानव अ�धकार� के दो �ोत ह� एक
हमारे सं�वधान म� �न�हत है दसूरा अतंरा����य करार� म�।

भारतीय सं�कृ�त म� मानव अ�धकार क� अवधारणा

�पछले वष� आयोग �वारा भारतीय सं�कृ�त म� मानवा�धकार क� अवधारणा �वषय पर एक मह�वपणू�
गो�ठ� का सफल आयोजन �कया गया। संगो�ठ� म� �व�वध धम� एवं पथं� के मानव अ�धकार संबंधी
�वचार  ��ततु �कये गये और लगभग सभी व�ताओ ंने पारप�रक एव ंपरुाने �वचार� को मानवा�धकार
क� नई क�पना से जोड़ने का �यास �कया। इन सभी �वचार� के फल�व�प इतना तो �था�पत हो गया
�क भारतवष� के �व�भ�न धम� एव ंपर�पराओ ंम� कम या अ�धक अशं म� मानव अ�धकार �वचार �न�हत
रहे ह�। चाहे वह सव�भव�त ुस�ुखन- �पी �वचार हो अथवा असतो मां सदगमय �पी �वचार, कह�ं न कह�ं
उनके तार आध�ुनक मानवा�धकार से जड़ु े�तीत  होत ेह�। पर इस �कार का जड़ुाव मा� केवल इस बात
का �माण है �क �व�भ�न धम� एव ंपथं उसी �कार के म�ूय� और मा�यताओ ंको समथ�न देत ेरहे ह� िज�ह�
आध�ुनक मानवा�धकार� के �वारा पो�षत �कया गया है। पर�त ुयह इस बात के �माण नह�ं �क हमार�
सं�कृ�त म� मानव  अ�धकार पहले से ह� �व�यमान रहे ह� यह यह भारतवष� म� मानव अ�धकार यहाँ के
धम� यह मा�यत� के �ोत से उपजे ह�। मेर� यह मा�यता है �क मानवा�धकार एक आध�ुनक क�पना है
िजसका ज�म औ�यो�गक�करण के प�चात यरूोपीय एवं अ�य प��चा�य देश� म� उपजने वाल�
�वसंग�तय� के कारण हुआ। �वशषे  पर �पछल� शता�द� के तीसरे और चौथे दशक के सभी �े�� म� मानव
�हत� एव ंग�रमा का िजस �कार का हनन हुआ उसने उन समाज� को झकझोर कर रख �दया होगा।

उदाहरण के  तौर पर नाजीवाद क� �वचारधारा िजस�कार यहूद� समदुाय के लोग� के भीषण नरसंहार के
�लए िज�मेदार रह� उसने समाज को बा�य �कया �क काननू से इतर मानव अ�धकार� क� क�पना क�
जाए। अतएव मानवा�धकार पा�चा�य �यव�थाओ ंक� मजबरू� ह� थे, न �क उन समाज� म� मनाव
क�याण क� �वतं� क�पना के �योतक । ऐसी ि�थ�त म� भारतवष� म� अगर  मानवा�धकार �पछल�



शता�द� म� या उससे पवू� नह�ं �व�यमान रहे तो आ�चय� क� बात नह�ं है �य��क यहाँ के धम� एवं
पर�पराएँ कुछ एक सीमा तक मानव अ�धकार क� भ�ूमका �नभात ेरहे ह�। साथ ह� यहाँ मानव �हत� और
ग�रमा का उस �कार कड़ा हनन नह�ं था जसैा यहूद� समदुाय के नरसंहार म� �य�त हुआ था। इसका यह
ता�पय� है �क मानव�धकार हमार� मजबरू� नह�ं रहे। शायद इसी कारण भारत म� आज भी मानव
अ�धकार� क� समझ और  स�मान नह�ं बन पर रह� है जसैी अपे��त है। यहाँ पर म� मानवा�धकार क�
समझ एव ंस�मान बढ़ाने क� �ि�ट से अकसर उठने वाल� बहस� का उ�लेख क�ँगा-

1.  मानव�धकार मे म�ूय� क� बहस – िजस �कार धम� एव ंपर�परा का आधार समाज �वारा �वीकृत
और सम�थ�त म�ूय होत ेह� ठ�क उसी �कार मानव�धकार भी म�ूय ज�नत होत ेह�। ��येक �यि�त के
शार��रक �हत, समानता, ग�रमा तथा �वतं�ता  क� र�ा हो यह मानव अ�धकार के मलू म�ूय ह�। सभी
धम� एव ंपर�पराएँ �यि�त के �हत� क� र�ा क� बात करत ेह�। यह संभव है �क वह �यि�त से अ�धक
मह�व समाज एव ं�यव�था को देत ेह�। पर �य��क धम� एव ंपर�पराएं आदश� पर आधा�रत अ�धक होते
ह� इस�लए भी धम� के म�ूय� म� और �यि�तगत आजाद� और �वरोधाभास �दखाई देता है। हाल म� म� �ेमी
यगुल� क� �यि�तगत आजाद� और पर�परावाद� म�ूय� के बीच टकराव क� कई घटनाएँ �काश म� आई
ह�। ह�रयाणा म� ��गो� और सकुल �ववाह करने वाल� द�प�त को �ाम पचंायत ने म�ृयदंुड क� सजा
सनुाई और उसे लागू भी कर �दया। ऐसे ि�थ�त म� पर�परा के म�ूय और मानव�धकार के म�ूय� के बीच
साफ टकराव �दखता है। �या �ेमी यगुल म� मानव�धकार� को पर�परा के म�ूय� से ऊँचा �थान �दया
जाएँ? �या धम� एवं पर�परा के के म�ूय का आध�ुनक समाज को कोई मह�व नह�ं?

वा�तव  म� भारत जसेै धम� एव ंपर�परा �धान देश म� धम� एव ंपर�परा क� उपयो�गता को नकारा नह�ं
जा सकता। बहुत-सी धा�म�क और पार�प�रक मा�यताएं मानवा�धकार क� क�पना क� ��य� एवं परो�
�प से समथ�न करती है। ऐसे म�ूय� और मा�यताओ ंका �वागत करना होगा। पर जहाँ म�ूय एवं
मा�यता मानवा�धकार �वरोधी सा�बत होती है वहाँ उसका प�र�याग करना ह� उ�चत होगा। पंचायत ने
सगो� एव ंसकुल पर�परा के �नव�हन के �लए द�प�त �वरोधी जो �नण�य �लया वह मानवा�धकार �वरोधी
था और �नण�य का अनपुालन एक जघ�य एव ंमानवा�धकार का �वरोध  भी। अतएव मानवा�धकार के
उ�वभव के बाद केवल उन म�ूय� क� साव�भौ�मकता रहती है जो मानवा�धकार उ�मखु होत ेह�। पा�चा�य
देश� म� जहाँ धम� एव ंपर�पराओ ंको औ�यो�गक�करण के दौर म� जानबझू कर कमजोर �कया गया, वहाँ
मानव�धकार तथा �व�ध के शासन के म�ूय� का मह�वपणू� �थान है। �व�व औ�यो�गक�करण के इस दौर
म� आने वाल� अगल� अध�शता�द� बाद शायद भारतीय समाज म� भी मानवा�धकार म�ूय� को समाज क�
आधार�शला के �प  म� जाना जाएगा, यह क�पना क� जा सकती है।

२. मानवअ�धकार म� ज�ुर�डकल एव ं�व�धक त�व क� बहस- मानवा�धकार केवल सद संक�प  और
क�याणकार� म�ूय� क� क�पना मा� नह�ं है। न ह� इनका मानना या न मानना �नतांत �विै�छक।



�य��क धम� एव ंपर�परा के �वपर�त मानवा�धकार उ�लघंन एव ंमानवा�धकार �वरोधी �यवहार के
�व�धक प�रणाम होत ेह�। ऐसे प�रणाम तीन �तर पर संभव है –

क) अतंररा���य �तर पर

ख) रा���य �तर पर- रा���य एव ंरा�य मानवा�धकार आयोग/अ�य आयोग के �तर पर ।

ग) रा���य �तर पर – संवधैा�नक तथा सामा�य �याय �णाल� के मा�यम से अतंररा���य �तर पर
मानवा�धकार का उ�लंघन एव ंहनन म�ुयतया सद�य रा�य� के मा�यम से �भावी होता है। मानव
अ�धकार संबधंी �व�भ�न अ�भसमय� के अतंग�त  ग�ठत कमे�टयां समय-समय पर रा�य� के ऊपर
मानवा�धकार के मानक� के अन�ुप �यवहार क� अपे�ा करती है। मानक� पर खरे न उतरने क� ि�थ�त
म� सद�य रा�य को कुटनी�तक दबाव का सामना करना पड़ सकता है।

रा���य  �तर पर �व�धक प�रणाम� का अ�धक ��य� �भाव देखा जा सकता है। चाहे वह मानवा�धकार
आयोग�.अ�य आयोग� क� काय�वाह� हो अथवा संवधैा�नक एंव सामा�य �याय �णाल� म� होने वाल�
काय�वाह� सभी का प�रणाम मानव�धकार का र�ाकार� �व�धक �नण�य �ा�त करना है। भारतवष� म� दो
बदलाव इस स�दभ� म� �वशषे मह�व के ह� �थम, �ोटे�शन ऑफ़ हयमून राइ�स ए�ट, (पी.एच. आर.ए.)

1993 म� मानव�धकार क� संवधैा�नक अ�धकार समा�हत-प�रभा�षत �कया जाना और ��वतीय, सव��च
नयायालय �वारा अतंररा���य मानवा�धकार काननू को देश म� �व�ततृ मा�यता देने क� नई �या�यक
पर�परा ।

पी.एच.आर.ए. क� धरा 2 (1) (घ) म� मानव�धकार क� संवधैा�नक अ�धकार समा�हत प�रभाषा कहती है
�क मानव अ�धकार �यि�त क� जीवन,�वतं�ता एव ंग�रमा के बाबत सं�वधान �वारा �द�त अ�धकार
अतंररा���य करार� म� �दए गए वे अ�धकार है िज�ह� भारत म�  नयया�य� के मा�यम से लागू �कया जा
सकता है, इस �कार मानव अ�धकार� के दो �ोत ह�, एक, वह जो सं�वधान क� धाराओ ंम� �न�हत ह� और
दसूरा, जो अतंररा���य करार� म� �न�हत ह�। �वंत�ता के बाद के छः दशक� म� भारतीय उ�च �यायालय�
ने अनेक �नण�य� म� नाग�रक के मलू अ�धकार� को बढ़ावा देने वाल� �नण�य �दए ह�, िजनका सीधा
सरोकार मानव अ�धकार� से रहा है। खासतौर पर 1997 म� और उसके बाद सव��च �यायालय ने
अतंररा���य करार� से संब�ंधत मह�वपणू� नजीरे भी द� है िजनम� यह �न�ण�त �कया गया है �क सभी
अतंरा����य करार भारतवष� म� �यायालय� �वारा लागू �कये जा सकत ेह� बशत� वह �कसी मौजदूा भारतीय
काननू �वरोधी न हो।

इस �कार यह �था�पत होता है �क नया �व�धक अ�धकार� क� तरह ह� मानव अ�धकार का ज�ुर�डकल
त�व उ�ह� समाज म� उपय�ुत अ�य स�ू� से �भ�न, �े�ठ एव ं�व�श�ट बनाता है।



3. मानव अ�धकार के प�त जबावदेह� क� बहस- मानव अ�धकार के ��त जबाबदेह कौन होगा? �य��क
मानव अ�धकार का हनन केवल रा�य के कमचा�रय� के हाथ� नह�ं होता है, इस�लए जबावदेह� बहस का
एक �वशषे म�ुा बन जाता है।

पा�चा�य देश� म� रा�य लंबे समय से आध�ुनक �प म� �वक�सत हुए और आज वह अ�ंयंत सगु�ठत एवं
समथ� बन चकेु ह�। �य��क रा�य �यि�त एव ंसमाज के सम�त अगं� को अनशुा�सत करने म� स�म है
इस�लए मानव अ�धकार हनन के �लए उसे जबाबदेह बनाना �यायो�चत �तीत होता है। रा�य क� ऐसी
जबाबदेह� अ�धकतर मानव�धकार क� र�ा के �लए कारगर �स� होती है। इसके �वपर�त हमारे देश म�,
जब हम मानवा�धकार के ��त जबावदेह� केवल रा�य के ऊपर डालत ेह� तो वह एक थोथा संक�प मा�
�तीत होता है। हालाँ�क �ोटे�शन ऑफ़ �यमून राइ�स ए�ट, 1993 क� धारा 12 (ए) �प�ट उ�लेख
करती है

1-  मानव�धकार के हनन एंव उसके हनन के ��त �ो�साहन या

2-  मानवा�धकार के हनन के रोकथाम म� बरती गई लापरवाह� के �लए �कसी भी सरकार� मलुािजम के
�व�� पी�ड़त क� या�चका अथवा �वय ंक� जानकार� के आधार पर आयोग कार�वाह� कर सकता है। इस
�कार मानवा�धकार के ��त जबाबदेह� म�ुय  तथा सरकार� मलुािजम क� रखने क� प�रक�पना क� गई
है। पर हमारे देश के स�दभ� म� �या ऐसी प�रक�पना सम�ुचत है?

हम देखत ेह� क� समाज म� �या�त असमानता, शोषण, अस�मान एवं अ�याय के �लए रा�य के इतर
जा�त, धम�, पथं �यव�थाएँ िज�मेदार, ह�। बधंआु मजदरू �था, बाल मजदरू �था, नार� शोषण के
�व�भ�न �प जसे देवदासी, �वधवा�म, भ ूप�नी �था अ�डी कह�ं न कह�ं धम� एव ंपरंपरा से सम�थ�त ह�
�य��क रा�य  इतना समथ� नह�ं है �क इन �थाओ ंसे वा�त�वक �तर पर मिु�त �दला सके, इस�लए
मानवा�धकार के हनन �स �सल�सला �नबा�ध �प से चलता आ रहा है। ऐसी ि�थ�त म� आव�यकता है
�क मानवअ�धकार� के ��त रा�य के अलावा उसके �े� म� बाहर वाले शि�तशाल� समहू� क� और
�यि�तय� क� भी जबावदेह� हो। इस �दशा म� भारतीय उ�च �यायालय� ने कुछ पहल क� है जो सराहनीय
है जसेै सं�वधान क� धारा 12 म� रा�य क� प�रभाषा को �व�तार देकर। ऐसे �व�तार से मानवा�धकार के
संर�ण क� जबावदेह� न केवल �वभागीय कम�चा�रय� क� होगी वरन कारपोरेशन तथा अ�य रा�य त�ुय
सं�थाओ ंके कम�चा�रय� क� भी होगी। इसके अलावा कुछ एक वाद� म� सं�वधान �न�हत मलू अ�धकार� के
��त �यि�तय� क� भी जबावदेह� �यायालय� ने मानी है। बो�धस�व गौतम बनाम श�ुा च�वत� (1996

एस.सी.सी. ४९०) के बाद म� सव��च नयायालय ने अपीलाथ� क� या�चका खा�रज करत ेसमय यह �प�ट
�कया है मलू अ�धकार �यि�त एव ं�यि�तगत सं�थाओ ंके �व�� भी लागू �कये जा सकत ेहै और
बला�कार केवल मलू मानव�धकार का उ�लंघन नह�ं है वरण धारा 21 �वारा �द�त पी�ड़ता के सबसे
मह�वपणू� मौ�लक अ�धकार का भी हनन है। अतएव आव�यकता है भारतीय समाज म� उपय�ुत
मानवा�धकार �यव�था िजसम� �व�ततृ अ� साथ�क जबावदेह� क� संभावना रह सके।



4.मानव अ�धकार म� �यि�तगतता क� बहस-

हाल ह� म� मानव अ�धकार क� चचा� के दौरान एक ��नक�ता� ने ��न उठाया- �या �ेमी यगुल के मानव
अ�धकार� को प�रवार एव ंसमहू के अ�धकार� के ऊपर �थान �दया जाना चा�हए? �या केवल एक हनीफ
का मानव अ�धकार ���टश अथवा आ��े�लया समाज के सरु�ा के अ�धकार से अ�धक मह�वपणू� है?

��न थोड़ा ज�टल इस�लए �तीत होता है �य��क इसम� मानव अ�धकार क� �ाथ�मकता और उसके और
अ�य सामािजक �हत� क� समांज�य क� बात �न�हत है। इससे कोई इंकार नह�ं कर सकता �क माता-
�पता और प�रवार क� भ�ूमका स�त�त के ज�म, लालन-पालन और �श�ा क� �ि�ट से अ�यंत मह�पणू�
है। पर वह� माता-�पता एव ंप�रवार जब स�त�त क� �वतं�ता का �वरोधी बन जाए तब मानव अ�धकार
संत�त क� �वतं�ता को माता-�पता एव ंप�रवार क� इ�छा के ऊपर रखने का �वधान देत ेह�। केवल एक
हनीफ के मानव अ�धकार क� र�ा समाज के सरु�ा के नाम पर उठाए गये कदम� को चनुौती देने के �लए
काफ� �स� हो सकती है। मानव अ�धकार दश�न क� यह� �व�श�टता है �क वह ��येक �यि�त के मानव
�प  म� ज�म पर आधा�रत है। मानव अ�धकार ज�मना होत ेह� औरर रा�य एव ंसमाज उनका
साधारणतया प�र�याग नह�ं कर सकता। इंटरनेशनल काव�वन�ैट ऑन �स�वल एंड पो�ल�टकल राई�स
1996 क� धारा 4 (२) �प�ट ��ध� म� �य�त करती है �क आपातकाल क� ि�थ�त म� भी धारा 6, 7, एवं 8
का प�र�याग नह�ं �कया जा सकता। व�त ुकेवल एक �यि�त का भी मानव अ�धकार उतना ह�
मह��वपणू� है और सामिजक समथ�न क हकदार है िजतना एक समहू का।

इस स�दभ� म� लगभग चार दशक पवू� क� एक घटना याद आती है िजसम� एक यवुामन िज�ासा के �प
म� म�ने ह� भागवत परुाण के �का�ड मम�� �वामी अखंडानदं महाराज से ��न �कया था- �वामीजी
आपने अखंड �हमांड क� �वराट क�पना से हम� अवगत कराया है। पर इस क�पना म� भखू, शीत अथवा
गम� से दम तोड़ने वाले एक-एक �यि�त का �या �थान है? �या उसके ��त स�प�न वग� क� �कसी
�कार के जबावदेह� है? �वामीजी ने अ�वच�लत भाव सेउ�तर �दया-  अखंड �हमांड क� �वराट क�पना 
म� एक-दो �पडं के फूटने अथवा मतृपाय होने का कोई भी अथ� नह�ं। तो �फर उस भखू से दम तोड़ने वाले,

ठंड म� �ठठुर कर या गम� म� �यास से मरने वाले एक �यि�त के �लए आपक� इस महान क�पना का �या
अथ�? �या इस �कार आप केवल खात-ेपीत ेसमाज के �लए चचा� को स�म�त नह�ं कर रहे? म� जानता था
इस �कार के ��न क� अपे�ा �वामीजी को नह�ं रह� होगी। पर आज भी जब कोई �यव�थाओ ंक� बात
करता है तो मरे मन म� उस एक, सबसे �वप�न और  �नर�ह �यि�त एक प� क� बात आई है। कौन सबसे
�वप�न और सबसे �नर�ह है िजसके समथ�न अलग-अलग ि�थ�त पर तो �नभ�र करेगा है, पर उससे
अ�धक �नभ�र करेगा �वचारधारा और चेतना पर जो पीरपराई जाणे रे पर �व�वास करती हो

 

�ोत: मानव अ�धकार आयोग, भारत सरकार



प�रचय
कचहर�, अ�पताल और प�ुलस �टेशन, ये तीन ऐसे �थान ह� जहाँ जीवन म� एक बार ह� सह� हर आदमी
का पाला कभी ना कभी ज�र पड़ता है। प�ुलस थाने का नाम सनुत ेह� प�ुलस का खौफनाक चेहरा लोग�
के सामने आने लगता है। अममून आपने सनुा होगा �क प�ुलस ने दबाव बनाकर FIR ( first

information report) बदल द� है। प�ुलस आम नाग�रक� �वारा काननू क� कम जानकार� होने का
फायदा उठाती है।

�कसी भी अपराध क� �रपोट� प�ुलस को दज� करवाने के �लए जसेै ह� आप थाने म� जात ेह�, तो आपको
अपने साथ घटे अपराध क� जानकार� देने को कहा जाता है। इसम� अपराध का समय, �थान, मौके क�
ि�थ�त इ�या�द क� जानकार� पछू� जाती है।

यह सार� जानकार� डले� डायर� म� �लखी जाती है िजसे रोजनामचा भी कहा जाता है। बहुत से अनजान
लोग इसे ह� एफआईआर समझ लेत ेह� और अपनी तरफ से संत�ुट हो जात ेह�। इस�लए जब भी अपराध
क� �रपोट� दज� करवाएं एफआईआर �लखवाएं और इसक� कॉपी ल�, यह आपका अ�धकार है। एफआईआर
दज� करने म� लापरवाह� और देर� के �लए भी आप िज�मेदार अ�धकार� क� �शकायत कर सकत ेह�।
एफआईआर क� पहचान के �लए इस पर एफआईआर नंबर भी दज� होत ेह� िजससे आगे इस नबंर से
मामले म� ���या चलाई जा सके। अहम बात यह क� FIR पजंीकृत करने के �लए �कसी भी �कार क�
फ�स नह�ं लगती, य�द प�ुलस अ�धकार� इसक� मांग करता है तो तरंुत उसक� �शकायत बड़ ेप�ुलस
अ�धका�रय� को कर�।

FIR करवात ेसमय इन बात� का रख� �यान
एफआईआर यानी �थम सचूना �रपोट� तरंुत दज� करवाएं। य�द �कसी कारण से देर हो जाती है तो फॉम�
म� इसका उ�लेख कर�। य�द �शकयत मौ�खक �प से दे रहे ह� तो थाना �भार� आपक� �शकायत �लखेगा
और समझाएगा। काब�नशीट से �शकायत क� चार का�पयां होनी च�हये। �शकायत को सरल और �व�श�ट
रख�। तकनीक� के तहत ज�टल श�द� का �योग न कर�। �यान रख� �क आपके आगमन और ��थान का
समय एफआईआर और प�ुलस �टेशन के डले� डायर� म� अ�ंकत हो गया है।

FIR म� द� यह जानकार�
आप �कस �मता म� जानकार� दे रह� ह�
अपराध का दोषी कौन है
अपराध �कसके �खलाफ �कया गया है
अपराध होने का समय �या था
अपराध कौन सी जगह पर हुआ



अपराध �कस तर�के से हुआ
अपराध के समय कोई गवाह थे
अपराध से होने वाला न�ुसान

ये सभी ���या होने पर �शकायत को �यान से पढ़�  और उसके बाद उस पर द�तखत कर द�। थाना �भार�
इसे अपने �रकॉड� म� रखेगा। �शकायतकता� का ये अ�धकार है �क इसक� एक कॉपी उसे भी �मले। इसके
�लए कोई फ�स या शपथ प� देने क� ज़�रत नह�ं है।

�कसी भी जानकार� या hrfof इि�डया फोस�"  या "hrfofindia प�रष�" से जड़ुने के �लये लॉ�गन
कर� www.hrfofindia.orgया �सफ�  12 pm से शाम 10pm बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा
जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है
तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।9869276824

Whatsapp/Hike No-08693093148

http://www.hrfofindia.org/


*जाग�तक मानवा�धकार �दना�न�म�त फलटण येथे जन�हतकार� काय��माचे आयोजन*

फलटण-(��त�नधी)  �द १० �डस�बर या जाग�तक मानवा�धकार �दना�न�म�त फलटण येथे *�यमुन
राईट फाउंडशेन ओफ भारत* यां�या सातारा िज�हा क�मट�, फलटण, खटाव, कोरेगाव तालकुा क�मट�
यां�यावतीने उपिज�हा ��नालय फलटण येथे सकाळी आठ वाजता फळ वाटप व �व�छता अ�भयान
राब�व�यात येणार असनू सकाळी नऊ वाजता उपिज�हा ��नालय, छ�पती �शवाजी महाराज चौक, डॉ
बाबासाहेब आबेंडकर चौक, मह�मा फुले चौक, गजानन चौक, माग� रॅल� महाप�ुषांना अ�भवादन क�न
मथरुाबाई सां�कृ�तक क� � फलटण येथे जा�हर काय��माचे आयोजन कर�यात येणार आहे 

 या �ठकाणी सकाळी साड ेदहा त ेबारा वा या वेळी र�ततपासणी �श�बर दपुार� बारा त ेएक या वेळी
अ�पोहार, तर म�ुय समारंभ व मा�यवरांचे माग�दश�न दपुार� एक त ेपाच या वेळात होनार आहे
     या काय��म समारंभाचे अ�य� मा �ी रण�धर भोसले (अ�य� महारा�� रा�य �यमुन राईट
फाऊंडशेन ओफ भारत), असनु �मखु उपि�थती मा �ी संतोष जाधव (उप�वभागीय अ�धकार� फलटण),

मा �ी �वजय पाट�ल (तह�सलदार फलटण), मा �ी धयै�शील जाधव (म�ुया�धकार� फ. न. फ.), मा �ी
अशोक शळेके (पो�लस  �नर��क फ.�ा.पो.�टे.),मा �ी संद�प �शगंटे(स.पो.नी.फलटण शहर), हे असणार
आहेत 

  �मखु �या�यात ेमा �ी  डॉ सभुाष गायकवाड (वधै�कय अ�धकार� उपिज�हा ��नालय फलटण), डॉ 
�करणकुमार नाळे, डॉ �दपक श�ड,े डॉ गणेश मधने, डॉ सागर भापकर, डॉ र�व�ं अडसळु, डॉ  अमोल कण�,
यांचे मानवी आरो�यावर, �शवांजल� भोसले यांचे मानवा�धकार तर ��तभा भोसले यांचे मानवी ह�क  या
�वषयावर माग�दश�न होनार आहे
 या काय��माला ताल�ुयातील प�कार �म� व सामािजक काय�कत� उपि�थत राहणार असनू जनतनेे
मो�या �माणात उपि�थत राहूण माग�दश�नाचा लाभ �यावा असे आवाहन क�मट��या वतीने कर�यात
आले आहे



प�रचय
�गर�तार� से स�ब�ंधत �ावधान� का उ�लेख सी.आर.पी.सी म� �मलता है .भाग -5 धारा -41 से धारा -61

A उन तमाम ���याय� वा काय� के बारे म� उपबंध करता है जो ��येक �यि�त के अ�धकार� वा कत��य�
से स�ब�ंधत है .�गर�तार� हमेशा कोई अपराध करने या �कसी अपराध करने से �वरत रहने के �लए क�
जाती है. समाज म� �व�ध का शासन हो तथा काननू �यव�था मौजदू रहे इसी �दशा म� प�ुलस �शासन
काय� रत रहता है। तथा वह उन �यि�तय� को उन दशायो म� �गर�तार कर सकता है जब वह �कसी
काननू का उ��ल�घन करता है जो क� काननू क� नज़र म� अपराध है। 

कब कर सकती है प�ुलस आपको �बना वारंट �गर�तार
प�ुलस को जब �कसी �यि�त के �वारा कोई सं�ेय अपराध करने के बारे म�- 

 या तो कोई �व�वसनीय �शकायत �मल� हो 

या कोई प�ुता जानकार� �मल� हो 

 या कोई �बल संशय हो 

  य�द कोई  �यि�त उदघो�सत अपराधी रह चकूा है

 जब �कसी �यि�त के पास से चोर� क� हुई संपि�त बरामद क� जाती है  और वह �यि�त चोर� के 

अपराध म�   �ल�त पाया  जाता है या उस संपि�त के चोर� होने के अपराध म� �ल�त होने का यिु�तय�ुत
संशय है।

  जब कोई �यि�त �कसी प�ुलस अ�धकार� को अपने कत��य करने से रोकता है या �कसी �व�धपणू�
अ�भर�ा    से भागता है या भागने का �यास करता है।  जब कोई �यि�त �कसी स�ैय बल  से भाग हुआ
यिु�तय�ुत �प से पाया जाता है।

�कसी भी म�हला को जब तक क� अ�त-आव�यक न हो, सयूा��त के बाद तथा सयू�दय से पहले �गर�तार
नह�ं �कया जा सकता।तथा �कसी म�हला क� �गर�तार� म�हला प�ुलस के �वारा क� जानी आव�यक है
जब तक क� कोई  ऐसी ि�थ�त  मौजदू ना हो जंहा पर  ऐसा न �कया जा सके।

�गर�तार करने क� ���या एव ंप�ुलस के कत��य
�गर�तार� के समय स�ब�ंधत प�ुलस अ�धकार� अपने नाम क� �प�ट ,��य व साफ़ पहचान(नाम �लेट )

धारण करेगा।



प�ुलस �गर�तार� के समय �गर�तार� का मेमोर�डम (एक सचूना प� ) तयैार करेगी जो �क �गर�तार
�कये गए �यि�त के प�रवार के एक सद�य �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा और �वयं �गर�तार �कये
गए �यि�त के �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा।

जब तक क� मेमोर�डम तयैार नह�ं हो जाता �गर�तार �यि�त के �कसी परवार� सद�य को �गर�तार� के
बारे म� स�ूचत �कये जाने स�ब�धी उसके अ�धकार के बारे म� �गर�तार �यि�त को स�ूचत �कया
जायेगा।

पछूताछ के दौरान �गर�तार �यि�त को अपनी पसंद के वक�ल से �मलने का अ�धकार
जब �कसी �यि�त को गर�तार �कया जाता है तो उसके पास यह अ�धकार है क� वह प�ुलस पछू-ताछ के
दौरान अपनी पसंद के वक�ल से �मल सकता है,पर�त ुपरू� पछू-ताछ के दौरान नह�ं।

�गर�तार �यि�त को उसक� �गर�तार� के आधार व जमानत के बारे म� स�ूचत �कया जाना
प�ुलस के �वारा �गर�तार �यि�त को उन सभी आधार� को बताया जायेगा िजसके कारण उसे �गर�तार
�कया गया है तथा य�द जमानतीय अपराध म� �गर�तार �कया गया है तो उसे जमानत पर छोड़ ेजाने के
बारे म� स�ूचत �कया जायेगा। 

�गर�तार �यि�त का �चक�सीय प�र�ण �कया जाना
�गर�तार �कये गए �यि�त का �कसी मे�डकल अफसर �वरा �चक�सीय प�र�ण �कया जाना तथा
उसक� �रपोट� को उसे या उसके �कसी ना�मत �यि�त को �दया जाना ज�र� है. 

�कसी भी �यि�त क� �गर�तार� गैर काननूी तर�के से नह�ं क� जा सकती तथा उसके मानवा�धकार� का
उ�ल�घन नह�ं �कया जा सकता है. और य�द प�ुलस के �वारा ऐसा �कया जाता है तो इसके �व��
�यायलय म� �रत दायर क� जानी चा�हए और मनवा�धकार योग म� �शकायत क� जानी चा�हए ?

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या
फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर लाइक करे



महारा��ात आजपासनू 'राईट टू सि�ह�स अ�ॅट' �हणजेच सेवा हमी कायदा लागू झालाय. यामळेु, आता
त�ुहाला ज�म दाखला, ल�नाचा दाखला, लायस�स अशा त�बल 43  सरकार� सेवा �मळव�यासाठ�
सरकार� काया�लयांचे उंबरठे �झजव�याची गरज लागणार नाह�.
त�बल 43 सरकार� सेवा त�ुहाला आता घरबस�या एका ि�लकवर �मळू शकणार आहेत. यासाठ�
त�ुहाला सरकार� वेबसाईटवर अ�लाय करावा लागेल... आ�ण ठरा�वक कालावधीत त�ुहाला हवे
असले�या सेवा �मळू शकतील.

महारा�� सरकारची वेबसाईट

www.aaplesarkar.maharashtra.gov.in

वर ऑनलाईन अ�लाय त�ुहाला कराव ंलागेल... �नधा��रत कालावधीत सरकार� अ�धका�यांना या सेवा
नाग�रकांना �या�या लागणार आहेत, अशी मा�हती महारा��ाचे हाऊ�सगं रा�यमं�ी र�व�ं वायकर यांनी
�दल�य.

या �वभागां�या सेवांचा आहे समावेश...

महसलू �वभाग, न�दणी व म�ुांक �वभाग, �ाम�वकास व पंचायत राज �वभाग, कामगार �वभाग,

जलसंपदा �वभाग, शासन म�ुण लेखनसाम�ी व �काशन संचालनालय, कौश�य �वकास आ�ण
उ�योजकता �वभाग, वन �वभाग आ�ण न�दणी व म�ुांक �वभागा�या सेवा त�ुहाला आता ऑनलाईन
�मळू शकतील.

या सेवांचा आहे समावेश....

• वय रा���य�व आ�ण अ�धवास �माणप�
• �मळकतीचे �माणप�
• ता�परुता र�हवास �माणप�
• �ये�ठ नाग�रक �माणप�
• पत दाखला
• सां�कृ�तक काय��म परवाना
• �मा�णत न�कल �मळणे बाबत अज�
• अ�पभधूारक शतेकर� अस�याचे ��त�ाप�
• भ�ूमह�न �माणप�
• शतेकर� अस�याचा दाखला
• सव�साधारण ��त�ाप�
• ड�गर/ दगु�म �े�ात राहत अस�याचे �माणप�
• ज�म न�द दाखला
• म�ृय ुन�द दाखला

http://www.aaplesarkar.maharashtra.gov.in/


• �ववाह न�दणी दाखला
• र�हवाशी �माणप�
• दा�र�य रेषखेाल�ल अस�याचा दाखला
• हयातीचा दाखला
• �ामपचंायत येणे बाक� दाखला
• �नराधार अस�याचा दाखला
• शौचालयाचा दाखला
• �वधवा अस�याचा दाखला
• दकुाने आ�ण अ�थापना न�दणी
• दकुाने आ�ण अ�थापना नतुनीकरण
• कं�ाट� कामगार म�ुय मालक न�दणी
• कं�ाट� कामगार अन�ु�ती न�दणी
• कं�ाट� कामगार अन�ु�ती नतुनीकरण
• नोकर� उ�सकु उमेदवारांची न�दणी
• सेवा�नयोजकाची न�दणी
• शोध उपल�ध करणे
• म�ुांक श�ुक भर�याचे �योजनाथ� म�ुयांकन अहवाल देणे
• द�त न�दणी न केले�या �करणांम�ये, ई-पेम�ट प�तीने भरले�या न�दणी फ�चा परतावा
...तर सरकार� बाबूंना भरावा लागेल दंड
'राईट टू सि�ह�स अ�ॅट'म�ये हलगज�पणा करणा�या अ�धका�यांना दंड लाव�याची तरतदू रा�य शासनानं
केल�य. �नधा��रत वेळत त�ुहाला सेवा �मळाल� नाह� तर जबाबदार अ�धका�याला 500 त े5000

�पयांपय�त दंड बसेल.

स�या सेवा हमी काय�यात केवळ 43 सेवांचा समावेश असला तर� ये�या वष� माच�पय�त या सेवांचा
आकडा 135 वर जा�याची श�यता आहे.

*कृपया जा�तीत जा�त शअेर करा*
Forwarded as received



Railway rath news beuro........ *डॉ. उदय �नरगुडकर यांचा राजीनामा*

मुंबई - फडणवीस सरकारला तीन वष� पणू� झाल� �हणनू सव� चॅनलम�ये चचा� झडत असताना, एक
पाऊल पढेु टाकणा�या झी २४ तास म�ये मोठा धमाकाझालाय.संपादक डॉ. उदय �नरगुडकर यांनी  आज
सायकंाळी तडकाफडक� राजीनामा �दला. �यां�या राजीना�यामळेु सव� कम�चार� अचं�बत झाले .

�यानतंर तातडीने �ये�ठ  प�कार �वजय कुवळेकर यांनी संपादकपदाची स�ू ेहाती घेतल� आहेत.

पाच वषा�पवू� डॉ. उदय �नरगुडकर यांनी झी २४  तास�या संपादक पदाची स�ू ेहाती घेतल� होती.
�यानतंर �यांनी नबंर दोनवर असले�या झी २४ तासला  नबंर १ वर आणले होत.े 'रोखठोक' हा  �यांचा
�डबेट शो ब�यापकै� चालत होता. चॅनलला चांगला �बझनेस देणारा संपादक �हणनू �यांची �याती होती.
कॉप�रेट �े�ात �यांचा चांगला प�रचय होता.�यामळेु झी २४ तास जा�हरातीम�ये अ�वल होत.े

ट��ह� मी�डयाचा कसलाह� अनभुव नसताना डॉ. उदय �नरगुडकर यांनी झी २४ तासला अ�वल  केले होत.े

�यापवू� त ेIBN  लोकमतवर एक गे�ट �हणनू हजेर� लावत होत.े �न�खल वागळे यांनी डॉ. उदय
�नरगुडकर यांना  ट��ह� मी�डयात �थान �दले होत.े

डॉ. उदय �नरगुडकर यांनी आज सायकंाळी मं�ी चं�कांतदादा पाट�ल यांची शवेटह� मलुाखत घेतल�
आ�ण �यानतंर ए�डटर ड�ेकवर �यांनी �वतःचे ओळखप� ठेवनू सव� कम�चा�यांना आज माझा शवेटचा
�दवस आहे आ�ण यापढेु आपल� भेट होईल क�  नाह� असे �हणताच सव� कम�चार� अचं�बत झाले. डॉ.
उदय �नरगुडकर चे�टा कर�त आहेत असे अनेकांना वाटले पण �यात स�यता �नघाल�. �यानंतर लगेच
�ये�ठ  प�कार �वजय कुवळेकर यांनी संपादकपदाची स�ू ेघेतल�. 
कुवळेकर अनेक वष� पणेु सकाळचे संपादक आ�ण म�ुय संपादक होत.े �यानतंर लोकमतला संपादक
आ�ण म�ुय संपादक होत,ेदोन म�ह�यापवू� त ेझी मी�डयाम�ये जॉईन  झाले होत.े झी मी�डया लवकरच
एक मराठ� सा�ता�हक काढत असनू �याचे संपादक �हणनू कुवळेकर जॉईन  झाले होत.े आता
�यां�याकड ेझी २४ तासचे संपादकपदह�  आले आहे. कुवळेकर यांना ट��ह� मी�डयाचा कसलाह� अनभुव
नाह�. एक तर नवा संपादक येईल �कंवा कुवळेकर तयार झाले तर �यां�याकडहे� कायम स�ू ेराहतील,

अशी चचा� आहे.



 *अ�तशय मह�वाचे आहे*
[26/10, 23:03] bhalchandrauk9:
 *वाचलेच पा�हजे असे काह� मह�वाचे*

खाजगी �ाय�हेट हाॅि�पटल म�ये काय�रत असणा�या डाॅ�टस�ना दरमहा द�ड लाख इतके वेतन दे�यात
येत.े परंत ू�या सव� डाॅ�टस�ना टारगेटस ्अथा�त ल� �दल� जातात. �यांना सां�गतले जात ेक�, *जर �यांना
नोकर�वर  राहायचे असेल तर �यांनी �कमान  3 लाख �पयापय�त�या चाच�या (Tests) आ�ण �कॅन
कर�याबाबत ��णांना भर�स घातले पा�हजे आ�ण दरमहा �कमान  25 ��णांना (पेशंटना) ऑपरेशन
कर�यास भाग पाडले पा�हजे.*

अथा�त  हे सव�  धमा�दाय  (चॅर�ट�) ��णालयात होत नाह�.

बहुतांश  खाजगी हाॅि�पट�सम�ये अनाव�यक  श����या (Unwanted surgeries) आ�ण धो�या�या व
जोखमी�या अकाल� (Premature)  मोती�बदं ूश����या(Risky Premature Cataract Surgeries)

के�या जातात. ता�पय�  हे क� खाजगी हाॅि�पटलम�ये भयावह वातावरण  अनभुवास येत.े 

*या�तव त�ुह� कधीह� आपले व�ैयक�य �वमा काड� (Medical Insurance Card) दाखवनू  �हणनू नका
"डाॅ�टर त�ुह� खचा�ची अिजबात काळजी क� नका. कृपा क�न मला वाचवा."*
जर त ेडाॅ�टर त�ुहाला �वचार कर�याची संधी दे�यापवू�च घाबरंवनू सोडत असतील तर त�ुह� लागल�च
सावध झाले पा�हजे आ�ण �या हाॅि�पटलम�ये दाखल (अडॅ�मट) नाह� झाले पा�हजे.

*जर डाॅ�टरांचे त�ुहाला  ऑपरेशन कर�याचा एकमेव स�ला �दला असेल �कंवा व�ैयक�य ���या
कर�याबाबत सां�गतले असेल तर कृपया घाई क� नका. थोड ेथांबा आ�ण 7026646022 या मोबाईल
�मांकावर संपक�  साधा �कंवा तमु�याकड ेजे मे�डकल �रपोट� असतील त े�रपोट� medical@medisense.

meor वर पाठवा अथवा medisensehealth.com या संकेत�थळाला भेट �या, �या �ठकाणाहून
त�ुहाला ि�दतीय मत (Second Opinion) त� डाॅ�टरस��या पॅनलचे �ा�त होईल.  �वशषे �हणजे ह�
सेवा ��णांसाठ� पणू�तः मोफत आहे. ��णांसाठ�ची ह� मोफत सेवा भारतातील 21 शहरांम�ये उपल�ध
आहे. याम�ये ऊडू�पी, म�गलोर, ब�गलोर, पणेु, मुंबई, चे�नई, है�ाबाद या शहरांचा समावेश आहे.

*आपणापकै� काह� जणांना वर�ल अनभुव अगद� ताजाताजा अनभुवास आला असेल. डाॅ�टरांनी
ऑपरेशनचा खच� लाखो �पयात सां�गतला असेल. आपण पशैाची जळुवणी कर�यात म�न असाल,

टे�शनम�ये असाल तर वर�ल मोबाईल  �मांकावर काॅल क�न माग� काढू शकता �कंवा �नद��शत 

संकेत�थळावर भेट देवनू  माग�  काढू शकता.*

कृपया आपला ��यजनांकड ेहा मेसेज  ज�र ज�र पाठवा.

http://medisensehealth.com/


रा�यातला एक मोठा शासक�य भरती घोटाळा समोर आलाय. पदामागे 15 त े25 लाख �पये घेऊन
सरकार� नोकर� �मळवनू देणारं हे रॅकेट 2009 पासनू काय�रत आहे. योगेश जाधव या एका धाडसी
त�णामळेु हा सगळा �कार उघडक�स आला आ�ण आतापय�त काह� जणांना अटक झाल�य. मा�,

आ�तापय�तची कारवाई �हणजे केवळ �हमनगाचं टोक अस�याचंच �च� आहे.

द�पक भातसेु, झी मी�डया, मुंबई : रा�यातला एक मोठा शासक�य भरती घोटाळा समोर आलाय.

पदामागे 15 त े25 लाख �पये घेऊन सरकार� नोकर� �मळवनू देणारं हे रॅकेट 2009 पासनू काय�रत आहे.

योगेश जाधव या एका धाडसी त�णामळेु हा सगळा �कार उघडक�स आला आ�ण आतापय�त काह�
जणांना अटक झाल�य. मा�, आ�तापय�तची कारवाई �हणजे केवळ �हमनगाचं टोक अस�याचंच �च�
आहे.

महारा��ात मोठा शासक�य भरती घोटाळा
नांदेड िज��यात�या �कनवट गावातला योगेश जाधव हा त�ण यपूीएससी पर��ेची तयार� करतोय.

आप�या गावात�या 30-35 मलुांनी पसेै भ�न सरकार� नोकर� �मळव�याचं �यां�या ल�ात आलं आ�ण
�यांनी हा �वषय धसास लाव�याचा �नण�य घेतला. मा�, हे काम सोप ंन�हतं. यासाठ� म�ुयमं�यांपासनू
त ेअनेक व�र�ठ अ�धकार�, पोल�स अ�धका�यांचे उंबरठे �यांनी �झजवले. त�ार�ंचे त�बल आडीच हजार
ईमेल योगशनी केलेत. या �चकाट�ला आ�ण पाठपरुा�याला आता काह� �माणात यश आलंय. या भरती
घोटाळा �करणी आ�तापय�त हे रॅकेट चालवणा�या म�ुय स�ूधारासह सात जणांना अटक झाल�य.

2009 पासनू रा�या�या शासक�य सेवेत�या �व�वध पदांवर भरती कर�यासाठ� हे रॅकेट स�ु होतं...
पदानसुार 15 त े25 लाख �पये देऊन अनेक जण शासक�य सेवेत भरती झालेत. कृषी �व�तार
अ�धकार�, म�हला बाल�वकास अ�धकार�, वसतीगहृ अ�ध�क, व�र�ठ कारकून, सहा�यक अ�भयंता,
पोल�स �नर��क, सहा�यक क� अ�धकार� अशा �व�वध पदांसाठ� या रॅकेट�वारे भरती झाल�य.

डमी उमेदवार आ�ण 'मलु�'ह� परुव�या...
मळू उमेदवारा�या जागी डमी �व�याथ� बसवनू ह� भरती ���या पार पाडल� जायची. घोटा�याचा
स�ूधार �बोध उफ�  �मोद राठोड हा �वतः परभणी िज�हा प�रषदेत क�न�ठ �शासक�य अ�धकार�
अस�याचं समोर आलंय. योगेश यां�या गावात�या मलुांनी ज�मनी �वकून आ�ण घरं गहाण ठेवनू �याला
पसेै �दलेत. ध�कादायक बाब �हणजे, काह� डमी उमेदवारांना पशैांबरोबरच मलु�ह� परुव�यात आ�याचं
समोर आलंय.

योगेश जाधवांनी स�ट�बर 2015 रोजी भरती घोटा�या �करणी प�हल� त�ार केल�. �यानंतर 9
म�ह�यांनी, 27 जनू 2016 रोजी प�हला गु�हा दाखल झाला. या �कर�या�या तपास अ�धका�यानं काह�
परुावे बदल�याचंह� समोर आलंय. या�करणी कोटा�नं फटकार�यानतंर 21 माच� 2017 रोजी या
घोटा�याचा तपास एसआयट�कड ेदे�यात आला आ�ण अटकस� स�ु झालं.
स�ूधार, काह� अ�धका�यांना अटक
- 23 मे रोजी म�ुय स�ूधार �बोध उफ�  �मोद राठोडला अटक झाल�



- परभणी कृषी �व�यापीठातील क�अ�धकार� अर�वदं टाकळकर यानं 10 लोकांसाठ� डमी �हणनू पर��ा
�दल� होती
- आ�थ�क गु�हे शाखे�या तपास अ�धका�यांचा सहा�यक भगवान झंपलवार
- औरंगाबादचा ह�त�ल�खत त�� योगेश पंचवटकर
- सहा�यक पोल�स �नर��क सोमनाथ पारवे
- 15 लोकांसाठ� डमी रा�हलेला लातरू�या को�चगं �लासचा संचालक बालाजी भातल�ढे
- प�ुया�या समाजक�याण आय�ुतालयातला कारकून स�चन ��मनवार यांना आतापय�त अटक
झाल�य.

- तर आ�थ�क गु�हे शाखेतला �दनेश सोनसरक हा आरोपी फरार आहे.

चार आरोपीं�वरोधात चाज�शीट दाखल झालंय. आतापय�त�या तपासात जवळपास 200 जण आरोपी
अस�याचा संशय आहे. यात शासक�य सेवेत काय�रत असलेले अनेक व�र�ठ अ�धकार�ह�
आहेत.योगेश�या दा�यानसुार यात हजारहून अ�धक जण गंुतले आहेत. आ�तापय�त अटक झालेले सव�
जण हे क�न�ठ अ�धकार� आहेत. मा�, या भरती घोटा�या�वारे भरती होऊन आज व�र�ठ पदावर
पोहचले�या अनेक अ�धका�यांवर या�करणी कारवाई होणार का? हा खरा ��न आहे.

*बातमी मह�वाची वाटल� �हणनू link share केल�.*
*रा�य लोकसेवा आयोगामाफ� त भर�या जाणा�या पदातह� घोटाळा होतोय हे वाच�यावर पटायला लागले
आहे.*

*�या �दवसरा� अ�यास क�न क�न भरतीचा नाद सोडले�या उमेदवारांचे आता काय झाले असेल ?

�वचार करवत नाह�.*

*Thanks you to*
 *Yogesh Jadhav*



यह त�वीर कनाडा के रहने वाले ि�मथ क� है िजनका परै अब काटा जाना है। इ�ह� CFL ब�ब का
इ�तमेाल या यू ँकह� �क इ�तमेाल म� क� गई लापरवाह� बहुत भार� पड़ी। यह तो हम सब जानत ेह� �क
CFL ब�ब �कतनी �बजल� बचात ेह� ले�कन �यादातर लोग यह नह�ं जानत े�क इन ब�ब� म� पारा पाया
जाता है जो �क शर�र म� चले जाने पर बहुत ह� घातक सा�बत होता है।

ि�मथ ने ऐसे ह� एक ब�ब के ठ�ड ेहोने का इंतज़ार नह� ं�कया और उसे हो�डर से �नकालकर बदलने क�
को�शश करत ेहुए उसे ज़मीन पर �गरा �दया। ज़मीन पर �गरत ेह� ब�ब टूट गया और कांच के टुकड़े
�बखर गए। ि�मथ नगें परै थे और अधेंरे म� उनका परै कांच के एक टुकड़ ेपर पड़ गया और ब�ब म�
उपि�थत पारा घाव के मा�यम से शर�र म� �वेश कर गया। उ�ह� 2 मह�ने म� ICU म� रखा गया और अब
उ�ह� अपने परै को खो देने का डर है।

CFL के संबधं म� पारा ह� एक ख़तरा नह�ं है, कई और भी मसले ह�, ले�कन उसके बारे म� �वा��य
संजीवनी पर �फ़र कभी चचा� कर�गे, आज जानना ज़�र� है �क CFL के टूट जाने पर �या कर�-

1) कभी भी तरंुत CFL ना बदल�। उसके ठ�ड ेहोने का इंतज़ार कर�।

2) CFL टूट जाने पर तरंुत कमरे से �नकल जाएं, �यान रख� �क परै कांच के टुकड़ ेपर ना पड़ जाए।

3) पखें एसी इ�या�द बंद कर द� िजससे पारा फैल ना सके।

4) कम से कम १५-२० �मनट बाद कमरे म� �वेश करके टूटे हुए कांच को साफ़ कर�। पंखा बंद रख� और
मुंह को ढक कर रख�, द�ताने पहने और काड�बोड� क� मदद से कांच समेट�, झाड़ू का इ�तमेाल ना कर�
�यू�ंक इससे पारे के फ़ैलने का डर रहता है। कांच के बार�क कण टेप क� मदद से �चपका कर साफ़ कर�।

5) कचरा फ� कने के बाद साबनु से हाथ धोना ना भलू�।

6) य�द कारणवश चोट लग जाए तो तरंुत �च�क�सक को �दखाएं और उसे चोट के बारे म� सार� जानकार�
द�।

सीसे और आस��नक से भी कह�ं



प�रचय
�गर�तार� से स�ब�ंधत �ावधान� का उ�लेख सी.आर.पी.सी म� �मलता है .भाग -5 धारा -41 से धारा -61

A उन तमाम ���याय� वा काय� के बारे म� उपबंध करता है जो ��येक �यि�त के अ�धकार� वा कत��य�
से स�ब�ंधत है .�गर�तार� हमेशा कोई अपराध करने या �कसी अपराध करने से �वरत रहने के �लए क�
जाती है. समाज म� �व�ध का शासन हो तथा काननू �यव�था मौजदू रहे इसी �दशा म� प�ुलस �शासन
काय� रत रहता है। तथा वह उन �यि�तय� को उन दशायो म� �गर�तार कर सकता है जब वह �कसी
काननू का उ��ल�घन करता है जो क� काननू क� नज़र म� अपराध है। 

कब कर सकती है प�ुलस आपको �बना वारंट �गर�तार
प�ुलस को जब �कसी �यि�त के �वारा कोई सं�ेय अपराध करने के बारे म�- 

 या तो कोई �व�वसनीय �शकायत �मल� हो 

या कोई प�ुता जानकार� �मल� हो 

 या कोई �बल संशय हो 

  य�द कोई  �यि�त उदघो�सत अपराधी रह चकूा है

 जब �कसी �यि�त के पास से चोर� क� हुई संपि�त बरामद क� जाती है  और वह �यि�त चोर� के 

अपराध म�   �ल�त पाया  जाता है या उस संपि�त के चोर� होने के अपराध म� �ल�त होने का यिु�तय�ुत
संशय है।

  जब कोई �यि�त �कसी प�ुलस अ�धकार� को अपने कत��य करने से रोकता है या �कसी �व�धपणू�
अ�भर�ा    से भागता है या भागने का �यास करता है।  जब कोई �यि�त �कसी स�ैय बल  से भाग हुआ
यिु�तय�ुत �प से पाया जाता है।

�कसी भी म�हला को जब तक क� अ�त-आव�यक न हो, सयूा��त के बाद तथा सयू�दय से पहले �गर�तार
नह�ं �कया जा सकता।तथा �कसी म�हला क� �गर�तार� म�हला प�ुलस के �वारा क� जानी आव�यक है
जब तक क� कोई  ऐसी ि�थ�त  मौजदू ना हो जंहा पर  ऐसा न �कया जा सके।

�गर�तार करने क� ���या एव ंप�ुलस के कत��य
�गर�तार� के समय स�ब�ंधत प�ुलस अ�धकार� अपने नाम क� �प�ट ,��य व साफ़ पहचान(नाम �लेट )

धारण करेगा।



प�ुलस �गर�तार� के समय �गर�तार� का मेमोर�डम (एक सचूना प� ) तयैार करेगी जो �क �गर�तार
�कये गए �यि�त के प�रवार के एक सद�य �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा और �वयं �गर�तार �कये
गए �यि�त के �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा।

जब तक क� मेमोर�डम तयैार नह�ं हो जाता �गर�तार �यि�त के �कसी परवार� सद�य को �गर�तार� के
बारे म� स�ूचत �कये जाने स�ब�धी उसके अ�धकार के बारे म� �गर�तार �यि�त को स�ूचत �कया
जायेगा।

पछूताछ के दौरान �गर�तार �यि�त को अपनी पसंद के वक�ल से �मलने का अ�धकार
जब �कसी �यि�त को गर�तार �कया जाता है तो उसके पास यह अ�धकार है क� वह प�ुलस पछू-ताछ के
दौरान अपनी पसंद के वक�ल से �मल सकता है,पर�त ुपरू� पछू-ताछ के दौरान नह�ं।

�गर�तार �यि�त को उसक� �गर�तार� के आधार व जमानत के बारे म� स�ूचत �कया जाना
प�ुलस के �वारा �गर�तार �यि�त को उन सभी आधार� को बताया जायेगा िजसके कारण उसे �गर�तार
�कया गया है तथा य�द जमानतीय अपराध म� �गर�तार �कया गया है तो उसे जमानत पर छोड़ ेजाने के
बारे म� स�ूचत �कया जायेगा। 

�गर�तार �यि�त का �चक�सीय प�र�ण �कया जाना
�गर�तार �कये गए �यि�त का �कसी मे�डकल अफसर �वरा �चक�सीय प�र�ण �कया जाना तथा
उसक� �रपोट� को उसे या उसके �कसी ना�मत �यि�त को �दया जाना ज�र� है. 

�कसी भी �यि�त क� �गर�तार� गैर काननूी तर�के से नह�ं क� जा सकती तथा उसके मानवा�धकार� का
उ�ल�घन नह�ं �कया जा सकता है. और य�द प�ुलस के �वारा ऐसा �कया जाता है तो इसके �व��
�यायलय म� �रत दायर क� जानी चा�हए और मनवा�धकार योग म� �शकायत क� जानी चा�हए ?

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या
फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर लाइक करे



क�यू� (धारा 144)

�कसी भी इलाके म� सीआरपीसी क� धारा-144 के तहत शां�त �यव�था कायम करने के �लए क�यू� लगाया जाता है।
इस धारा को लागू करने के �लए िजला मिज��ेट यानी िजला�धकार� एक नो�ट�फकेशन जार� करता है। और िजस
जगह भी यह धारा लगाई जाती है, वहां चार या उससे �यादा लोग इक�े नह�ं हो सकत ेह�।  

इस दौरान सारे काननूी अ�धकार इलाके के मिज��ेट को दे �दये जात ेह�, िजस पर शां�त �यव�था को �फर से
�था�पत करने क� िज�मेदार� होती है। 

क�यू� के दौरान सजा का �ावधान
धारा-144 का उ�लंघन करने वाले या इस धारा का पालन नह�ं करने वाले �यि�त क� �गर�तार� धारा-107 या �फर
धारा-151 के तहत क� जा सकती है। इसके आरोपी को एक साल कैद क� सजा भी हो सकती है। वसेै यह एक
जमानती अपराध है, इसम� जमानत हो जाती है।

य�द भीड़ अ�धकार� का आदेश नह�ं मानती है, तो उसके �खलाफ आईपीसी क� धारा 145 के अनसुार मकुदमा
चलाकर 2 वष� का कारावास या जमुा�ना  अथवा दोन� क� सजा द� जा सकती है। य�द भीड़ गैर-काननूी है तो आईपीसी
क� धारा 149 के अनसुार भीड़ को सजा द� जायेगी।  भीड़ को आदेश देने वाले अ�धकार� को अपराधी नह�ं  माना
जायेगा । उस पर मकुदमा चलाने के �लए रा�य या क� �  सरकार क� मंजरू� �ा�त करनी पड़गेी।

क�यू� के दौरान ��तबंध
(1) �सफ�  पर��ा�थ�य�, �ववाह समारोह, शव या�ा व धा�म�क उ�सव पर �नषधेा�ा लागू नह�ं, (2) कोई भी �यि�त
�बना �कसी स�म अ�धकार� क� अनमु�त के अनशन, धरना या �दश�न नह�ं करेगा, (3) कोई भी �यि�त लाठ�, डडंा,
ब�लम, ि�टक या �कसी �कार का घातक अ��, आ�नेया�� लेकर नह�ं चलेगा, (4) लाइस�सी श�� लेकर काया�लय
�वेश पर भी मनाह�, (5) �बना अनमु�त जलुसू �नकालने या च�काजाम करने पर रोक, (6) �बना अनमु�त तजे
आवाज के पटाखे बजाने, बेचने पर ��तबधं, (7) �कसी समदुाय-स��दाय क� भावनाओ ंको ठेस पहंुचाने वाले
उ�तजेना�मक भाषण या �व�ापन पर भी रोक, (8) �बना अनमु�त लाउड�पीकर, डीजे आ�द का �योग विज�त, (9)

पर��ा के दौरान अन�ुचत साधन� के उपयोग व इसक� सहायता करने पर रोक, (10) पर��ा क� � से दो सौ गज क�
दरू� पर पांच या इससे अ�धक लोग इक�े नह�ं ह�गे (11) शाद�- बारात� म� शौ�कया श�� �दश�न पर रोक ।

लापता �यि�त क� ि�थ�त
�कसी भी �यि�त के लापता होने क� �त�थ से अथा�त िजस �दन �थम सचूना �रपोट� दज� कराई गयी है, उस �दन से 7

वष� पणू� होने पर माना जायेगा �क उस �यि�त का देहा�त हो चकुा है। केवल कोई �यायालय ह� �कसी लापता
�यि�त को मतृ घो�षत कर सकता है।

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक 02225203234 फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये लॉ�गन भी
कर� या फोन कर� या www.hrfofindia.orgया  email  anil.hinger@hrfofindia.org
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काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।

�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।

नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।

 
परैोल और इसके �नयम
परैोल का अथ� है �कसी अपराधी �वारा अपनी सजा का एक बड़ा भाग काटने के बाद, अ�छे आचरण क�
वजह उसे जेेल से म�ुत �कया जाना। ह�रालाल बनाम �बहार रा�य(1977) के मामले म� स�ुीम कोट� ने
कहा �क लंबी अव�ध के कै�दय� को अ�थायी परैोल पर छोड़ा जाना चा�हए। अ�थायी परैोल का अथ� है
कुछ समय के �लए �यि�त को जेल से छोड़ देना और परैोल का समय समा�त होत ेह� वापस जेल भेज
देना।

जेल म� बदं सजाया�ता कैद� को साल म� दो बार परैोल �मलती है। ता�क वह अपने प�रवार म� �कसी
समारोह, दखु या खशुी म� शर�क हो सके।

जब�क कृ�ष से संब�ंधत कैद� के �लए यह समय 6 स�ताह व सामा�य कैद� के �लए 4 माह का होता है।

ऐसे म� जो कैद� परैोल पर जाकर वापस आने क� बजाए भगौड़ ेहो जात ेह�। ऐसे कै�दय� पर पजंाब गुड
कंड�ट ��जनर ए�ट 1962 के से�शन 8 क� धारा ((2)) के तहत कार�वाई होती है। इसम� दो साल क� कैद
व जमुा�ने का भी �ावधान है।

स�ुीम कोट� ने कहा है �क  य�द कैद� का आचरण जेल म� अ�छा रहता है तो उसे वष� म� दो स�ताह परैोल
पर छोड़ देना चा�हए।



परैोल पर  छूटे �यि�त पर �न�न�ल�खत शत� लागू
�यि�त नशा नह�ं करेगा, शराब के अ�ड� पर नह�ं जायेगा, जआु नह�ं खेलेगा, ह�थयार नह�ं रखेगा,
�शकार नह�ं करेगा, अ�छे नाग�रक क� तरह जीवन �बताएगा, काननू का पालन करेगा, अपरा�धय� को
प� नह�ं �लखेगा, देर रात तक बाहर नह�ं घमेूगा, वे�याओ ंके पास नह�ं जायेगा, �कसी �नि�चत �े� म�
रहेगा, नाच-गाना नह�ं करेगा, �बना इजाजत शाद� नह�ं करेगा, नौकर� नह�ं बदलेगा, पशओु ंको जान से
नह�ं मारेगा।

परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को सजा
परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को वापस जेल भेजा जा सकता है। और सजा के शषे भाग को भगुतना
पड़ सकता है। अगर �यि�त परैोल पर छोड़ ेजाने के बाद दोबारा जमु� करता है तो उसे परैोल दोबारा नह�ं
�मलगैा



सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम काननू
सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम (Right to Information Act) भारत के संसद �वारा पा�रत एक काननू
है जो 12 अ�तबूर, 2005 को लागू हुआ (15 जनू, 2005 को इसके काननू बनने के 120 व� �दन)। भारत
म� �टाचार को रोकने और समा�त करने के �लये इसे बहुत ह� �भावी कदम बताया जाता है। इस �नयम
के �वारा भारत के सभी नाग�रक� को सरकार� रेकाड� और �प�� म� दज� सचूना को देखने और उसे �ा�त
करने का अ�धकार �दान �कया गया है। ज�म ूएव ंका�मीर मे यह ज�म ूएव ंका�मीर सचूना का
अ�धकार अ�ध�नयम २०१२ के अ�तग�त लागू है।

भारत सरकार ने सदैव अपने नाग�रको के जीवन को सहज, सचुा� बनाने पर बल �दया है और इस �कार
इसे � यान म� रखत ेहुए भारत को परू� तरह लोक तां��क बनाने के �लए आरट�आई अ�ध�नयम � था�पत
�कया गया है।

आरट�आई का अथ� है सचूना का अ�धकार और इसे सं�वधान क� धारा 19 (1) के तहत एक मलूभतू
अ�धकार का दजा� �दया गया है। धारा 19 (1), िजसके तहत �� येक नाग�रक को बोलने और अ�भ� यि�त
क� � वतं�ता द� गई है और उसे यह जानने का अ�धकार है �क सरकार कैसे काय� करती है, इसक� � या
भ�ूमका है, इसके � या काय� ह� आ�द।

�� येक नाग�रक कर का भगुतान करता है अत: इसे अ�धकार �मलत ेह� और साथ ह� उसे यह जानने का
परूा अ�धकार है �क उसके �वारा कर के �प म� द� गई रा�श का उपयोग कैसे �कया जा रहा है।

सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम �� येक नाग�रक को सरकार से �� न पछूने का अ�धकार देता है और
इसम� �ट� प�णयां, सारांश अथवा द� तावेज� या अ�भलेख� क� �मा�णत ��तय� या साम�ी के �मा�णत
नमनू� क� मांग क� जा सकती है।

आरट�आई अ�ध�नयम परेू भारत म� लागू है (ज� म ूऔर क� मीर रा� य के अलावा) िजसम� सरकार क�
अ�धसचूना के तहत आने वाले सभी �नकाय शा�मल ह� िजसम� ऐसे गैर सरकार� संगठन भी शा�मल है
िजनका � वा�म� व, �नयं�ण अथवा आ�ंशक �न�धकरण सरकार �वारा �कया गया है।

आरट�आई अ�ध�नयम एक लोक �ा�धकरण �वारा धा�रत सचूना तक पहंुच का अ�धकार �दान करता
है। य�द आपको �कसी �कार क� सचूना देने से मना �कया गया तो आप �न� न�ल�खत �वक� प� का
उपयोग करत ेहुए के� ��य सचूना आयोग (सीआईसी) के सम� अपील / �शकायत दज� करा सकत ेहम�।

आरट�आई �शकायत



आरट�आई अ�ध�नयम सभी नाग�रक� को एक लोक �ा�धकार� के पास उपल� ध जानकार� तक पहंुच का
अ�धकार �दान करता है। य�द आपको �कसी जानकार� देने से मना �कया गया है तो आप के� ��य
सचूना आयोग म� अपनी अपील / �शकायत जमा करा सकत ेह�। 

�शकायत कब जमा कर�
इस अ�ध�नयम के �ावधान 18 (1) के तहत यह के� ��य सचूना आयोग या रा� य सचूना आयोग का
कत�� य है, जसैा भी मामला हो, �क वे एक � यि�त से �शकायत �ा� त कर� और पछूताछ कर�।

जो के� ��य सचूना लोक अ�धकार� या रा� य सचूना लोक अ�धकार� के पास अपना अनरुोध जमा करने म�
सफल नह�ं होत,े जसैा भी मामला हो, इसका कारण कुछ भी हो सकता है �क उ� त अ�धकार� या के� ��य
सहायक लोक सचूना अ�ध कार� या रा� य सहायक लोक सचूना अ�धकार�, इस अ�ध�नयम के तहत
�नय�ु त न �कया गया हो जसैा भी मामला हो, ने इस अ�ध�नयम के तहत अ�े�षत करने के �लए कोई
सचूना या अपील के �लए उसके आवेदन को � वीकार करने से मना कर �दया हो िजसे वह के� ��य लोक
सचूना अ�धकार� या रा� य लोक सचूना अ�धकार� या धारा 19 क� उपधारा (1) म� �न�द�� ट रा� य लोक
सचूना अ�धकार� के पास न भेजे या के� ��य सचूना आयोग अथवा रा� य सचूना आयोग म� अ�े�षत न
कर�, जसैा भी मामला हो। 

िजसे इस अ�ध�नयम के तहत कोई जानकार� तक पहंुच देने से मना कर �दया गया हो। ऐसा � यि�त
िजसे इस अ�ध�नयम के तहत �न�द�� ट समय सीमा के अदंर सचूना के �लए अनरुोध या सचूना तक पहंुच
के अनरुोध का उ�तर नह�ं �दया गया हो।

िजसे श�ु क भगुतान करने क� आव� यकता हो, िजसे वह अनपुय�ु त मानता / मानती है।

िजसे �व� वास है �क उसे इस अ�ध�नयम के तहत अपणू�, �ामक या झूठ� जानकार� द� गई है।

इस अ�ध�नयम के तहत अ�भलेख तक पहंुच �ा� त करने या अनरुोध करने से संबं�धत �कसी मामले के
�वषय म�।

 �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप अपने ईमेल �वारा कर स�ती हो - email-

hrfofindia@gmail.com-- email email-- anil.hinger@hrfofindia.org-- www.hrfofindia.org से
जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको
हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234

http://www.hrfofindia.org/


भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 14

प�ुलस ए�ट के अनसुार रा�य का प�ुलस अ�धकार� हमेशा �यटू� पर रहेगा. अगर रा�य के �कसी भी
कोने म� आधी रात म� कोई घटना या अपराध होता ह� तो प�ुलस अ�धकार� यह नह�ं बोल सकता क� वो
�यटू� पर नह�ं है, �य��क भारतीय प�ुलस ए�ट के अनसुार एक प�ुलस वाला �बना वद� के भी �यटू� पर
होता है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 15

भारत म� बने �ह�द ूगोद और रख-रखाव ए�ट के अनसुार अगर आप �ह�द ूह� और आपका एक ब�चा है
तो आप दसूरा ब�चा गोद नह�ं ले सकत ेह�. इसके अलावा अगर आपका कोई ब�चा नह�ं है तो आप खदु
से 21 साल छोटे ब�चे को ह� गोद ले सकत ेह�. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 16

अगर प�त-प�नी के बीच Sex Relation ठ�क नह�ं ह�, तो आप इस बात के आधार पर तलाक ले सकते
ह�. 

 �कसी भी जानकार� होतो आपई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै email-hrfofindia@gmail.com.-

- email.anilhinger@hrfofindia.org   www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�
सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ�
लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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जनै अ�पसं�यक घो�षत होने से लाभ

भारतीय सं�वधान म� अ�पसं�यक श�द का �योग केवलमा� अन�ुछेद २९ व ३० म� हुआ है। इस �यव�था
के अनसुार इस देश के नाग�रक� का कोई एक वग� य�द अपनी भाषा, �ल�प अथवा सं�कृ�त रखना है तो
उसक� अ�ु�णता को बनाकर रखने को उसे पणू� अ�धकार है। �कसी नाग�रक को �कसी भी �श�ण सं�था
म� �वेश से िजसका संचालन रा�य �वारा �कया जाता है अथवा जो रा�य क� आ�थ�क सहायता से
संचा�लत होता है, जा�त, धम�, भाषा व मलूवशं के आधार पर वं�चत नह�ं �कया जा सकता। अन�ुछेद ३०
�प�ट करता है �क अ�पसं�यक चाहे उनका आधार भाषा अथवा धम� हो वे अपने �ववेक के आधार पर
�श�ण सं�थाओ ंक� �थापना व उनका संचालन �श�ा के मापद�ड� को मानत ेहुए कर सकत ेह�। इसका
अ�भ�ाय है ऐसे अ�पसं�यक अपने समाज के �शि�षाथय� को अपने �वारा �था�पत �कूल� म� अपनी
भाषा म� �श�ा देने का अ�धकार रखत ेह�। संसद ने सन ्१९९२ म� एक काननू पा�रत कर अ�पसं�यक� के
�हतो क� सरु�ा क� ओर कदम उठाया, इसको नाम �दया द� नेशनल कमीशन फार माइनो�रट�ज ए�ट
१९९२। इस काननू म� अ�पसं�यक को प�रभा�षत केवल यह कहकर �कया �क अ�पसं�यक वह समदुाय
है िजसे के�� सरकार अपनी �व�ि�त जो इस हेत ु�का�शत हो, म� नाम का उ�लेख कर कर�। के�� सरकार
ने बौ�, मिु�लम, �सख, इसाई, पारसी को अ�पसं�यक घो�षत कर �दया, �क�त ुज�ैनय� को नह�ं �कया।
जब सव��च �यायालय के �नण�य के अनसुार अथवा काननू �वारा रा�य सरकार का अ�पसं�यक घो�षत
करने का अ�धकार मान �लया तो कई रा�य सरकार� ने जनै� को अ�पसं�यक घो�षत कर �दया। जनै
�ह�द ूसमझ ेजाने के साथ धम� आधा�रत एक पंथ अथवा स��दाय है। �मण सं�कृ�त का आधार है,

�नविृ�त माग�, आ�हसंा, तप�या �यान/व�ैदक सं�कृ�त �विृ�त माग� पर बल देकर ई�वर को सव�शि�तमान
मानकर पजूा आ�द पर जोर देती है। �मण सं�कृ�त म� ई�वर को कता� नह�ं माना है। जनै आ�मवाद� है।
जनै चाहे वे �दग�बर हो अथवा �वेता�बर मत को मानने वाले हो इनक� अपनी—अपनी �धा�मक ��याएं
ह�, र��त—�रवाज, अन�ुठान, पजूा—प��त, साधओु ंक� मया�दाएं व �व�श�ट सं�कृ�त है, इन कारण� से
जनै धम� �ह�द ूधम� से �भ�न है।

देश के उ�च व सव��च �यायलय�

देश के उ�च व सव��च �यायलय� के �नण�य इसके सा�ी ह� �क वे �ह�द ूधम� से �वभ�त नह�ं हुए ह�। �ह�दू
धम� का आधार है—वेद। �क�त ुजनै वेद� क� अलौ�ककता को �वीकार नह�ं करत।े वे वेद� का स�मान
करत ेह� �क�त ुउनम� आ�था नह�ं रखत।े जनै के र��त—�रवाज, पर�पराओ,ं �च�तन, दश�न, �ह�दओु ंसे
�भ�न ह�, कुछ पर�पराओ ंम� समानता का �न�कष� जनैधम� क� के र��त—�रवाज, पर�पराओ,ं �च�तन,

दश�न, �ह�दओु ंसे �भ�न ह�, कुछ पर�पराओ ंम� समानता का �न�कष� जनैधम� क� �नरपे�ता का उदाहरण
है। सम�त परुाण एक मह है �क ऋषभ प�ु भरत के नाम से इस देश का नाम प�ुय भ�ूम भारत पड़ा है।
जनै� ने धम� के आधार पर अपने संवधैा�नक अ�धकार क� मांग क� थी और संवधैा�नक अ�पसं�यक का
वग�करण �ा�त �कया है, भारतीय होने के नात ेवे �ह�द ूह�, �क�त ुधम� जनै है इस�लये यह कहना �क
ज�ैनय� को �दया गया अ�पसं�यक का दजा� �ह�द ूधम� एक और फूट है सव�था द�ु�चार ह� अब ��न पदैा



होता है �क अ�पसं�यक घो�षत होने से जनै� को �या लाभ है ? अ�टूबर २००३ के स�रता के अकं म� �ी
भागच�द जनै एडवोकेट और एक अ�य लेख म� एक अ�य लेखक ने जनै अ�पसं�यक� को �मलने वाले
लाभ� क� ओर �यान आ�क� षत �कया है। म� उ�ह� उ��रत कर रहा हँू।

(१) जनै समाज के अ�पसं�यक घो�षत होने से सं�वधान के अन�ुछेद २९ व ३० के अनसुार जनै धम� भाषा,
सं�कृ�त क� र�ा सं�वधान के उपबधं� के अ�तग�त हो सकेगी।

(२) जनै समाज �वारा �था�पत एव ंसंचा�लत �श�ण सं�थाओ ंम� पढाई करने व कराने के �लये जनै
धमा�वलि�बय� को �वतं� अ�धकार �ा�त होगा।

(३) जनै धमा�वलि�बय� के �धा�मक सं�थाओ,ं मं�दर�, तीथ� �थान� व ��ट� का सरकार�करण या अ�ध�हण
आ�द नह�ं �कया जा सकेगा।

(४) जनै धमा�वलि�बय� �वारा संचा�लत ��ट� क� स�पि�त को �कराया �नय�ंण अ�ध�नयम से भी मिु�त
�ा�त करा सकेगे, िजससे मं�दर के मकान, दकुान आ�द को आसानी से खाल� कराया जा सके।

(५) अ�पसं�यक �व�त आयोग से बहुत कम �याज दर पर ऋण �यवसाय व उ�च �श�ा, तकनीक� �श�ा
के �लए उपल�ध हो सकेगा।

(६) य�द भ�व�य म� के�� एव ंरा�य सरकार� अ�पसं�यक� को सरकार� नौक�रय� म� व राजन�ैतक पद� पर
एव ंचनुाव म� उ�मीदवार पर आर�ण क� स�ुवधा �दान करती है तो यह लाभ जनै धमा�वलि�बय� को भी
�ा�त हो सकेगा।

(७) जनै धमा�वलि�बय� �वारा �था�पत एव ंसंचा�लत �श�ण सं�थाओ ंम� जनै �व��याथय� के �लये ५०
��तशत सीट� आर��त क� जा सकेगी।

(८) जनै धमा�वल�बी अपनी �ाचीन सं�कृ�त, परुात�व का संर�ण कर सकेगे।

(९) जनै धमा�वलि�बय� को बहुसं�यक समदुाय के �वारा �ता�ड़त �कये जाने क� ि�थ�त म� सरकार जनै�व
क� र�ा करेगी।

(१०) जनै समदुाय �वारा संचा�लत िजन सं�थाओ ंपर काननू क� आड़ म� बहुसं�यक� ने क�जा जमा रखा
है उनसे मिु�त �मलेगी।

(११) जनै धमा�वि�बय� �वारा प�ुयाथ�, �ाणी सेवाथ�, �श�ाथ� हेत ुदान से एक��त �कया गया धन कर से
म�ुत होगा।



(१२) जनै धम�वि�बय� �वारा �था�पत एव ं�नय�ं�त सं�थाओ ंम� जनै धम� संबंधी �ाथ�ना एवं �त�ुत क� जा
सकेगी।

(१३) जनै समाज के ��तभावान अि�यथय� को बेरोजगार� से मिु�त �मल सकेगी।

(१४) जनै मं�दर� और �श�ण सं�थान� के �बधं क� िज�मेदार� ज�ैनय� के हाथ म� हो जायेगी।

(१५) �श�ण और अ�य सं�थान �था�पत करने और उनके संचालन म� सरकार� ह�त�ेप कम हो जायेगा।

(१६) �व�व�व�यालय� �वारा संचा�लत �क�चग कालेज� म� अ�पसं�यक समदुाय के छा�� को फ�स नह�ं
देनी पड़गेी।

(१७) जनै धम� के छा�� को �शास�नक सेवाओ ंऔर �यावसा�यक पा�य�म� के ��श�ण के �लये ५० लाख
�पये तक का अनदुान �मल सकेगा।

(१८) जनै समाज को �कूल, कालेज, छा�ावास, शोध या ��श�ण सं�थान खोलने के �लए सरकार सभी
स�ुवधाएं उपल�ध करायेगी और �रयायती दर पर जमीन देगी।

मेर� राय म� उपरो�त �प से �मलने वाले लाभ� को हम� समझना होगा �य��क अ�धकांश लाभ परो� �प म�
नह�ं है। इनम� से कई लाभ ऐसे ह� जो सभी �धा�मक सं�थाओ ंको, सभी धम� के मं�दर� को परुात�व मह�व
क� इमारत� को �ा�त है िज�ह� अ�पसं�यक जनै समाज के साथ जोड़ना उ�चत नह�ं है। यो म� यह मानता
हँू �क जनै समाज क� जनै� को अ�पसं�यक घो�षत करने क� मांग का म�ुय आधार संवधैा�नक अ�धकार�
क� मांग का रहा है और �व�ि�त म� भी सभी रा�य सरकार� ने �प�ट �प से अन�ुछेद २९ व ३० का ह�
उ�लेख �कया है। अपनी बात को अ�धक �प�ट करत ेहुए म� उपरो�त कुछ लाभ� क� ओर �यान आ�क� षत
करना चाहंूगा—जसेै यह लाभ बताया गया है �क जनै धमा�वलि�बय� �वारा संचा�लत ��ट� क� स�पि�त
को �कराया �नय�ंण अ�ध�नयम से मिु�त �मल सकेगी और मं�दर क� स�पि�त को खाल� कराया जा
सकेगा। इस बाबत व�तिु�थ�त ऐसी नह�ं है। ��येक रा�य� म� �कराये के भवन/दकुान को खाल� कराने के
अपने—अपने अ�ध�नयम ह�, ��येक म� यह �ावधान है �क रा�य सरकार �क�ह�ं ऐसे प�रसर� को जो �कसी
�धा�मक, पतू� या श�ै�णक �यास के या ऐसे �यास� के वग� के ह�, िज�ह� रा�य सरकार �वारा राजप� म�
अ�धसचूना �वारा �ब�न�द��ट �कया जा सकेगी, िजससे �कराया/बेदखल� अ�ध�नयम उन पर लागू नह�ं
होगा। �प�ट है इसका संबधं अ�पसं�यक का वग�करण �ा�त करने से नह�ं है। यह लाभ तो सभी धम� के
प�रसर� को �ा�त हो सकता। वत�मान म� यह लाभ नाथ�वारा ि�थत �ीनाथजी क� प�रसर� को अथवा
नाथ�वारा टे�पल बोड� को �ा�त है, व�फ �ापट� को �ा�त है। मेहता गो�वि�दंसह जी ��ट उदयपरु तथा
जोधपरु के �ीकृ�ण अ�न�े� को �ा�त है। जनै� के तीथ��े�� अ�तशय �े�� आ�द के �लये �कराया �नयं�ण
काननू से मिु�त क� मांग उठायी जा सकती है।

यह बताया गया है �क जनै



यह बताया गया है �क जनै धमा�वलि�बय� के �धा�मक सं�थाओ ंमं�दर तीथ� �थान� व ��ट� का
सरकार�करण व अ�ध�हण नह�ं �कया जा सकेगा। यह बात भी परो� �प से सह� नह�ं है। अ�ध�हण का
काननू जब लागू होता है जब जमीन का अ�ध�हण सवा�ज�नक �योजननाथ� �कया जाता है, इन काननू म�
कोई अपवाद नह�ं है। �ाचीन ऐ�तहा�सक �मारक व परुात�व मह�व के �थान� का जो रा���य मह�व के ह�,
उनके स�ब�ध �ाचीन �मारक परुात�वीय तथा परुावशषे अ�ध�नयम १९५८ तथा �मारक संर�क
अ�ध�नयम १९०४ है। इनम� यह �ावधान है �क य�द कोई संर��त �मारक� को खतरा है तो के�� सरकार
उसे सरु�ा �दान करने हेत ुउसका अ�ध�हण साव�ज�नक उ�े�य से कर सकती है तथा य�द के�� सरकार
यह धारणा रहती है �क संर��त �े� म� कोई �ाचीन �मारक रा���य मह�व का है तो वह रा�य सरकार को
उसे अ�ध�हण करने हेत ु�नद�श दे सकती ह� �प�ट है ऐसा अ�धक�हण �कसी भी धम� के �थल� के बाबत
जो उ�त अ�ध�नयम क� प�र�ध म� आत ेह� हो सकता है अथा�त ्अ�पसं�यक समाज क� स�पि�त होने व न
होने से इसका कोई सीधा संबधं नह�ं है। राज�थान म� राज�थान �मारक परुा�वीय तथा परुावशशे
अ�ध�नयम १९६१ है इसम� संर��त सं�मारक के हेत ुअ�ध�हण व संर�ण क� �यव�था है।

अब यह देखने का �य�न कर� �क अ�पसं�यक आयोग के �या कत��य ह�। नेशनल कमीशन आफ
माईनो�रट�ज १९९२ म� कमीशन के कई काय� बताये हुए ह�, उनम� म�ुय ह� अ�पसं�यक समाज क� �ग�त
का म�ूयांकन करना, इस संबधं म� जो काननू संर�ण हेत ुबन� ह� उका ��या�वयन देखना। अ�पसं�यक�
के �हत हेत ुरा�य सरकार को सझुाव देना। अ�पसं�यक� के ��त य�द कोई भेदभाव का कृ�य अथवा �हत
�व�� काय�वाह� �कसी ने कह� है तो उ�पीड़न के �व�� उ�चत काय�वाह� करना। अ�पसं�यक� के अ�धकार�
और उनके मानवा�धकार� क� र�ा करना। के�� सरकार को समय—समय पर सझुाव देना। राज�थान
रा�य कमीशन फारमाईनो�रट�ज अ�ध�नयम २००१ म� रा�य कमीशन को यह� अ�धकार अ�याय ३ म� �दये
ह�। नेशनल कमीशन ने समय—समय पर वधैा�नक अनसंुशाएं जार� क� ह�। िजनम� म�ुय �न�न�ल�खत ह�
—

(१) कमीशन ने �रजव� ब�क ऑफ इं�डया को �दनांक १२.९.२००१ को �सफा�रश क� है �क वह रा���यकृत ब�क
को �नद�शन द� �क अ�पसं�यक� को ऋण क� स�ुवधा �दान कर�।

(२) कमीशन म� अपने प� �दनांक ०६.०६.२००१ के �वारा िआ�कयोलो�डकल सव� आफ इं�डया को �सफा�रश
क� है �क धा�म�क �थल�/मं�दर� म� जहाँ �वेश श�ुक �लया जाता है उसे माफ �कया जावे।

(३) कमीशन म� �दनांक २१.०६.२००१ को सभी रा�य सरकार� से �सफा�रश क� है �क �टेट म� अपर हाउस
के हेत ुअ�पसं�यक� के हेत ुसीट �रजव� करने हेत ुकाननूी �ावधान बनाया जावे।

(४) कमीशन ने अपने प� �दनांक ३१.११.२०११ से रेलवे बोड� को �सफा�रश क� है �क मा�यता �ा�त �श�ण
सं�थाओ ंके छा�� को जो रेलवे फैयर के कंसेशन क� स�ुवधा �ा�त है वे मदरस� को भी उपल�ध कराई
जावे। यहाँ यह �लखना समीचीन होगा �क ऐसी �सफा�रश� य�द के�� सरकार के �लये ह� तो के�� सरकार



इन �सफा�रश� को �पा�लयामेट म� ��ततु करेगी और �वीकार करने अथवा न करने के बाबत सरकार
पया��त कारण बतायेगी। य�द ये �सफा�रश� रा�य सरकार के �लये ह� तो रा�य सरकार उ�ह� अपनी �ट�पणी
के साथ �वधानसभा म� रखेगी। राज�थान रा�य कमीशन फार माइना�रट�ज ए�ट २००१ म� इस �कार क�
�यव�था नह�ं है �क�त ुयह अपे�ा क� गई है अ�पसं�यक� के संबंध म� पा�लसी मटैस� म� सरकार कमीशन
से सलाह लेगी।

उपरो�त प�रि�थ�तय� के संदभ�

उपरो�त प�रि�थ�तय� के संदभ� म� ह� हम� उन लाभ क� ओर आ�क� षत होना होगा जो ऊपर बताये ह�। हमार
कत��य है �क हम �म पदैा न कर�, न जनता क� आकां�ाओ ंको उभार�। रा�य के अ�पसं�यक आयोग को
अपने �व�ध स�मत अ�धकार� क� �ाि�त हेत ु��तवेदन �वारा सझुाव द� और उनके �वारा जार� क� गई
अनशंुषाओ ंको काया�ि�वत कराने का �य�न कर� तथा उपरो�त काननू म� जो संर�ण �दये ह� उ�ह� अ�य
�धा�मक सं�थाओ,ं ��ट� �वारा िजस �कार �ा�त �कये ह�, उ�ह� काननूी ���या के �वारा �ा�त कर� �य��क
अ�पसं�यक को अलग से ये अ�धकार नह�ं है। के�� अथवा अ� ूरा�य� के अ�पसं�यक आयोग �वारा
अ�पसं�याक� को जो अब तक लाभ �ा�त हुए ह� वे जनै अ�पसं�यक� को भी �ा�त ह� इस हेत ु�ववेकपवू�क
अपनी मांग उठाय�। जनै� को अ�पसं�यक घो�षत �कये जाने से संवधैा�नक अ�धकार जो भारतीय
सं�वधान के अन�ुछेद २९ व ३० म� �दये ह�, �ा�त हुए ह� िजसके अनसुार जनै धम� और सं�कृ�त क� र�ा
सं�वधान के अ�तग�त हो सकेगी। जनै समाज �वारा �था�पत एव ंसंचा�लत सं�थाओ ंम� पढ़ाई करने व
कराने के �लए उ�ह� �वतं� अ�धकार �ा�त ह�गे। सरकार इन पर कोई अकुंश नह�ं लगा सकती।, इन पर
�नय�ंण के अ�धकार का �योग नह�ं लगा सकती। अथा�त ्सरकार� ह�त�ेप से म�ुत रहेगी। जनै �श�ण
सं�थाओ ंम� ५० ��तशत सीट� जनै छा�� के �लये आर��त रह�गी। जनै �श�ण सं�थाओ ंम� जनै धम� क�
�श�ा पा�य�म� म� शा�मल हो सकेगी।

जनै धम� म� रा�� धम� क� �मता �ा�त है। जनै धम� स��दायवाद� नह�ं है। जनै� के अ�पसं�यक घो�षत
होने का राजन�ैतक पहल ू�कं�चत मा� भी नह�ं है। अनसु�ूचत जा�त या जनजा�त अथवा �पछड़ी जा�त को
आ�थ�क आधार पर संर�ण देने को जो �वचार धारा चल रह� है, उससे जनै समाज का कोई �वरोध नह�ं है।
जनै समाज को अपने �लये इस �कार के आर�ण क� कभी कोई मांग नह�ं रह� है। जनै समाज संत�ुट है
�क उ�ह� अ�य धम� के समाज संर�ण अथवा अ�धकार �ा�त है। अ�पसं�यक आयोग जो भी �सफा�रश�
समय—समय पर य�द जनै अ�पसं�यक� के हेत ुअथवा सभी अ�पसं�यक� को �लये करता है तो वे उनक�
संतिु�ट के हेत ुपया��त होगी। व�ततु: लाभ िअ�जत करने हेत ुकेवल संवधैा�नक अ�धकार क� मांग क� है।

जि�टक पानाच�द जनै, जयपरु

वध�मान संदेश जनवर� २०१४



भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 9

भारत म� �ै�फक �नयम� के अनसुार �नयम तोड़ने पर एक �दन म� एक ह� बार आपका चालान कटेगा, बार-बार नह�ं. जसेै
अगर हेलमेट न पहनने के �लए आपका एक बार चालान कट गया है तो �फर परेू �दन म� कोई दसूरा �ै�फक प�ुलस अ�धकार�
आपका चालान नह�ं काट सकता है और न ह� आपसे जमुा�ना ले सकता है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 10

एक �नयम यह भी है �क आप बाज़ार म� �कसी भी व�त ुक� MRP (Maximum Retail Price) पर मोल-भाव कर सकत ेह�.
जसेै �क अगर �कसी सामान पर उसका म�ूय 500 �पए �लखा है, तो आप मोल-भाव करके 400 �पए म� भी खर�द सकते
ह�. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 11

भारतीय क़ाननू के अनसुार अगर कोई �यि�त आपसे पसेै लेकर आपको वापस नह�ं देता है, तो आप उसके �खलाफ़ अदालत
म� �शकायत दज़� कर�. यह आपका काननूी अ�धकार है �क तीन साल के अदंर आप अपनी ए�ल�केशन देकर अदालत म�
मामला दज़� करा सकत ेह�. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 12

आपने कई बार देखा होगा �क लोग साव�ज�नक जगह� पर आपि�तजनक या अ�ल�ल हरकत� कर रहे ह�. अगर आप �कसी को
ऐसा करत ेदेख� तो उसको बताएं �क भारतीय काननू म� साव�जा�नक जगह� पर अ�ल�ल हरकत� करने के �लए कम से कम 3

मह�न� क� सजा का �ावधान रखा गया है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 13

अगर आपने एक साथ एक से अ�धक �नयम� को तोड़ा है या उनका उ�लंघन �कया है तो प�ुलस हेड-कां�टेबल आपका
चालान काट सकता है. ले�कन एक प�ुलस हेड-कां�टेबल उस अपराध के �लए आपका चालान नह�ं काट सकता िजसका
जमुा�ना 100 �पए से �यादा हो. 

कोई भी जानकार� होतो आप अपने ईमेल करो email- hrfofindia@gmail.com -/ email -

anil.hinger@hrfofindia.org --  www.hrfofindia.org से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे
तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने
का क�ट कर�।

mailto:hrfofindia@gmail.com
mailto:anil.hinger@hrfofindia.org
http://www.hrfofindia.org/
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� � *हर भारतीय म�हला को पता होने चा�हए ये 10 काननूी अ�धकार* � � 

जसेै-जसेै समय बदल रहा है काननूी मामल� म� भी म�हलाओ ंको अपनी ि�थ�त के बारे म� जाग�क

होना चा�हए. 

 अतंरा����य �तर पर हम एक आ�थ�क और राजनी�तक शि�त पुजं के �प म� उभर रहे ह�. हमारे

सं�वधान ने हम� जो अ�धकार और अवसर �दए ह� उ�ह� भी �मखुता �मल रह� है. आज म�हलाएं भी
मेहनत कर रह� ह� और अपने क�रयर को लेकर गंभीर ह�. हांला�क, मान�सक, शार��रक और यौन
उ�पीड़न, ��ी �वेष और �लगं असमानता इनम� से �यादातर के �लए जीवन का �ह�सा बन गई ह�. ऐसे
म� म�हलाओ ंको भी भारतीय काननू �वारा �दए गए अ�धकार� के ��त जाग�कता होनी चा�हए. 
♦♦♦♦♦ 
★1. *समान वेतन का अ�धकार-* समान पा�र��मक अ�ध�नयम के अनसुार, अगर बात वेतन या
मजदरू� क� हो तो �लगं के आधार पर �कसी के साथ भी भेदभाव नह�ं �कया जा सकता. 
★2. *काम पर हुए उ�पीड़न के �खलाफ अ�धकार-* काम पर हुए यौन उ�पीड़न अ�ध�नयम के अनसुार
आपको यौन उ�पीड़न के �खलाफ �शकायत दज� करने का परूा अ�धकार है. 

★3. *नाम न छापने का अ�धकार-* यौन उ�पीड़न क� �शकार म�हलाओ ंको नाम न छापने देने का
अ�धकार है. अपनी गोपनीयता क� र�ा करने के �लए यौन उ�पीड़न क� �शकार हुई म�हला अकेले अपना
बयान �कसी म�हला प�ुलस अ�धकार� क� मौजदूगी म� या �फर िजला�धकार� के सामने दज� करा सकती
है. 

★4. *घरेल ू�हसंा के �खलाफ अ�धकार-* ये अ�ध�नयम म�ुय �प से प�त, प�ुष �लव इन पाट�नर या
�र�तदेार� �वारा एक प�नी, एक म�हला �लव इन पाट�नर या �फर घर म� रह रह� �कसी भी म�हला जसेै
मां या बहन पर क� गई घरेल ू�हसंा से सरु�ा करने के �लए बनाया गया है. आप या आपक� ओर से कोई
भी �शकायत दज� करा सकता है. 



★5. *मात�ृव संबधंी लाभ के �लए अ�धकार-* मात�ृव लाभ कामकाजी म�हलाओ ंके �लए �सफ�  स�ुवधा
नह�ं बि�क ये उनका अ�धकार है. मात�ृव लाभ अ�ध�नयम के तहत एक नई मां के �सव के बाद 12

स�ताह(तीन मह�ने) तक म�हला के वेतन म� कोई कटौती नह�ं क� जाती और वो �फर से काम श�ु कर
सकती ह�. 
★6. *क�या �णू ह�या के �खलाफ अ�धकार-* भारत के हर नाग�रक का ये कत��य है �क वो एक म�हला
को उसके मलू अ�धकार- 'जीने के अ�धकार' का अनभुव करने द�. गभा�धान और �सव से पवू� पहचान
करने क� तकनीक(�लगं चयन पर रोक) अ�ध�नयम (PCPNDT) क�या �णू ह�या के �खलाफ अ�धकार
देता है. 

★7. *म�ुत काननूी मदद के �लए अ�धकार-* बला�कार क� �शकार हुई �कसी भी म�हला को म�ुत
काननूी मदद पाने का परूा अ�धकार है. �टेशन हाउस आ�फसर(SHO) के �लए ये ज़�र� है �क वो �व�धक
सेवा �ा�धकरण(Legal Services Authority) को वक�ल क� �यव�था करने के �लए स�ूचत करे. 
★8. *रात म� �गर�तार न होने का अ�धकार-* एक म�हला को सरूज डूबने के बाद और सरूज उगने से
पहले �गर�तार नह�ं �कया जा सकता, �कसी खास मामले म� एक �थम �ेणी के मिज��ेट के आदेश पर
ह� ये संभव है. 

★9. *ग�रमा और शाल�नता के �लए अ�धकार-* �कसी मामले म� अगर आरोपी एक म�हला है तो, उसपर
क� जाने वाल� कोई भी �च�क�सा जांच ���या �कसी म�हला �वारा या �कसी दसूर� म�हला क�
उपि�थ�त म� ह� क� जानी चा�हए. 

★10. *संपि�त पर अ�धकार-*�हदं ूउ�तरा�धकार अ�ध�नयम के तहत नए �नयम� के आधार पर प�ुतनैी
संपि�त पर म�हला और प�ुष दोन� का बराबर हक है. 
●●●●●●●●●● 
* �म�हलाओ ंके हक �* 

 

 

16 �दसंबर 2012 क� रात �नभ�या के साथ जो कुछ हुआ उसने देश म� म�हलाओ ंके अ�धकार और सरु�ा
को लेकर कड़वी स�चाई से लोग� को �ब� करवाया। ज�र� है �क ऐसे म� म�हलाओ ंक� सरु�ा और
स�मान से जड़ु ेहर मह�वपणू� काननू और �ावधान� पर नजर डाल� जाए। इस बारे म� त�सील से बता रहे
ह� रसलु खडकाळे: 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 *जमीन जायदाद म� हक* 

◆ _�पता क� संपि�त पर हक_ 

म�हलाओ ंको अपने �पता और �पता क� प�ुतनैी संप�त म� परूा अ�धकार �मला हुआ है। अगर लड़क� के
�पता ने खदु बनाई संप�त के मामले म� कोई वसीयत नह�ं क� है, तब उनके बाद �ॉपट� म� लड़क� को भी
उतना ह� �ह�सा �मलेगा िजतना लड़के को और उनक� मां को। जहां तक शाद� के बाद इस अ�धकार का
सवाल है तो यह अ�धकार शाद� के बाद भी कायम रहेगा। 



 प�त से जड़ु ेहक 

संपि�त पर हक- शाद� के बाद प�त क� संपि�त म� म�हला का मा�लकाना हक नह�ं होता ले�कन प�त क�
है�सयत के �हसाब से म�हला को गुजारा भ�ता �दया जाता है। म�हला को यह अ�धकार है �क उसका
भरण-पोषण उसका प�त करे और प�त क� जो है�सयत है, उस �हसाब से भरण पोषण होना चा�हए।
ववैा�हक �ववाद� से संब�ंधत मामल� म� कई काननूी �ावधान ह�, िजनके ज�रए प�नी गुजारा भ�ता मांग
सकती है। 
काननूी जानकार बतात ेह� �क सीआरपीसी, �हदं ूम�ैरज ऐ�ट, �हदं ूअडॉ�शन ऐंड म��टन�स ऐ�ट और घरेलू
�हसंा काननू के तहत गुजारे भ�त ेक� मांग क� जा सकती है। अगर प�त ने कोई वसीयत बनाई है तो
उसके मरने के बाद उसक� प�नी को वसीयत के मतुा�बक संपि�त म� �ह�सा �मलता है। ले�कन प�त
अपनी खदु क� अिज�त संपि�त क� ह� वसीयत कर सकता है। पतैकृ संपि�त क� अपनी प�नी के फेवर म�
�वल नह�ं कर सकता। अगर प�त ने कोई वसीयत नह�ं बनाई हुई है और उसक� मौत हो जाए तो प�नी को
उसक� खदु क� अिज�त संपि�त म� �ह�सा �मलता है, ले�कन पतैकृ संपि�त म� वह दावा नह�ं कर सकती। 
अगर हो जाए अनबन 

अगर प�त-प�नी के बीच �कसी बात को लेकर अनबन हो जाए और प�नी प�त से अपने और अपने ब�च�
के �लए गुजारा भ�ता चाहे तो वह सीआरपीसी क� धारा-125 के तहत गुजारा भ�ता के �लए अज� दा�खल
कर सकती है। साथ ह� �हदं ूअडॉ�शन ऐंड म�टेन�स ऐ�ट क� धारा-18 के तहत भी अज� दा�खल क� जा
सकती है। घरेल ू�हसंा काननू के तहत भी गुजारा भ�ता क� मांग प�नी कर सकती है। अगर प�त और
प�नी के बीच तलाक का केस चल रहा हो तो वह �हदं ूम�ैरज ऐ�ट क� धारा-24 के तहत गुजारा भ�ता
मांग सकती है। प�त-प�नी म� तलाक हो जाए तो तलाक के व�त जो मआुवजा रा�श तय होती है, वह भी
प�त क� सलैर� और उसक� अिज�त संपि�त के आधार पर ह� तय होती है। 
�मल�गे और अ�धकार 
हाल ह� म� क� � सरकार ने फैसला �लया है �क तलाक होने पर म�हला को प�त क� पतैकृ व �वरासत यो�य
संपि�त से भी मआुवजा या �ह�सेदार� �मलेगी। इस मामले म� काननू बनाया जाना है और इसके बाद
प�नी का हक बढ़ने क� बात कह� जा रह� है। अगर प�नी को तलाक के बाद प�त क� पतैकृ संपि�त म� भी
�ह�सा �दए जाने का �ावधान �कया गया तो इससे म�हलाओ ंका हक बढ़ेगा। वसैी ि�थ�त म� प�त इस
बात का दावा नह�ं कर सकता �क उसके पास अपनी कोई संपि�त नह�ं है या �फर उसक� नौकर� नह�ं है।
पतैकृ संपि�त म� हक �मलने से तलाक के व�त जब मआुवजा तय �कया जाएगा, तो प�त क� सलैर�,
उसक� अिज�त संपि�त और पतैकृ संपि�त के आधार पर गुजारा भ�ता और मआुवजा तय �कया जाएगा।
खदु क� संपि�त पर अ�धकार 
कोई भी म�हला अपने �ह�से म� आई पतैकृ संपि�त और खदु अिज�त संपि�त को चाहे तो वह बेच सकती
है। इसम� कोई दखल नह�ं दे सकता। म�हला इस संपि�त का वसीयत कर सकती है और चाहे तो म�हला
उस संप�त से अपने ब�चो को बेदखल भी कर सकती है। 
*घरेल ू�हसंा से सरु�ा* 



म�हलाओ ंको अपने �पता के घर या �फर अपने प�त के घर सरु��त रखने के �लए डीवी ऐ�ट (डोमेि�टक
वॉयल�स ऐ�ट) का �ावधान �कया गया है। म�हला का कोई भी डोमेि�टक �रले�टव इस काननू के दायरे
म� आता है। 
�_�या है घरेल ू�हसंा_ 

घरेल ू�हसंा का मतलब है म�हला के साथ �कसी भी तरह क� �हसंा या �ताड़ना। अगर म�हला के साथ
मारपीट क� गई हो या �फर मान�सक �ताड़ना द� गई हो तो वह डीवी ऐ�ट के तहत कवर होगा। म�हला
के साथ मान�सक �ताड़ना से मतलब है ताना मारना या �फर गाल�-गलौज करना या �फर अ�य तरह से
भावना�मक ठेस पहंुचाना। इसके अलावा आ�थ�क �ताड़ना भी इस मामले म� कवर होता है। यानी �कसी
म�हला को खचा� न देना या उसक� सलैर� आ�द ले लेना या �फर उसके नौकर� आ�द से संबं�धत द�तावेज
क�जे म� ले लेना भी �ताड़ना है। इन तमाम मामल� म� म�हला चाहे वह प�नी हो या बेट� या �फर मां ह�
�य� न हो, वह इसके �लए आवाज उठा सकती है और घरेल ू�हसंा काननू का सहारा ले सकती है। �कसी
म�हला को �ता�ड़त �कया जा रहा हो, उसे घर से �नकाला जा रहा हो या �फर आ�थ�क तौर पर परेशान
�कया जा रहा हो तो वह डीवी ऐ�ट के तहत �शकायत कर सकती है। 
♦ _�या है डोमेि�टक �रलेशन_ 

एक ह� छत के नीचे �कसी भी �र�त ेके तहत रहने वाल� म�हला �ताड़ना क� �शकायत कर सकती है और
वह हर �रलेशन डोमेि�टक �रलेशन के दायरे म� आएगा। डीवी ऐ�ट के तहत एक म�हला जो शाद� के
�रलेशन म� हो तो वह ससरुाल म� रहने वाले �कसी भी म�हला या प�ुष क� �शकायत कर सकती है ले�कन
वह डोमेि�टक �रलेशन म� होने चा�हए। अगर म�हला शाद� के �रलेशन म� नह�ं है और उसके साथ
डोमेि�टक �रलेशन म� वॉयल�स होती है तो वह ऐसी ि�थ�त म� इसके �लए केवल िज�मेदार प�ुष को ह�
��तवाद� बना सकती है। अपनी मां, बहन या भाभी को वह इस ऐ�ट के तहत ��तवाद� नह�ं बना सकती।
 
� *डीवी ए�ट क� धारा-12* 

इसके तहत म�हला मे�ोपॉ�लटन मिैज��ेट क� कोट� म� �शकायत कर सकती है। �शकायत पर सनुवाई के
दौरान अदालत �ोटे�शन ऑ�फसर से �रपोट� मांगता है। म�हला जहां रहती है या जहां उसके साथ घरेलू
�हसंा हुई है या �फर जहां ��तवाद� रहत ेह�, वहां �शकायत क� जा सकती है। �ोटे�शन ऑ�फसर इं�सड�ट
�रपोट� अदालत के सामने पेश करता है और उस �रपोट� को देखने के बाद अदालत ��तवाद� को समन
जार� करता है। ��तवाद� का प� सनुने के बाद अदालत अपना आदेश पा�रत करती है। इस दौरान
अदालत म�हला को उसी घर म� रहने देने, खचा� देने या �फर उसे �ोटे�शन देने का आदेश दे सकती है।
अगर अदालत म�हला के फेवर म� आदेश पा�रत करती है और ��तवाद� उस आदेश का पालन नह�ं करता
है तो डीवी ऐ�ट-31 के तहत ��तवाद� पर केस बनता है। इस ए�ट के तहत चलाए गए मकुदमे म� दोषी
पाए जाने पर एक साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। साथ ह�, 20 हजार �पये तक के जमुा�ने का भी
�ावधान है। यह केस गैर जमानती और कॉ�नेिजबल होता है। 
*★�लव-इन �रलेशन म� भी डीवी ऐ�ट* 



�लव-इन �रलेशन�शप म� रहने वाल� म�हलाओ ंको डोमेि�टक वॉयल�स ऐ�ट के तहत �ोटे�शन �मला
हुआ है। डीवी ऐ�ट के �ावधान� के तहत उ�ह� मआुवजा आ�द �मल सकता है। काननूी जानकार� के
मतुा�बक �लव-इन �रलेशन�शप के �लए देश म� �नयम तय �कए गए ह�। ऐसे �र�त ेम� रहने वाले लोग� को
कुछ काननूी अ�धकार �मले हुए ह�। 
�लव-इन म� अ�धकार 
�सफ�  उसी �र�त ेको �लव-इन �रलेशन�शप माना जा सकता है, िजसम� ��ी और प�ुष �ववाह �कए �बना
प�त-प�नी क� तरह रहत ेह�। इसके �लए ज�र� है �क दोन� बा�लग और शाद� यो�य ह�। य�द दोन� म� से
कोई एक या दोन� पहले से शाद�शदुा है तो उसे �लव-इन �रलेशन�शप नह�ं कहा जाएगा। अगर दोन�
तलाक शदुा ह� और अपनी इ�छा से साथ रह रहे ह� तो इसे �लव-इन �रलेशन माना जाएगा। �लव-इन
�रलेशन म� रहने वाल� म�हला को घरेल ू�हसंा काननू के तहत �ोटे�शन �मला हुआ है। अगर उसे �कसी
भी तरह से �ता�ड़त �कया जाता है तो वह उसके �खलाफ इस ऐ�ट के तहत �शकायत कर सकती है। ऐसे
संबधं म� रहत ेहुए उसे राइट-टु-श�ेटर भी �मलता है। यानी जब तक यह �रलेशन�शप कायम है तब तक
उसे जबरन घर से नह�ं �नकाला जा सकता। ले�कन संबंध ख�म होने के बाद यह अ�धकार ख�म हो जाता
है। �लव-इन म� रहने वाल� म�हलाओ ंको गुजारा भ�ता पाने का भी अ�धकार है। हालां�क पाट�नर क� म�ृयु
के बाद उसक� संपि�त म� अ�धकार नह�ं �मल सकता। ले�कन पाट�नर के पास बहुत �यादा �ॉपट� है और
पहले से गुजारा भ�ता तय हो रखा है तो वह भ�ता जार� रह सकता है, ले�कन उसे संपि�त म� काननूी
अ�धकार नह�ं है। य�द �लव-इन म� रहत ेहुए पाट�नर ने वसीयत के ज�रये संपि�त �लव-इन पाट�नर को
�लख द� है तो तो म�ृय ुके बाद उसक� संपि�त पाट�नर को �मल जाती है। 
♂♀ ~से�शअुल हैरेसम�ट से �ोटे�शन~ 

से�शअुल हैरेसम�ट, छेड़छाड़ या �फर रेप जसेै वारदात� के �लए स�त काननू बनाए गए ह�। म�हलाओ ंके
�खलाफ इस तरह के �घनौने अपराध करने वाल� को स�त सजा �दए जाने का �ावधान �कया गया है।
16 �दसंबर क� ग�ग रेप क� घटना के बाद सरकार ने वमा� क�मशन क� �सफा�रश पर ऐं�ट-रेप लॉ बनाया।
इसके तहत जो काननूी �ावधान �कए गए ह�, उसम� रेप क� प�रभाषा म� बदलाव �कया गया है। आईपीसी
क� धारा-375 के तहत रेप के दायरे म� �ाइवेट पाट� या �फर ओरल से�स दोन� को ह� रेप माना गया है।
साथ ह� �ाइवेट पाट� के पे�न�ेशन के अलावा �कसी चीज के पे�न�ेशन को भी इस दायरे म� रखा गया है।
अगर कोई श�स �कसी म�हला के �ाइवेट पाट� या �फर अ�य तर�के से पे�न�ेशन करता है तो वह रेप
होगा। अगर कोई श�स म�हला के �ाइवेट पाट� म� अपने शर�र का अगं या �फर अ�य चीज डालता है तो
वह रेप होगा। 
बला�कार के वसेै मामले िजसम� पी�ड़ता क� मौत हो जाए या कोमा म� चल� जाए, तो फांसी क� सजा का
�ावधान �कया गया। रेप म� कम से कम 7 साल और �यादा से �यादा उ�कैद क� सजा का �ावधान
�कया गया है। रेप के कारण लड़क� कोमा म� चल� जाए या �फर कोई श�स दोबारा रेप के �लए दोषी पाया
जाता है तो वसेै मामले म� फांसी तक का �ावधान �कया गया है। 



नए काननू के तहत छेड़छाड़ के मामल� को नए �सरे से प�रभा�षत �कया गया है। इसके तहत आईपीसी
क� धारा-354 को कई सब से�शन म� रखा गया है। 354-ए के तहत �ावधान है �क से�शअुल नेचर का
कॉ�टै�ट करना, से�शअुल फेवर मांगना आ�द छेड़छाड़ के दायरे म� आएगा। इसम� दोषी पाए जाने पर
अ�धकतम 3 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। अगर कोई श�स �कसी म�हला पर से�शअुल
कॉम�ट करता है तो एक साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-बी के तहत अगर कोई श�स
म�हला क� इ�जत के साथ खेलने के �लए जबद��ती करता है या �फर उसके कपड़ ेउतारता है या इसके
�लए मजबरू करता है तो 3 साल से लेकर 7 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-सी के तहत
�ावधान है �क अगर कोई श�स �कसी म�हला के �ाइवेट ऐ�ट क� त�वीर लेता है और उसे लोग� म�
फैलाता है तो ऐसे मामले म� एक साल से 3 साल तक क� सजा का �ावधान है। अगर दोबारा ऐसी हरकत
करता है तो 3 साल से 7 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-डी के तहत �ावधान है �क अगर
कोई श�स �कसी म�हला का जबरन पीछा करता है या कॉ�टै�ट करने क� को�शश करता है तो ऐसे
मामले म� दोषी पाए जाने पर 3 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। जो भी मामले सं�ेय अपराध
यानी िजन मामल� म� 3 साल से �यादा सजा का �ावधान है, उन मामल� म� �शकायती के बयान के
आधार पर या �फर प�ुलस खदु सं�ान लेकर केस दज� कर सकती है। 
■ _वक�  �लेस पर �ोटे�शन_ 

वक�  �लेस पर भी म�हलाओ ंको तमाम तरह के अ�धकार �मल हुए ह�। से�शअुल हैरेसम�ट से बचाने के
�लए स�ुीम कोट� ने 1997 म� �वशाखा जजम�ट के तहत गाइडलाइंस तय क� थीं। इसके तहत म�हलाओं
को �ोटे�ट �कया गया है। 
स�ुीम कोट� क� यह गाइडलाइंस तमाम सरकार� व �ाइवेट द�तर� म� लागू है। इसके तहत एं�लॉयर क�
िज�मेदार� है �क वह गुनहगार के �खलाफ कार�वाई करे। 
स�ुीम कोट� ने 12 गाइडलाइंस बनाई ह�। एं�लॉयर या अ�य िज�मेदार अ�धकार� क� �यटू� है �क वह
से�शअुल हैरेसम�ट को रोके। से�शअुल हैरेसम�ट के दायरे म� छेड़छाड़, गलत नीयत से टच करना,
से�शअुल फेवर क� �डमांड या आ�ह करना, म�हला सहकम� को पॉन� �दखाना, अ�य तरह से
आपि�तजनक �यवहार करना या �फर इशारा करना आता है। इन मामल� के अलावा, कोई ऐसा ऐ�ट जो
आईपीसी के तहत ऑफ� स है, क� �शकायत म�हला कम� �वारा क� जाती है, तो एं�लॉयर क� �यटू� है �क
वह इस मामले म� कार�वाई करत ेहुए संब�ंधत अथॉ�रट� को �शकायत करे। 
काननू इस बात को स�ुनि�चत करता है �क �वि�टम अपने द�तर म� �कसी भी तरह से पी�ड़त-शो�षत
नह�ं होगी। इस तरह क� कोई भी हरकत द�ुय�वहार के दायरे म� होगा और इसके �लए अनशुासना�मक
कार�वाई का �ावधान है। ��येक द�तर म� एक कं�ल�ट क�मट� होगी, िजसक� चीफ म�हला होगी। क�मट�
म� म�हलाओ ंक� सं�या आधे से �यादा होगी। इतना ह� नह�ं, हर द�तर को साल भर म� आई ऐसी
�शकायत� और कार�वाई के बारे म� सरकार को �रपोट� करना होगा। मौजदूा समय म� वक�  �लेस पर
से�शअुल हैरेसम�ट रोकने के �लए �वशाखा जजम�ट के तहत ह� कार�वाई होती है। इस बाबत कोई काननू
नह�ं है, इस कारण गाइडलाइंस �भावी है। अगर कोई ऐसी हरकत जो आईपीसी के तहत अपराध है, उस



मामले म� �शकायत के बाद केस दज� �कया जाता है। काननू का उ�लंघन करने वाल� के �खलाफ
आईपीसी क� संब�ंधत धाराओ ंके तहत कार�वाई होती है। 

 *मेटर�नट� ल�व* 

गभ�वती म�हलाओ ंके कुछ खास अ�धकार ह�। इसके �लए सं�वधान म� �ावधान �कए गए ह�। सं�वधान के
अन�ुछेद-42 के तहत कामकाजी म�हलाओ ंको तमाम अ�धकार �दए गए ह�। पा�ल�याम�ट ने 1961 म� यह
काननू बनाया था। इसके तहत कोई भी म�हला अगर सरकार� नौकर� म� है या �फर �कसी फै��� म� या
�कसी अ�य �ाइवेट सं�था म�, िजसक� �थापना इ��लॉइज �टेट इं�योर�स ऐ�ट 1948 के तहत हुई हो, म�
काम करती है तो उसे मेटर�नट� बे�न�फट �मलेगा। इसके तहत म�हला को 12 ह�त ेक� मटैर�नट� ल�व
�मलती है िजसे वह अपनी ज�रत के �हसाब से ले सकती है। इस दौरान म�हला को वह� सलैर� और
भ�ता �दया जाएगा जो उसे आ�खर� बार �दया गया था। अगर म�हला का अबॉश�न हो जाता है तो भी उसे
इस ऐ�ट का लाभ �मलेगा। इस काननू के तहत यह �ावधान है �क अगर म�हला �े�न�सी के कारण या
�फर व�त से पहले ब�चे का ज�म होता है या �फर गभ�पात हो जाता है और इन कारण� से अगर म�हला
बीमार होती है तो मे�डकल �रपोट� आधार पर उसे एक मह�ने का अ�त�र�त अवकाश �मल सकता है। इस
दौरान भी उसे तमाम वेतन और भ�त े�मलत ेरह�गे। इतना ह� नह�ं �ड�लवर� के 15 मह�ने बाद तक
म�हला को द�तर म� रहने के दौरान दो बार न�स�ग �ेक �मलेगा। के�� सरकार ने स�ुवधा द� है �क
सरकार� म�हला कम�चार�, जो मां ह� या बनने वाल� ह� तो उ�ह� मेटर�नट� पी�रयड म� �वशषे छूट �मलेगी।
इसके तहत म�हला कम�चा�रय� को अब 135 �दन क� जगह 180 �दन क� मेटर�नट� ल�व �मलेगी। इसके
अलावा वह अपनी नौकर� के दौरान दो साल (730 �दन) क� छु�ी ले सक� गी। यह छु�ी ब�चे के 18 साल
के होने तक वे कभी भी ले सकती ह�। यानी �क ब�चे क� बीमार� या पढ़ाई आ�द म�, जसैी ज�रत हो। 
मेटर�नट� ल�व के दौरान म�हला पर �कसी तरह का आरोप लगाकर उसे नौकर� से नह�ं �नकाला जा
सकता। अगर म�हला का ए��लॉयर इस बे�न�फट से उसे व�ंचत करने क� को�शश करता है तो म�हला
इसक� �शकायत कर सकती है। म�हला कोट� जा सकती है और दोषी को एक साल तक कैद क� सजा हो
सकती है। 
। 

 *ससरुाल म� काननूी कवच* 

अबॉश�न के �लए म�हला क� सहम�त अ�नवाय� 
म�हला क� सह�मत के �बना उसका अबॉश�न नह�ं कराया जा सकता। जबरन अबॉश�न कराए जाने के
मामल� से �नबटने के �लए स�त काननू बनाए गए ह�। काननूी जानकार बतात ेह� �क अबॉश�न तभी
कराया जा सकता है, जब गभ� क� वजह से म�हला क� िजंदगी खतरे म� हो। 1971 म� इसके �लए एक
अलग काननू बनाया गया- मे�डकल ट�म�नेशन ऑफ �े�न�सी ऐ�ट। ऐ�ट के तहत यह �ावधान �कया
गया है �क अगर गभ� के कारण म�हला क� जान खतरे म� हो या �फर मान�सक और शार��रक �प से
गंभीर परेशानी पदैा करने वाले ह� या गभ� म� पल रहा ब�चा �वकलांगता का �शकार हो तो अबॉश�न
कराया जा सकता है। इसके अलावा, अगर म�हला मान�सक या �फर शार��रक तौर पर इसके �लए स�म



न हो भी तो अबॉश�न कराया जा सकता है। अगर म�हला के साथ बला�कार हुआ हो और वह गभ�वती हो
गई हो या �फर म�हला के साथ ऐसे �र�तदेार ने संबधं बनाए जो विज�त संबंध म� ह� और म�हला गभ�वती
हो गई हो तो म�हला का अबॉश�न कराया जा सकता है। अगर �कसी म�हला क� मज� के �खलाफ उसका
अबॉश�न कराया जाता है, तो ऐसे म� दोषी पाए जाने पर उ�कैद तक क� सजा हो सकती है। 

 *दहेज �नरोधक काननू* 

दहेज �ताड़ना और ससरुाल म� म�हलाओ ंपर अ�याचार के दसूरे मामल� से �नबटने के �लए काननू म�
स�त �ावधान �कए गए ह�। म�हलाओ ंको उसके ससरुाल म� सरु��त वातावरण �मले, काननू म� इसका
प�ुता �बधं है। दहेज �ताड़ना से बचाने के �लए 1986 म� आईपीसी क� � 
— 
★★★★★★★★★★ 
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 रसलु खडकाळे: ---------------------- 9168390345
---------------------- 
*_ि��यांसाठ�चे आप�याला मा�हत असावेत असे कायदे_* 

आप�या घटनेत ि��यांना संकटकाळी उपयोगी पडणारे काह� कायदे आहेत. आ�ण नकुतंच �पकं
�च�पटाने हे कायदे आप�याला जाणवनू �दले आहेत. तर पाहूया आज मा�हलां�या बाजनेू असलेल�
काय�याची काह� कलमं._ 

*�झरो FIR* 

या अ�धकारानसुार �पडीत म�हला कोण�याह� �ठकाण�या पोल�स �टेशनम�ये FIR क� शकत.े ते
पोल�स �टेशन �या ��ी�या ए�रया आ�ण जरु�स�ड�शन म�येच असाव,ं असा काह� �नयम नाह�. �या
पोल�स �टेशन�या �टेशन हाऊस ऑ�फसरला FIR दाखल क�न �यावीच लागत.े �या ��ीला गरज
पडल�, तर तो FIR नतंर �ांसफर क�न घेतला जाऊ शकतो. या काय�यानसुार �पडीत म�हलेवर गु�हा



झा�यावर �तला एक ठरा�वक पोल�स �टेशन शोधत �फरायची गरज नाह� , �यावेळी �तला जे पोल�स
�टेशन जवळ आ�ण सोयी�कर वाटेल �तथे ती �तची FIR दाखल क� शकत े. 

*से�शन ३५४* 

कोणतीह� �य�ती जर कुणा म�हले�या इ�जत आ�ण आ�मस�मानाची छेड काढ�याचा �य�न करत
असेल तर �या �य�तीला सरळ हे कलम लागू होतं. जर �या �पडीत ��ीने याब�लचा FIR दाखल केला,
तर या अ�धकारानसुार �यावर कारवाई स�ुा होत े. 

*से�शन ५०३* 

हे एक मह�वाचं कलम आहे. फ�त एखा�या मा�हलेलाच नाह�, तर �त�या जवळ�या �य�तीला �ास
देऊन �कंवा �ास दे�या�या धम�या कुणी देत असेल, तर ती �य�ती काय�या�या नजरेत दोषी आहे.

यात मग बाईला धम�या देणं �कंवा �तला �लॅकमेल क�न बेकायदेशीर काम करायला लावणं, �कंवा �तनं
�तचं काम क� नये �हणनू धम�या देणं हे सगळं या ५०३ कलमा�या अतंग�त येतं. अशा धम�या देणार�
ती �य�ती भारतीय दंड�वधान कलमांखाल� आरोपी मानल� जात ेआ�ण �या �य�तीवर केस होऊ शकत.े 

*श�नवार-र�ववार जामीन* 

म�हला आ�ण लहान मलंु यांना श�नवार आ�ण र�ववार या �दवशीह� जा�मन �दल� जा�याची तरतदू आहे.

सटुट��या �दवशी हे काम जज�या घर� होऊ शकत.े 

*से�शन १५४* 

या काय�यानसुार एका म�हलेला हा अ�धकार आहे क� ती �तला कोण�याह� अनकंफट�बल वाटणा� या
��नाचं उ�तर एखा�या खाजगी �ठकाणी रेकॅाड� क�न देऊ शकत.े �या�ठकाणी �त�या सोबत एक प�ुष
आ�ण एक म�हला कॅा��टेबलचं असणं गरजेचं आहे. कोटा�त सवा�समोर काह� ��नांची उ�तरं देणं
म�हलांना श�य होत नाह�, आ�ण जर ती केस बला�कारा�वषयी असेल तर �या म�हलेला खपूच क�ठण
�संगाला आ�ण ��नांना सामोरं जाव ंलागतं. अशा वेळी ती म�हला या काय�याचा उपयोग क� शकत.े 

 _
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� � *हर भारतीय म�हला को पता होने चा�हए ये 10 काननूी अ�धकार* � � 

जसेै-जसेै समय बदल रहा है काननूी मामल� म� भी म�हलाओ ंको अपनी ि�थ�त के बारे म� जाग�क

होना चा�हए. 

 अतंरा����य �तर पर हम एक आ�थ�क और राजनी�तक शि�त पुजं के �प म� उभर रहे ह�. हमारे

सं�वधान ने हम� जो अ�धकार और अवसर �दए ह� उ�ह� भी �मखुता �मल रह� है. आज म�हलाएं भी
मेहनत कर रह� ह� और अपने क�रयर को लेकर गंभीर ह�. हांला�क, मान�सक, शार��रक और यौन
उ�पीड़न, ��ी �वेष और �लगं असमानता इनम� से �यादातर के �लए जीवन का �ह�सा बन गई ह�. ऐसे
म� म�हलाओ ंको भी भारतीय काननू �वारा �दए गए अ�धकार� के ��त जाग�कता होनी चा�हए. 
♦♦♦♦♦ 
★1. *समान वेतन का अ�धकार-* समान पा�र��मक अ�ध�नयम के अनसुार, अगर बात वेतन या
मजदरू� क� हो तो �लगं के आधार पर �कसी के साथ भी भेदभाव नह�ं �कया जा सकता. 
★2. *काम पर हुए उ�पीड़न के �खलाफ अ�धकार-* काम पर हुए यौन उ�पीड़न अ�ध�नयम के अनसुार
आपको यौन उ�पीड़न के �खलाफ �शकायत दज� करने का परूा अ�धकार है. 

★3. *नाम न छापने का अ�धकार-* यौन उ�पीड़न क� �शकार म�हलाओ ंको नाम न छापने देने का
अ�धकार है. अपनी गोपनीयता क� र�ा करने के �लए यौन उ�पीड़न क� �शकार हुई म�हला अकेले अपना
बयान �कसी म�हला प�ुलस अ�धकार� क� मौजदूगी म� या �फर िजला�धकार� के सामने दज� करा सकती
है. 

★4. *घरेल ू�हसंा के �खलाफ अ�धकार-* ये अ�ध�नयम म�ुय �प से प�त, प�ुष �लव इन पाट�नर या
�र�तदेार� �वारा एक प�नी, एक म�हला �लव इन पाट�नर या �फर घर म� रह रह� �कसी भी म�हला जसेै
मां या बहन पर क� गई घरेल ू�हसंा से सरु�ा करने के �लए बनाया गया है. आप या आपक� ओर से कोई
भी �शकायत दज� करा सकता है. 



★5. *मात�ृव संबधंी लाभ के �लए अ�धकार-* मात�ृव लाभ कामकाजी म�हलाओ ंके �लए �सफ�  स�ुवधा
नह�ं बि�क ये उनका अ�धकार है. मात�ृव लाभ अ�ध�नयम के तहत एक नई मां के �सव के बाद 12

स�ताह(तीन मह�ने) तक म�हला के वेतन म� कोई कटौती नह�ं क� जाती और वो �फर से काम श�ु कर
सकती ह�. 
★6. *क�या �णू ह�या के �खलाफ अ�धकार-* भारत के हर नाग�रक का ये कत��य है �क वो एक म�हला
को उसके मलू अ�धकार- 'जीने के अ�धकार' का अनभुव करने द�. गभा�धान और �सव से पवू� पहचान
करने क� तकनीक(�लगं चयन पर रोक) अ�ध�नयम (PCPNDT) क�या �णू ह�या के �खलाफ अ�धकार
देता है. 

★7. *म�ुत काननूी मदद के �लए अ�धकार-* बला�कार क� �शकार हुई �कसी भी म�हला को म�ुत
काननूी मदद पाने का परूा अ�धकार है. �टेशन हाउस आ�फसर(SHO) के �लए ये ज़�र� है �क वो �व�धक
सेवा �ा�धकरण(Legal Services Authority) को वक�ल क� �यव�था करने के �लए स�ूचत करे. 
★8. *रात म� �गर�तार न होने का अ�धकार-* एक म�हला को सरूज डूबने के बाद और सरूज उगने से
पहले �गर�तार नह�ं �कया जा सकता, �कसी खास मामले म� एक �थम �ेणी के मिज��ेट के आदेश पर
ह� ये संभव है. 

★9. *ग�रमा और शाल�नता के �लए अ�धकार-* �कसी मामले म� अगर आरोपी एक म�हला है तो, उसपर
क� जाने वाल� कोई भी �च�क�सा जांच ���या �कसी म�हला �वारा या �कसी दसूर� म�हला क�
उपि�थ�त म� ह� क� जानी चा�हए. 

★10. *संपि�त पर अ�धकार-*�हदं ूउ�तरा�धकार अ�ध�नयम के तहत नए �नयम� के आधार पर प�ुतनैी
संपि�त पर म�हला और प�ुष दोन� का बराबर हक है. 
●●●●●●●●●● 
* �म�हलाओ ंके हक �* 

 

 

16 �दसंबर 2012 क� रात �नभ�या के साथ जो कुछ हुआ उसने देश म� म�हलाओ ंके अ�धकार और सरु�ा
को लेकर कड़वी स�चाई से लोग� को �ब� करवाया। ज�र� है �क ऐसे म� म�हलाओ ंक� सरु�ा और
स�मान से जड़ु ेहर मह�वपणू� काननू और �ावधान� पर नजर डाल� जाए। इस बारे म� त�सील से बता रहे
ह� रसलु खडकाळे: 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 *जमीन जायदाद म� हक* 

◆ _�पता क� संपि�त पर हक_ 

म�हलाओ ंको अपने �पता और �पता क� प�ुतनैी संप�त म� परूा अ�धकार �मला हुआ है। अगर लड़क� के
�पता ने खदु बनाई संप�त के मामले म� कोई वसीयत नह�ं क� है, तब उनके बाद �ॉपट� म� लड़क� को भी
उतना ह� �ह�सा �मलेगा िजतना लड़के को और उनक� मां को। जहां तक शाद� के बाद इस अ�धकार का
सवाल है तो यह अ�धकार शाद� के बाद भी कायम रहेगा। 



 प�त से जड़ु ेहक 

संपि�त पर हक- शाद� के बाद प�त क� संपि�त म� म�हला का मा�लकाना हक नह�ं होता ले�कन प�त क�
है�सयत के �हसाब से म�हला को गुजारा भ�ता �दया जाता है। म�हला को यह अ�धकार है �क उसका
भरण-पोषण उसका प�त करे और प�त क� जो है�सयत है, उस �हसाब से भरण पोषण होना चा�हए।
ववैा�हक �ववाद� से संब�ंधत मामल� म� कई काननूी �ावधान ह�, िजनके ज�रए प�नी गुजारा भ�ता मांग
सकती है। 
काननूी जानकार बतात ेह� �क सीआरपीसी, �हदं ूम�ैरज ऐ�ट, �हदं ूअडॉ�शन ऐंड म��टन�स ऐ�ट और घरेलू
�हसंा काननू के तहत गुजारे भ�त ेक� मांग क� जा सकती है। अगर प�त ने कोई वसीयत बनाई है तो
उसके मरने के बाद उसक� प�नी को वसीयत के मतुा�बक संपि�त म� �ह�सा �मलता है। ले�कन प�त
अपनी खदु क� अिज�त संपि�त क� ह� वसीयत कर सकता है। पतैकृ संपि�त क� अपनी प�नी के फेवर म�
�वल नह�ं कर सकता। अगर प�त ने कोई वसीयत नह�ं बनाई हुई है और उसक� मौत हो जाए तो प�नी को
उसक� खदु क� अिज�त संपि�त म� �ह�सा �मलता है, ले�कन पतैकृ संपि�त म� वह दावा नह�ं कर सकती। 
अगर हो जाए अनबन 

अगर प�त-प�नी के बीच �कसी बात को लेकर अनबन हो जाए और प�नी प�त से अपने और अपने ब�च�
के �लए गुजारा भ�ता चाहे तो वह सीआरपीसी क� धारा-125 के तहत गुजारा भ�ता के �लए अज� दा�खल
कर सकती है। साथ ह� �हदं ूअडॉ�शन ऐंड म�टेन�स ऐ�ट क� धारा-18 के तहत भी अज� दा�खल क� जा
सकती है। घरेल ू�हसंा काननू के तहत भी गुजारा भ�ता क� मांग प�नी कर सकती है। अगर प�त और
प�नी के बीच तलाक का केस चल रहा हो तो वह �हदं ूम�ैरज ऐ�ट क� धारा-24 के तहत गुजारा भ�ता
मांग सकती है। प�त-प�नी म� तलाक हो जाए तो तलाक के व�त जो मआुवजा रा�श तय होती है, वह भी
प�त क� सलैर� और उसक� अिज�त संपि�त के आधार पर ह� तय होती है। 
�मल�गे और अ�धकार 
हाल ह� म� क� � सरकार ने फैसला �लया है �क तलाक होने पर म�हला को प�त क� पतैकृ व �वरासत यो�य
संपि�त से भी मआुवजा या �ह�सेदार� �मलेगी। इस मामले म� काननू बनाया जाना है और इसके बाद
प�नी का हक बढ़ने क� बात कह� जा रह� है। अगर प�नी को तलाक के बाद प�त क� पतैकृ संपि�त म� भी
�ह�सा �दए जाने का �ावधान �कया गया तो इससे म�हलाओ ंका हक बढ़ेगा। वसैी ि�थ�त म� प�त इस
बात का दावा नह�ं कर सकता �क उसके पास अपनी कोई संपि�त नह�ं है या �फर उसक� नौकर� नह�ं है।
पतैकृ संपि�त म� हक �मलने से तलाक के व�त जब मआुवजा तय �कया जाएगा, तो प�त क� सलैर�,
उसक� अिज�त संपि�त और पतैकृ संपि�त के आधार पर गुजारा भ�ता और मआुवजा तय �कया जाएगा।
खदु क� संपि�त पर अ�धकार 
कोई भी म�हला अपने �ह�से म� आई पतैकृ संपि�त और खदु अिज�त संपि�त को चाहे तो वह बेच सकती
है। इसम� कोई दखल नह�ं दे सकता। म�हला इस संपि�त का वसीयत कर सकती है और चाहे तो म�हला
उस संप�त से अपने ब�चो को बेदखल भी कर सकती है। 
*घरेल ू�हसंा से सरु�ा* 



म�हलाओ ंको अपने �पता के घर या �फर अपने प�त के घर सरु��त रखने के �लए डीवी ऐ�ट (डोमेि�टक
वॉयल�स ऐ�ट) का �ावधान �कया गया है। म�हला का कोई भी डोमेि�टक �रले�टव इस काननू के दायरे
म� आता है। 
�_�या है घरेल ू�हसंा_ 

घरेल ू�हसंा का मतलब है म�हला के साथ �कसी भी तरह क� �हसंा या �ताड़ना। अगर म�हला के साथ
मारपीट क� गई हो या �फर मान�सक �ताड़ना द� गई हो तो वह डीवी ऐ�ट के तहत कवर होगा। म�हला
के साथ मान�सक �ताड़ना से मतलब है ताना मारना या �फर गाल�-गलौज करना या �फर अ�य तरह से
भावना�मक ठेस पहंुचाना। इसके अलावा आ�थ�क �ताड़ना भी इस मामले म� कवर होता है। यानी �कसी
म�हला को खचा� न देना या उसक� सलैर� आ�द ले लेना या �फर उसके नौकर� आ�द से संबं�धत द�तावेज
क�जे म� ले लेना भी �ताड़ना है। इन तमाम मामल� म� म�हला चाहे वह प�नी हो या बेट� या �फर मां ह�
�य� न हो, वह इसके �लए आवाज उठा सकती है और घरेल ू�हसंा काननू का सहारा ले सकती है। �कसी
म�हला को �ता�ड़त �कया जा रहा हो, उसे घर से �नकाला जा रहा हो या �फर आ�थ�क तौर पर परेशान
�कया जा रहा हो तो वह डीवी ऐ�ट के तहत �शकायत कर सकती है। 
♦ _�या है डोमेि�टक �रलेशन_ 

एक ह� छत के नीचे �कसी भी �र�त ेके तहत रहने वाल� म�हला �ताड़ना क� �शकायत कर सकती है और
वह हर �रलेशन डोमेि�टक �रलेशन के दायरे म� आएगा। डीवी ऐ�ट के तहत एक म�हला जो शाद� के
�रलेशन म� हो तो वह ससरुाल म� रहने वाले �कसी भी म�हला या प�ुष क� �शकायत कर सकती है ले�कन
वह डोमेि�टक �रलेशन म� होने चा�हए। अगर म�हला शाद� के �रलेशन म� नह�ं है और उसके साथ
डोमेि�टक �रलेशन म� वॉयल�स होती है तो वह ऐसी ि�थ�त म� इसके �लए केवल िज�मेदार प�ुष को ह�
��तवाद� बना सकती है। अपनी मां, बहन या भाभी को वह इस ऐ�ट के तहत ��तवाद� नह�ं बना सकती।
 
� *डीवी ए�ट क� धारा-12* 

इसके तहत म�हला मे�ोपॉ�लटन मिैज��ेट क� कोट� म� �शकायत कर सकती है। �शकायत पर सनुवाई के
दौरान अदालत �ोटे�शन ऑ�फसर से �रपोट� मांगता है। म�हला जहां रहती है या जहां उसके साथ घरेलू
�हसंा हुई है या �फर जहां ��तवाद� रहत ेह�, वहां �शकायत क� जा सकती है। �ोटे�शन ऑ�फसर इं�सड�ट
�रपोट� अदालत के सामने पेश करता है और उस �रपोट� को देखने के बाद अदालत ��तवाद� को समन
जार� करता है। ��तवाद� का प� सनुने के बाद अदालत अपना आदेश पा�रत करती है। इस दौरान
अदालत म�हला को उसी घर म� रहने देने, खचा� देने या �फर उसे �ोटे�शन देने का आदेश दे सकती है।
अगर अदालत म�हला के फेवर म� आदेश पा�रत करती है और ��तवाद� उस आदेश का पालन नह�ं करता
है तो डीवी ऐ�ट-31 के तहत ��तवाद� पर केस बनता है। इस ए�ट के तहत चलाए गए मकुदमे म� दोषी
पाए जाने पर एक साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। साथ ह�, 20 हजार �पये तक के जमुा�ने का भी
�ावधान है। यह केस गैर जमानती और कॉ�नेिजबल होता है। 
*★�लव-इन �रलेशन म� भी डीवी ऐ�ट* 



�लव-इन �रलेशन�शप म� रहने वाल� म�हलाओ ंको डोमेि�टक वॉयल�स ऐ�ट के तहत �ोटे�शन �मला
हुआ है। डीवी ऐ�ट के �ावधान� के तहत उ�ह� मआुवजा आ�द �मल सकता है। काननूी जानकार� के
मतुा�बक �लव-इन �रलेशन�शप के �लए देश म� �नयम तय �कए गए ह�। ऐसे �र�त ेम� रहने वाले लोग� को
कुछ काननूी अ�धकार �मले हुए ह�। 
�लव-इन म� अ�धकार 
�सफ�  उसी �र�त ेको �लव-इन �रलेशन�शप माना जा सकता है, िजसम� ��ी और प�ुष �ववाह �कए �बना
प�त-प�नी क� तरह रहत ेह�। इसके �लए ज�र� है �क दोन� बा�लग और शाद� यो�य ह�। य�द दोन� म� से
कोई एक या दोन� पहले से शाद�शदुा है तो उसे �लव-इन �रलेशन�शप नह�ं कहा जाएगा। अगर दोन�
तलाक शदुा ह� और अपनी इ�छा से साथ रह रहे ह� तो इसे �लव-इन �रलेशन माना जाएगा। �लव-इन
�रलेशन म� रहने वाल� म�हला को घरेल ू�हसंा काननू के तहत �ोटे�शन �मला हुआ है। अगर उसे �कसी
भी तरह से �ता�ड़त �कया जाता है तो वह उसके �खलाफ इस ऐ�ट के तहत �शकायत कर सकती है। ऐसे
संबधं म� रहत ेहुए उसे राइट-टु-श�ेटर भी �मलता है। यानी जब तक यह �रलेशन�शप कायम है तब तक
उसे जबरन घर से नह�ं �नकाला जा सकता। ले�कन संबंध ख�म होने के बाद यह अ�धकार ख�म हो जाता
है। �लव-इन म� रहने वाल� म�हलाओ ंको गुजारा भ�ता पाने का भी अ�धकार है। हालां�क पाट�नर क� म�ृयु
के बाद उसक� संपि�त म� अ�धकार नह�ं �मल सकता। ले�कन पाट�नर के पास बहुत �यादा �ॉपट� है और
पहले से गुजारा भ�ता तय हो रखा है तो वह भ�ता जार� रह सकता है, ले�कन उसे संपि�त म� काननूी
अ�धकार नह�ं है। य�द �लव-इन म� रहत ेहुए पाट�नर ने वसीयत के ज�रये संपि�त �लव-इन पाट�नर को
�लख द� है तो तो म�ृय ुके बाद उसक� संपि�त पाट�नर को �मल जाती है। 
♂♀ ~से�शअुल हैरेसम�ट से �ोटे�शन~ 

से�शअुल हैरेसम�ट, छेड़छाड़ या �फर रेप जसेै वारदात� के �लए स�त काननू बनाए गए ह�। म�हलाओ ंके
�खलाफ इस तरह के �घनौने अपराध करने वाल� को स�त सजा �दए जाने का �ावधान �कया गया है।
16 �दसंबर क� ग�ग रेप क� घटना के बाद सरकार ने वमा� क�मशन क� �सफा�रश पर ऐं�ट-रेप लॉ बनाया।
इसके तहत जो काननूी �ावधान �कए गए ह�, उसम� रेप क� प�रभाषा म� बदलाव �कया गया है। आईपीसी
क� धारा-375 के तहत रेप के दायरे म� �ाइवेट पाट� या �फर ओरल से�स दोन� को ह� रेप माना गया है।
साथ ह� �ाइवेट पाट� के पे�न�ेशन के अलावा �कसी चीज के पे�न�ेशन को भी इस दायरे म� रखा गया है।
अगर कोई श�स �कसी म�हला के �ाइवेट पाट� या �फर अ�य तर�के से पे�न�ेशन करता है तो वह रेप
होगा। अगर कोई श�स म�हला के �ाइवेट पाट� म� अपने शर�र का अगं या �फर अ�य चीज डालता है तो
वह रेप होगा। 
बला�कार के वसेै मामले िजसम� पी�ड़ता क� मौत हो जाए या कोमा म� चल� जाए, तो फांसी क� सजा का
�ावधान �कया गया। रेप म� कम से कम 7 साल और �यादा से �यादा उ�कैद क� सजा का �ावधान
�कया गया है। रेप के कारण लड़क� कोमा म� चल� जाए या �फर कोई श�स दोबारा रेप के �लए दोषी पाया
जाता है तो वसेै मामले म� फांसी तक का �ावधान �कया गया है। 



नए काननू के तहत छेड़छाड़ के मामल� को नए �सरे से प�रभा�षत �कया गया है। इसके तहत आईपीसी
क� धारा-354 को कई सब से�शन म� रखा गया है। 354-ए के तहत �ावधान है �क से�शअुल नेचर का
कॉ�टै�ट करना, से�शअुल फेवर मांगना आ�द छेड़छाड़ के दायरे म� आएगा। इसम� दोषी पाए जाने पर
अ�धकतम 3 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। अगर कोई श�स �कसी म�हला पर से�शअुल
कॉम�ट करता है तो एक साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-बी के तहत अगर कोई श�स
म�हला क� इ�जत के साथ खेलने के �लए जबद��ती करता है या �फर उसके कपड़ ेउतारता है या इसके
�लए मजबरू करता है तो 3 साल से लेकर 7 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-सी के तहत
�ावधान है �क अगर कोई श�स �कसी म�हला के �ाइवेट ऐ�ट क� त�वीर लेता है और उसे लोग� म�
फैलाता है तो ऐसे मामले म� एक साल से 3 साल तक क� सजा का �ावधान है। अगर दोबारा ऐसी हरकत
करता है तो 3 साल से 7 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। 354-डी के तहत �ावधान है �क अगर
कोई श�स �कसी म�हला का जबरन पीछा करता है या कॉ�टै�ट करने क� को�शश करता है तो ऐसे
मामले म� दोषी पाए जाने पर 3 साल तक कैद क� सजा का �ावधान है। जो भी मामले सं�ेय अपराध
यानी िजन मामल� म� 3 साल से �यादा सजा का �ावधान है, उन मामल� म� �शकायती के बयान के
आधार पर या �फर प�ुलस खदु सं�ान लेकर केस दज� कर सकती है। 
■ _वक�  �लेस पर �ोटे�शन_ 

वक�  �लेस पर भी म�हलाओ ंको तमाम तरह के अ�धकार �मल हुए ह�। से�शअुल हैरेसम�ट से बचाने के
�लए स�ुीम कोट� ने 1997 म� �वशाखा जजम�ट के तहत गाइडलाइंस तय क� थीं। इसके तहत म�हलाओं
को �ोटे�ट �कया गया है। 
स�ुीम कोट� क� यह गाइडलाइंस तमाम सरकार� व �ाइवेट द�तर� म� लागू है। इसके तहत एं�लॉयर क�
िज�मेदार� है �क वह गुनहगार के �खलाफ कार�वाई करे। 
स�ुीम कोट� ने 12 गाइडलाइंस बनाई ह�। एं�लॉयर या अ�य िज�मेदार अ�धकार� क� �यटू� है �क वह
से�शअुल हैरेसम�ट को रोके। से�शअुल हैरेसम�ट के दायरे म� छेड़छाड़, गलत नीयत से टच करना,
से�शअुल फेवर क� �डमांड या आ�ह करना, म�हला सहकम� को पॉन� �दखाना, अ�य तरह से
आपि�तजनक �यवहार करना या �फर इशारा करना आता है। इन मामल� के अलावा, कोई ऐसा ऐ�ट जो
आईपीसी के तहत ऑफ� स है, क� �शकायत म�हला कम� �वारा क� जाती है, तो एं�लॉयर क� �यटू� है �क
वह इस मामले म� कार�वाई करत ेहुए संब�ंधत अथॉ�रट� को �शकायत करे। 
काननू इस बात को स�ुनि�चत करता है �क �वि�टम अपने द�तर म� �कसी भी तरह से पी�ड़त-शो�षत
नह�ं होगी। इस तरह क� कोई भी हरकत द�ुय�वहार के दायरे म� होगा और इसके �लए अनशुासना�मक
कार�वाई का �ावधान है। ��येक द�तर म� एक कं�ल�ट क�मट� होगी, िजसक� चीफ म�हला होगी। क�मट�
म� म�हलाओ ंक� सं�या आधे से �यादा होगी। इतना ह� नह�ं, हर द�तर को साल भर म� आई ऐसी
�शकायत� और कार�वाई के बारे म� सरकार को �रपोट� करना होगा। मौजदूा समय म� वक�  �लेस पर
से�शअुल हैरेसम�ट रोकने के �लए �वशाखा जजम�ट के तहत ह� कार�वाई होती है। इस बाबत कोई काननू
नह�ं है, इस कारण गाइडलाइंस �भावी है। अगर कोई ऐसी हरकत जो आईपीसी के तहत अपराध है, उस



मामले म� �शकायत के बाद केस दज� �कया जाता है। काननू का उ�लंघन करने वाल� के �खलाफ
आईपीसी क� संब�ंधत धाराओ ंके तहत कार�वाई होती है। 

 *मेटर�नट� ल�व* 

गभ�वती म�हलाओ ंके कुछ खास अ�धकार ह�। इसके �लए सं�वधान म� �ावधान �कए गए ह�। सं�वधान के
अन�ुछेद-42 के तहत कामकाजी म�हलाओ ंको तमाम अ�धकार �दए गए ह�। पा�ल�याम�ट ने 1961 म� यह
काननू बनाया था। इसके तहत कोई भी म�हला अगर सरकार� नौकर� म� है या �फर �कसी फै��� म� या
�कसी अ�य �ाइवेट सं�था म�, िजसक� �थापना इ��लॉइज �टेट इं�योर�स ऐ�ट 1948 के तहत हुई हो, म�
काम करती है तो उसे मेटर�नट� बे�न�फट �मलेगा। इसके तहत म�हला को 12 ह�त ेक� मटैर�नट� ल�व
�मलती है िजसे वह अपनी ज�रत के �हसाब से ले सकती है। इस दौरान म�हला को वह� सलैर� और
भ�ता �दया जाएगा जो उसे आ�खर� बार �दया गया था। अगर म�हला का अबॉश�न हो जाता है तो भी उसे
इस ऐ�ट का लाभ �मलेगा। इस काननू के तहत यह �ावधान है �क अगर म�हला �े�न�सी के कारण या
�फर व�त से पहले ब�चे का ज�म होता है या �फर गभ�पात हो जाता है और इन कारण� से अगर म�हला
बीमार होती है तो मे�डकल �रपोट� आधार पर उसे एक मह�ने का अ�त�र�त अवकाश �मल सकता है। इस
दौरान भी उसे तमाम वेतन और भ�त े�मलत ेरह�गे। इतना ह� नह�ं �ड�लवर� के 15 मह�ने बाद तक
म�हला को द�तर म� रहने के दौरान दो बार न�स�ग �ेक �मलेगा। के�� सरकार ने स�ुवधा द� है �क
सरकार� म�हला कम�चार�, जो मां ह� या बनने वाल� ह� तो उ�ह� मेटर�नट� पी�रयड म� �वशषे छूट �मलेगी।
इसके तहत म�हला कम�चा�रय� को अब 135 �दन क� जगह 180 �दन क� मेटर�नट� ल�व �मलेगी। इसके
अलावा वह अपनी नौकर� के दौरान दो साल (730 �दन) क� छु�ी ले सक� गी। यह छु�ी ब�चे के 18 साल
के होने तक वे कभी भी ले सकती ह�। यानी �क ब�चे क� बीमार� या पढ़ाई आ�द म�, जसैी ज�रत हो। 
मेटर�नट� ल�व के दौरान म�हला पर �कसी तरह का आरोप लगाकर उसे नौकर� से नह�ं �नकाला जा
सकता। अगर म�हला का ए��लॉयर इस बे�न�फट से उसे व�ंचत करने क� को�शश करता है तो म�हला
इसक� �शकायत कर सकती है। म�हला कोट� जा सकती है और दोषी को एक साल तक कैद क� सजा हो
सकती है। 
। 

 *ससरुाल म� काननूी कवच* 

अबॉश�न के �लए म�हला क� सहम�त अ�नवाय� 
म�हला क� सह�मत के �बना उसका अबॉश�न नह�ं कराया जा सकता। जबरन अबॉश�न कराए जाने के
मामल� से �नबटने के �लए स�त काननू बनाए गए ह�। काननूी जानकार बतात ेह� �क अबॉश�न तभी
कराया जा सकता है, जब गभ� क� वजह से म�हला क� िजंदगी खतरे म� हो। 1971 म� इसके �लए एक
अलग काननू बनाया गया- मे�डकल ट�म�नेशन ऑफ �े�न�सी ऐ�ट। ऐ�ट के तहत यह �ावधान �कया
गया है �क अगर गभ� के कारण म�हला क� जान खतरे म� हो या �फर मान�सक और शार��रक �प से
गंभीर परेशानी पदैा करने वाले ह� या गभ� म� पल रहा ब�चा �वकलांगता का �शकार हो तो अबॉश�न
कराया जा सकता है। इसके अलावा, अगर म�हला मान�सक या �फर शार��रक तौर पर इसके �लए स�म



न हो भी तो अबॉश�न कराया जा सकता है। अगर म�हला के साथ बला�कार हुआ हो और वह गभ�वती हो
गई हो या �फर म�हला के साथ ऐसे �र�तदेार ने संबधं बनाए जो विज�त संबंध म� ह� और म�हला गभ�वती
हो गई हो तो म�हला का अबॉश�न कराया जा सकता है। अगर �कसी म�हला क� मज� के �खलाफ उसका
अबॉश�न कराया जाता है, तो ऐसे म� दोषी पाए जाने पर उ�कैद तक क� सजा हो सकती है। 

 *दहेज �नरोधक काननू* 

दहेज �ताड़ना और ससरुाल म� म�हलाओ ंपर अ�याचार के दसूरे मामल� से �नबटने के �लए काननू म�
स�त �ावधान �कए गए ह�। म�हलाओ ंको उसके ससरुाल म� सरु��त वातावरण �मले, काननू म� इसका
प�ुता �बधं है। दहेज �ताड़ना से बचाने के �लए 1986 म� आईपीसी क� � 
— 
★★★★★★★★★★ 
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 रसलु खडकाळे: ---------------------- 9168390345
---------------------- 
*_ि��यांसाठ�चे आप�याला मा�हत असावेत असे कायदे_* 

आप�या घटनेत ि��यांना संकटकाळी उपयोगी पडणारे काह� कायदे आहेत. आ�ण नकुतंच �पकं
�च�पटाने हे कायदे आप�याला जाणवनू �दले आहेत. तर पाहूया आज मा�हलां�या बाजनेू असलेल�
काय�याची काह� कलमं._ 

*�झरो FIR* 

या अ�धकारानसुार �पडीत म�हला कोण�याह� �ठकाण�या पोल�स �टेशनम�ये FIR क� शकत.े ते
पोल�स �टेशन �या ��ी�या ए�रया आ�ण जरु�स�ड�शन म�येच असाव,ं असा काह� �नयम नाह�. �या
पोल�स �टेशन�या �टेशन हाऊस ऑ�फसरला FIR दाखल क�न �यावीच लागत.े �या ��ीला गरज
पडल�, तर तो FIR नतंर �ांसफर क�न घेतला जाऊ शकतो. या काय�यानसुार �पडीत म�हलेवर गु�हा



झा�यावर �तला एक ठरा�वक पोल�स �टेशन शोधत �फरायची गरज नाह� , �यावेळी �तला जे पोल�स
�टेशन जवळ आ�ण सोयी�कर वाटेल �तथे ती �तची FIR दाखल क� शकत े. 

*से�शन ३५४* 

कोणतीह� �य�ती जर कुणा म�हले�या इ�जत आ�ण आ�मस�मानाची छेड काढ�याचा �य�न करत
असेल तर �या �य�तीला सरळ हे कलम लागू होतं. जर �या �पडीत ��ीने याब�लचा FIR दाखल केला,
तर या अ�धकारानसुार �यावर कारवाई स�ुा होत े. 

*से�शन ५०३* 

हे एक मह�वाचं कलम आहे. फ�त एखा�या मा�हलेलाच नाह�, तर �त�या जवळ�या �य�तीला �ास
देऊन �कंवा �ास दे�या�या धम�या कुणी देत असेल, तर ती �य�ती काय�या�या नजरेत दोषी आहे.

यात मग बाईला धम�या देणं �कंवा �तला �लॅकमेल क�न बेकायदेशीर काम करायला लावणं, �कंवा �तनं
�तचं काम क� नये �हणनू धम�या देणं हे सगळं या ५०३ कलमा�या अतंग�त येतं. अशा धम�या देणार�
ती �य�ती भारतीय दंड�वधान कलमांखाल� आरोपी मानल� जात ेआ�ण �या �य�तीवर केस होऊ शकत.े 

*श�नवार-र�ववार जामीन* 

म�हला आ�ण लहान मलंु यांना श�नवार आ�ण र�ववार या �दवशीह� जा�मन �दल� जा�याची तरतदू आहे.

सटुट��या �दवशी हे काम जज�या घर� होऊ शकत.े 

*से�शन १५४* 

या काय�यानसुार एका म�हलेला हा अ�धकार आहे क� ती �तला कोण�याह� अनकंफट�बल वाटणा� या
��नाचं उ�तर एखा�या खाजगी �ठकाणी रेकॅाड� क�न देऊ शकत.े �या�ठकाणी �त�या सोबत एक प�ुष
आ�ण एक म�हला कॅा��टेबलचं असणं गरजेचं आहे. कोटा�त सवा�समोर काह� ��नांची उ�तरं देणं
म�हलांना श�य होत नाह�, आ�ण जर ती केस बला�कारा�वषयी असेल तर �या म�हलेला खपूच क�ठण
�संगाला आ�ण ��नांना सामोरं जाव ंलागतं. अशा वेळी ती म�हला या काय�याचा उपयोग क� शकत.े 

*_रसलु खडकाळे_* 
 _9168390345_

♀♂♀♂♀♂♀♂
⚜ ⚜ 

*GK जनरल नॉलेज �ुप* 
 

_*+919168390345*_ 
●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 
�ुप म� ऍड होने के �लये अपना परुा नाम,परुा पता �लखकर मझु ेपस�नल भेज�। 
�सफ�  उसे ह� ऍड �कया जयेगा िजसका FULL NAME



भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 5

हमारे देश म� जहां कार� और मोटरसाइ�कल� क� भरमार है, वह�ं बहुत से लोग साइ�कल से चलत ेह�. ले�कन
�या आपको साइ�कल से जड़ु ेइस �नयम के बारे म� पता है? Motor Vehicle Act के अतंग�त साइ�कल
और �र�शा नह�ं आत,े इस�लए साइ�कल चलाने वाल� को Vehicle Act के �नयम� का पालन नह�ं करना
पड़ता. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 6

म�हलाओ ंको अपनी कोई �शकायत दज़� कराने के �लए प�ुलस �टेशन जाने क� ज़�रत नह�ं है. हाल ह� म�
�द�ल� प�ुलस ने म�हलाओ ंके �लए एक नया �नयम बनाया है िजसके अतंग�त म�हलाएं घर बठेै ई-मेल के
ज़�रये अपनी �शकायत दज़� करवा सकती ह�. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 7

�लव-इन �रलेशन�शप क� बात आत ेह� बहुत से लोग आपको अपराधी क� तरह देखने लगत ेह�. जब�क
भारतीय काननू के अनसुार �लव-इन �रलेशन�शप कोई अपराध नह�ं है, बि�क क़ाननू के अनसुार ये परू�
तरह से वधै है. ले�कन एक बात जो �यान देने यो�य है वो ये �क अगर �लव-इन �रलेशन�शप म� ब�चे का
ज�म होता है तो उसका माता-�पतां क� �ॉपट� पर परूा-परूा अ�धकार होगा. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 8

हमारे देश म� चनुाव का समय आत ेह� गा�ड़य� पर अलग-अलग पा�ट�य� के �चार के �लए बनैर और झंडे
लग जात ेहै. देश म� क़ाननू है �क अगर कोई पाट� चनुाव �चार के दौरान आपक� गाड़ी �कराये पर लेना चाहे
तो ले सकती है और उसके �लए आपको �कराया भी �मलेगा. 

 �कसी भी  तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै।  email -

hrfofindia@gmail.com  - email-- anil.hinger@hrfofindia.org --  www.hrfofindia.org  से जड़ुने
के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे
�वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234
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इन काम� म� सावधानी बरत�
�स�व�लयन थल सेना , नौसेना और वायसेुना क� �ने ना पहन� और तमगे ना लगाएं।

रा���य �वज को सह� तर�के से फहराएं औऱ रख�। �वज का अपमान ना कर�।

साव�ज�नक �थान� पर ध�ूपान या नशा ना कर� ।

म�हलाओ ंके साथ अभ� �यवहार ना कर� ।

झूठ� धारणाएं और अफवाह� ना फैलाएं।

साव�ज�नक संपि�त को नकुसान ना पहंुचाएं।

ज�र� बात� का �यान रख�
देश के काननू� , रा���य �तीक�, साव�ज�नक सं�थान� , सं�वधान और दसूर� क� ग�रमा का �यान रख�

�कसी भी अ�धकार� या कम�चार� से गैरकाननूी स�ुवधाओ ंक� मांग ना कर� ।

�कसी भी मामले म� अदालत जाने से पहले सलुह-सफाई से सलुझाने क� को�शश कर�।

काननू और �यव�था बनाए रखने म� अ�धका�रय� क� मदद कर�। जसेै-�कसी अपराध के बारे म� प�ुलस को
बताएं,क�यू� का उ�लंघन ना कर�।

सामा�य काननूी �ावधान
सं�वधान और काननू क� नजर म� सभी बराबर ह� और सभी को काननूी संर�ण पाने का अ�धकार है ।

मलू अ�धकार� का उ�लंघन होने पर आप सीधे उ�च�यायालय या उ�चतम �यायालय म� जा सकत ेह� ।

अपने जानमाल क� र�ा के �लए काम कर सकत ेह� । ये अपराध नह�ं माने जाय�गे । जसेै बाढ़ आने पर
ब�ती को बचाने के �लए नहर को तोड़ देना, मर�ज क� जान बचाने के �लए उसका परै काट देना।

आ�मर�ा के �लए हमलावर पर हमला कर सकत ेह� , ले�कन एक सीमा तक ह� ऐसा कर सकत ेह� ।

रा���य गौरव अपमान



रा���य गौरव अपमान �नवारण अ�ध�नयम 1971 क� धारा के अ�तग�त तीन वष� के कारावास या
जमुा�ना या दोन� से दं�डत करने का �ावधान है। इस धारा को जमानतीय घो�षत नह�ं �कया गया है इस
कारण से यह धारा अपराध अजमानतीय है। अजमानतीय होने के कारण इस धारा के अ�तग�त
अ�भय�ुत को �गर�तार कर के मिज��ेट के सम� ��ततु करना आव�यक है।

  

सी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै  " emai -

lanil.hinger@hrfofindia.org--   www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह
10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती
है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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प�रचय
भारत एक सम�ृ और �वकासशील देश है. देश क� �याय �यव�था भी काफ� स�ुढ़ है. आमतौर पर बहुत
से लोग� को अपने अ�धकार� के और उनसे जड़ु ेकाननू� के बारे म� नह�ं पता होता है, िजस कारण वो बरु�
तरह फंस जात ेह� और उनको तगड़ा जमुा�ना भी भरना पड़ सकता है. आइये आज आपको ऐसे ह� 16

काननू� से �-ब-� करवात ेह�, िजनका उ�लंघन करना बहुत भार� पड़ सकता है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 1

अगर आपके घर म� रखे गैस �स�लडंर म� अचानक से �व�फोट हो जाता है तो आप इसके �लए 40 लाख
�पए तक के हजा�ने क� मांग कर सकत ेह�. यह हर भारतीय का काननूी अ�धकार है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 2

आजकल हमारे देश म� हर कंपनी म� छोटे-बड़ ेमौके पर और �कसी काम को ज�द� से ज�द� परूा करवाने
के �लए तोहफ़े देने का चलन हो गया है. ले�कन हम आपको बता द� �क कंपनी म� तोहफ़ा देना और �कसी
से तोहफ़ा लेना काननून जमु� होता है. इसे �र�वत लेने और देने के �प म� देखा जाता है. सरकार ने 2010

म� इसके �लए एक काननू बनाया था िजसके तहत अगर आप �कसी कंपनी म� �कसी को तोहफा देत ेह� या
तोहफा लेत ेह� तो आप पर काननूी काय�वाई हो सकती है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 3

म�हलाओ ंके �लए क़ाननू है �क एक म�हला को प�ुलस �टेशन ले जाने के �लए म�हला प�ुलस अ�धकार�
को ह� आना होगा. इसके �वपर�त अगर �कसी म�हला को कोई प�ुष प�ुलस अ�धकार� �गर�तार करके
अपने साथ प�ुलस �टेशन ले जाता है तो ये एक अपराध है. ऐसा करने पर प�ुष प�ुलस अ�धकार� के ऊपर
काननूी काय�वाई हो सकती है. इसके अलावा अगर �कसी म�हला को शाम के 6 बजे से लेकर सबुह 6 बजे
के बीच प�ुलस �टेशन बलुाया जाता है तो वो म�हला प�ुलस �टेशन आने से साफ़ मना कर सकती है. 

भारतीय के ज�म�स� अ�धकार 4



साल 1961 म� Income Tax Act के अतंग�त एक �नयम बनाया गया था. इस �नयम के तहत ट�आरओ
(Tax Recovery Organization) के ऑ�फसस� के पास टै�स न देने क� ि�थ�त म� आपको �गर�तार
करने का परूा अ�धकार है. साथ ह� उनक� इज़ाजत के �बना आप जेल से बाहर नह�ं आ सकत ेह�. 
Human Rights Foundation OF INDIA
Stata and Dist  & ward 
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- www.hrfofindia.org   से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
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सीपीसी क� धारा 304 के अऩसुार
जब �कसी �यि�त का �वचारण (कोट� म� सनुवाई) सेशन �यायालय म� �कया जा रहा हो और उस �यि�त
के पास �वय ंका वक�ल न हो तो (कोट� को यह लगे �क �यि�त के पास वक�ल �नय�ुत करने के साधन
नह�ं ह�) कोट� उसके �लए सरकार के खच� पर वक�ल क� �यव�था करता है । 

रा���य व�ैधक सेवा अ�ध�नयम 1987

यह काननू केवल गर�ब लोग� को व�ैधक सहायता ह� उपल�ध नह�ं कराता , बि�क �व�भ�न �नकाय� के
गठन का �ावधान भी बनाता है , िजससे लोग� को उनके अ�धकार� के �वषय म� अवगत कराया जा सके
तथा वो अपने व�ैधक उपचार� हेत ुलोक-अदालत� म� समझौत ेके �लए जा सक�  । 

रा���य व�ैधक सेवा अ�ध�नयम के उ�े�य
व�ैधक सेवा �ा�धकरण� का गठन,

समाज के कमजोर वग� को �न:श�ुक तथा स�म व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराना,

यह स�ुनि�चत करना �क आ�थ�क या अ�य असमथ�ताओ ंके कारण �कसी भी नाग�रक को �याय �ा�त
करने के अवसर से व�ंचत ना �कया जा सके,

लोक-अदालत� को संग�ठत कर ऐसी व�ैधक �णाल� क� �यव�था करना िजससे समान अवसर के आधार
पर �याय सलुभ हो सके।

भारत म� �यायालय
सव��च �यायालय-  नई �द�ल�

उ�च �यायालय-  �मखु रा�य� म�

�नचल� अदालत�-  िजले �तर पर

काय�पा�लका के �या�यक अ�धकार�-

  िजला मिज��ेट(डीएम)

  अ�त�र�त िजला मिज��ेट

  सब �ड�वजनल मिज��ेट



 िजला �यायालय- �स�वल या द�वानी मामले

 स� �यायालय-  फौजदार� या आपरा�धक �यायालय (नॉन-मे�ोपो�लनटन ए�रया)

 स� �यायाधीश,

 अ�त�र�त स� �यायाधीश,

 म�ुय �या�यक मिज��ेट,

 अ�त�र�त म�ुय मिज��ेट,

 �थम �ेणी �या�यक  मिज��ेट

 ��वतीय �ेणी �या�यक  मिज��ेट

 स� �यायालय-  फौजदार� या आपरा�धक �यायालय (मे�ोपो�लटन ए�रया)

स� �यायाधीश,

अ�त�र�त स� �यायाधीश,

म�ुय मे�ोपो�लटन मिज��ेट ,

अ�त�र�त मे�ोपो�लटन मिज��ेट,

मे�ोपो�लटन मिज��ेट

�याया�धकरण(���यनूल)

सरकार� नौकर� तथा कराधान से जड़ु े�याया�धकरण

Human Rights Foundation OF INDIA  को  �कसी भी तरह क� 
  जानकार� या  कमलटै  होतो  ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै -  email.hrfofindia@gmail.com -   

email .anil.hinger@hrfofindia.org      " www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या
�सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार�
अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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प�रचय

रोड पर चलत ेहुए आपके कुछ राइ�स ह� और कुछ �यटू� और ये दोन� ह� चीज� आपक� और दसूर� क�
से�ट� के �लए ज�र� ह�। अपने तमाम राइ�स एंजॉय करने और �यटू� को परूा करने के �लए आपको
�नयम� क� परू� जानकार� होनी चा�हए। आइए जान� �ै�फक से जड़ु ेऐसे �नयम जो आपके काम के हो
सकत ेह�:

कागज कौन-कौन से
�ाइ�वगं करत ेव�त आपके पास ये डॉ�यमु��स होने ह� चा�हए:- �ाइ�वगं लाइस�स, वीइकल का
रिज��ेशन स�ट��फकेट यानी आरसी, वीइकल का इं�योर�स स�ट��फकेट और व�ैलड प�यशून अडंर कं�ोल
स�ट��फकेट। इनम� �ाइ�वगं लाइल�स और व�ैलड प�यशून स�ट��फकेट आपके पास ओ�रजनल होने
चा�हए, जब�क आरसी और इं�योर�स स�ट��फकेट क� फोटो कॉपी भी अपने पास रख सकत ेह�।

इन मामल� म� होगा लाइस�स ज�त
�ै�फक के �नयम तोड़ने पर �ै�फक प�ुलस के पास यह पावर है �क वह �नयम तोड़ने वाले का लाइस�स
ज�त कर ले। लाइस�स क� यह ज�ती तीन मह�ने के �लए होगी। नीचे �दए गए मामल� म� लाइस�स ज�त
�कया जा सकता है:- रेड लाइट जंप करना, सामान क� ओवरलो�डगं, बोझा ढोने वाले वाहन� म� सवार�
लेकर चलना, शराब पीकर या ��स लेकर गाड़ी चलाना, �ाइ�वगं करत ेहुए मोबाइल पर बात करना और
ओवर �पी�डगं।

चालान के �नयम: चालान 3 तरह के होत ेह�
�ै�फक के �नयम तोड़ने पर �ै�फक प�ुलस के पास यह पावर है �क वह �नयम तोड़ने वाले का लाइस�स
ज�त कर ले। लाइस�स क� यह ज�ती तीन मह�ने के �लए होगी। नीचे �दए गए मामल� म� लाइस�स ज�त
�कया जा सकता है:- रेड लाइट जंप करना, सामान क� ओवरलो�डगं, बोझा ढोने वाले वाहन� म� सवार�
लेकर चलना, शराब पीकर या ��स लेकर गाड़ी चलाना, �ाइ�वगं करत ेहुए मोबाइल पर बात करना और
ओवर �पी�डगं।

1- ऑन द �पॉट चालान: ये चालान तब काटे जात ेह�, जब �नयम तोड़ने वाले को प�ुलस रंगे हाथ� पकड़
लेती है और उसे चालान थमाकर वह�ं जमुा�ना वसलू लेती है। कोई अगर उस व�त जमुा�ना नह�ं भरना
चाहे तो प�ुलस डीएल जमा कराकर चालान दे देती है, िजसे बाद म� जमा कराया जा सकता है।



2- नो�टस चालान: अगर कोई �नयम तोड़कर भाग गया तो प�ुलस उसका नंबर नोट कर उसके घर
चालान �भजवा देती है। इस चालान का जमुा�ना भरने के �लए आरोपी को एक मह�ने का व�त �दया
जाता है। अगर समय पर जमुा�ना नह�ं भरा गया तो चालान कोट� भेज �दया जाता है।

3- कोट� के चालान: कोट� के चालान आमतौर पर काननू तोड़ने क� ऐसी गंभीर घटनाओ ंम� �दए जात ेह�,
िजनम� जमुा�ना और सजा दोन� का �ावधान है। शराब पीकर गाड़ी चलाना ऐसा ह� मामला है। ये �कए तो
ऑन द �पॉट ह� जात ेह�, ले�कन इनका जमुा�ना प�ुलसकम� नह�ं वसलूत।े इसके �लए कोट� ह� जाना होता
है।

कौन कर सकता है फाइन
100 �पये से �यादा का फाइन है तो हेड कॉ��टेबल से ऊपर का �ै�फक ऑ�फसर यानी एएसआई या
एसआई ह� कर सकता है। हेड कॉ��टेबल को 100 �पये तक का फाइन लेने का हक है। कॉ��टेबल को
फाइन करने का हक नह�ं है। वे �सफ�  गाड़ी का नबंर नोट कर सकत ेह�।

�द�ल� �ै�फक प�ुलस म� कॉ��टेबल से लेकर एसआई र�क तक के प�ुलसवाले सफेद रंग क� वद� पहनते
ह�, जब�क इं�पे�टर और उससे ऊपर के अ�धकार� खाक� वद� पहनत ेह� और सफेद बे�ट लगात ेह�। कोई
�ै�फक वाला आपका चालान तभी काट सकता है, जब उसने वद� पहनी हुई हो और उस पर नेम�लेट
लगाई हुई हो। अगर उसने वद� नह�ं पहनी है या नेम �लेट नह�ं लगाई है तो आप उसक� कार�वाई का
�वरोध कर सकत ेह�।

अगर आपके पास ऑन द �पॉट फाइन देने के �लए पसेै नह�ं ह� तो आपको कोट� म� जाने के �लए चालान
जार� कर �दया जाएगा। द� गई तार�ख को आपको कोट� म� पेश होना होगा, ले�कन ऐसी ि�थ�त म�
प�ुलसवाले आपका ओ�रजनल डीएल अपने पास रख ल�गे और डीएल जमा करवाने क� रसीद आपको
द�गे। कोट� म� पेश होने के बाद ह� आपको अपना डीएल �मलेगा।

कुछ सवाल-जवाब
प�ुलस �कन ि�थ�तय� म� गाड़ी को टो कर सकती है? - कोई वीइकल लावा�रस हालत म� खड़ा हो। जहां
पा�क� ग क� इजाजत नह�ं है, वहां पाक�  �कया गया हो। इस तरह से पाक�  �कया गया हो, िजससे दसूरे लोग�
को परेशानी हो रह� हो।

नश ेम� गाड़ी चलाने पर �या सजा है? - अगर कोई �ाइवर शराब पीकर गाड़ी चला रहा है और उसके खनू
म� ऐ�कॉहॉल क� मा�ा 30 एमजी ��त 100 एमएल से �यादा है या उसने इतनी मा�ा म� ��स �लया हुआ
है �क उसका वाहन पर �नय�ंण नह�ं रह सकता, तो उसे नश ेक� हालत म� गाड़ी चलाने का आरोपी माना
जाता है। पहल� बार यह जमु� करने पर आरोपी को छह मह�ने तक क� जेल या दो हजार �पये तक का



जमुा�ना या दोन� हो सकता है। अगर पहले जमु� के तीन साल के अदंर कोई दोबारा ऐसा करता है तो उसे
दो साल तक क� जेल या तीन हजार �पये तक का फाइन या दोन� हो सकत ेह�।

अब प�ुलस ऐसे श�स का लाइस�स भी तीन मह�ने के �लए ज�त कर सकती है। ऐसे मामल� म� प�ुलस
ऑन द �पॉट फाइन नह�ं करती। सभी चालान कोट� भेजे जात ेह� और कोट� ह� फाइन लगाती है। अगर
आप द� गई तार�ख को कोट� म� पेश नह�ं होत ेह� तो आपको समन और वॉरंट जार� हो सकत ेह�। ऐसी
ि�थ�त म� �गर�तार� भी हो सकती है।

मान ल�, मझु ेशराब पीकर गाड़ी चलाने के आरोप म� पकड़ �लया गया। चालान कटवाने के बाद �या म�
खदु �ाइव करके जा सकता हंू? - नह�ं। आपको �कसी दसूरे �ाइवर क� मदद लेनी होगी, जो नश ेम� न ह�
या �फर अपनी कार को प�ुलस के पास छोड़कर कैब लेकर जाना होगा। कोट� काय�वाह� परू� होने पर
आपक� कार वापस �मलेगी।

म� चाहता हंू �क शराब इतनी ह� लूं �क गाड़ी �ाइव करके जा सकंू। इस �ल�मट का अदंाजा कैसे लगाया
जा सकता है? - ऐसा कोई प�का �नयम तो नह�ं है, ले�कन मोटे तौर पर माना जाता है �क �बयर क� एक
बोतल/30 एमएल �व�क� या रम आपको मा�य �ल�मट यानी 30 य�ूनट के नीचे रखती है। इससे �यादा
लेने पर आप �ल�मट पार कर जात ेह�। वसेै, हमारा शर�र भी एक घटें म� 10 य�ूनट बन� कर देता है। कुल
�मलाकर यह सब इस पर भी �नभ�र करेगा �क आपने पीने के �कतनी देर बाद गाड़ी चलाना श�ु �कया है।
अगर �यादा पी रहे ह� तो �यादा देर से �ाइ�वगं श�ु कर�। प�ुलसवाले वीइकल को ज�त कर सकत ेह�।

अगर हां, तो �कन ि�थ�तय� म�? - �ै�फक प�ुलसवाले नीचे द� गई ि�थ�तय� म� गाड़ी को ज�त कर सकते
ह�: अगर कोई �बना व�ैलड लाइस�स के गाड़ी चला रहा है। अगर कोई नाबा�लग गाड़ी चला रहा है। अगर
वीइकल को �बना रिज��ेशन के चलाया जा रहा है। �ांसपोट� वीइकल को �बना व�ैलड पर�मट के चलाया
जा रहा है।

�ै�फक �स�नल यलो था और उसी व�त म�ने �टॉप लाइन �ॉस कर द�, ले�कन आगे �ै�फक होने के
कारण जं�शन �ॉस नह�ं कर पाया। इसी बीच लाइट रेड हो गई। मेरे ऊपर �स�नल जंप करने का फाइन
लग गया। �य�? - यलो �स�नल �सफ�  उन लोग� के �लए है, जो पहले ह� �टॉप लाइन �ॉस कर चकेु ह�
और जं�शन �ॉस करने वाले ह�। अगर �ीन लाइट यलो म� बदल गई है तो आपको �टॉप लाइन �ॉस
करने का हक नह�ं है। यलो लाइन है तो फौरन �क� , �ॉस करने क� को�शश कर�गे तो �नयम का उ�लंघन
होगा।

मेर� मौजदूगी म� �कसी गाड़ी वाले ने �कसी को ट�कर मार द�। म� �या क�ं? - आप इस घटना के गवाह
हुए। आपको �शकार हुए श�स क� मदद करनी चा�हए और ऐि�सड�ट करने वाले क� गाड़ी का नंबर नोट
कर प�ुलस को सचूना देनी चा�हए। आपक� ह� तरह के दसूरे लोग भी वहां ह�गे, उ�ह� ऐि�सड�ट करने वाले



के साथ मारपीट करने या उसके वाहन को नकुसान पहंुचाने का हक नह�ं है। उ�ह� प�ुलस को ह� सचूना
देनी चा�हए। आपको �ो-ऐि�टव होना चा�हए, �ड��ि�टव नह�ं।

अगर हमार� गाड़ी से �कसी का ऐि�सड�ट हो जाए तो हम� �या करना चा�हए? - प�ुलस को स�ूचत कर�
और फौरन उस श�स को मे�डकल हे�प महैुया कराएं। अगर आपक� गाड़ी म� कोई खतरनाक (पे�ोल या
ऐसा ह� कुछ ज�द� आग पकड़ने वाला) सामान ढोया जा रहा है तो आसपास के लोग� को वीइकल से दरू
कर द� और �मो�कंग न कर�।

�ै�फक �नयम तोड़ने के आरोप म� जब प�ुलसवाले �कसी को रोकत ेह� तो उसक� गाड़ी क� चा�बयां �नकाल
लेत ेह�। �या यह सह� है? - ऐसा वे इस�लए करत ेह�, �य��क लोग भागने क� को�शश करत ेह� और अपनी
और दसूर� क� िजंदगी खतरे म� डालत ेह�। वसेै, चाबी �नकालने का हक �ै�फक प�ुलस वाल� को नह�ं है।
ऐसा करना सह� �िै�टस नह�ं माना जाता। �टटेंड �लास के मामले म� �नयम �या ह�? �ंट और बकै �लास
म� 70 फ�सद� �ांसपरंैसी होनी चा�हए और साइड �लासेज म� कम से कम 50 फ�सद� �ांसपरंैसी ज�र� है।

�कस गुनाह के �लए �कतना जमुा�ना: इनम� होता है 100 �पये का जमुा�ना:- �डफेि�टव नबंर �लेट 100

�पये, �बना सीट बे�ट के �ाइ�वगं 100 �पये, गलत जगह पाक�  करना 100 �पये, रेड लाइट जंप करना
100 �पये, इं�डकेटर �दए बगैर मड़ुना 100 �पये, पीयसूी के �बना गाड़ी चलाना 100 �पये, �ेशर हॉन� का
�योग 100 �पये, �बना हेलमेट टूवीलर चलाना या पीछे बठैना 100 �पये, गाड़ी पर अवधै तर�के से लाल
ब�ती लगाना 100 �पये, टू वीलर पर तीन सवार� 100 �पये।

इनम� होता है 100 �पये से �यादा का जमुा�ना:- ओवर�पी�डगं 400 �पये, �बना लाइस�स के �ाइ�वगं
500 �पये, नाबा�लग का �ाइ�वगं करना 500 �पये, �ाइ�वगं के दौरान मोबाइल पर बात 1000 �पये,

�ै�फक इं�पे�टर से द�ुय�वहार 1000 �पये, �बना इं�योर�स के �ाइ�वगं 1000 �पये, �बना रिज��ेशन
गाड़ी चलाना 2000 �पये, ऑड-ईवन का �नयम तोड़ने पर 2000 �पये-------'

�कसी भी जानकार� होतो आप  email.anil.hinger@hrfofindia.org www.hrfofindia.org  से जड़ुने
के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे
�वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234
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प�रचय
कचहर�, अ�पताल और प�ुलस �टेशन, ये तीन ऐसे �थान ह� जहाँ जीवन म� एक बार ह� सह� हर आदमी
का पाला कभी ना कभी ज�र पड़ता है। प�ुलस थाने का नाम सनुत ेह� प�ुलस का खौफनाक चेहरा लोग�
के सामने आने लगता है। अममून आपने सनुा होगा �क प�ुलस ने दबाव बनाकर FIR ( first

information report) बदल द� है। प�ुलस आम नाग�रक� �वारा काननू क� कम जानकार� होने का
फायदा उठाती है।

�कसी भी अपराध क� �रपोट� प�ुलस को दज� करवाने के �लए जसेै ह� आप थाने म� जात ेह�, तो आपको
अपने साथ घटे अपराध क� जानकार� देने को कहा जाता है। इसम� अपराध का समय, �थान, मौके क�
ि�थ�त इ�या�द क� जानकार� पछू� जाती है।

यह सार� जानकार� डले� डायर� म� �लखी जाती है िजसे रोजनामचा भी कहा जाता है। बहुत से अनजान
लोग इसे ह� एफआईआर समझ लेत ेह� और अपनी तरफ से संत�ुट हो जात ेह�। इस�लए जब भी अपराध
क� �रपोट� दज� करवाएं एफआईआर �लखवाएं और इसक� कॉपी ल�, यह आपका अ�धकार है। एफआईआर
दज� करने म� लापरवाह� और देर� के �लए भी आप िज�मेदार अ�धकार� क� �शकायत कर सकत ेह�।
एफआईआर क� पहचान के �लए इस पर एफआईआर नंबर भी दज� होत ेह� िजससे आगे इस नबंर से
मामले म� ���या चलाई जा सके। अहम बात यह क� FIR पजंीकृत करने के �लए �कसी भी �कार क�
फ�स नह�ं लगती, य�द प�ुलस अ�धकार� इसक� मांग करता है तो तरंुत उसक� �शकायत बड़ ेप�ुलस
अ�धका�रय� को कर�।

FIR करवात ेसमय इन बात� का रख� �यान
एफआईआर यानी �थम सचूना �रपोट� तरंुत दज� करवाएं। य�द �कसी कारण से देर हो जाती है तो फॉम�
म� इसका उ�लेख कर�। य�द �शकयत मौ�खक �प से दे रहे ह� तो थाना �भार� आपक� �शकायत �लखेगा
और समझाएगा। काब�नशीट से �शकायत क� चार का�पयां होनी च�हये। �शकायत को सरल और �व�श�ट
रख�। तकनीक� के तहत ज�टल श�द� का �योग न कर�। �यान रख� �क आपके आगमन और ��थान का
समय एफआईआर और प�ुलस �टेशन के डले� डायर� म� अ�ंकत हो गया है।

FIR म� द� यह जानकार�
आप �कस �मता म� जानकार� दे रह� ह�
अपराध का दोषी कौन है
अपराध �कसके �खलाफ �कया गया है
अपराध होने का समय �या था
अपराध कौन सी जगह पर हुआ



अपराध �कस तर�के से हुआ
अपराध के समय कोई गवाह थे
अपराध से होने वाला न�ुसान

ये सभी ���या होने पर �शकायत को �यान से पढ़�  और उसके बाद उस पर द�तखत कर द�। थाना �भार�
इसे अपने �रकॉड� म� रखेगा। �शकायतकता� का ये अ�धकार है �क इसक� एक कॉपी उसे भी �मले। इसके
�लए कोई फ�स या शपथ प� देने क� ज़�रत नह�ं है।

�कसी भी जानकार� या hrfof इि�डया फोस�"  या "hrfofindia प�रष�" से जड़ुने के �लये लॉ�गन
कर� www.hrfofindia.orgया �सफ�  12 pm से शाम 10pm बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा
जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है
तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।9869276824
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काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।

�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।

नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।

 
परैोल और इसके �नयम
परैोल का अथ� है �कसी अपराधी �वारा अपनी सजा का एक बड़ा भाग काटने के बाद, अ�छे आचरण क�
वजह उसे जेेल से म�ुत �कया जाना। ह�रालाल बनाम �बहार रा�य(1977) के मामले म� स�ुीम कोट� ने
कहा �क लंबी अव�ध के कै�दय� को अ�थायी परैोल पर छोड़ा जाना चा�हए। अ�थायी परैोल का अथ� है
कुछ समय के �लए �यि�त को जेल से छोड़ देना और परैोल का समय समा�त होत ेह� वापस जेल भेज
देना।

जेल म� बदं सजाया�ता कैद� को साल म� दो बार परैोल �मलती है। ता�क वह अपने प�रवार म� �कसी
समारोह, दखु या खशुी म� शर�क हो सके।

जब�क कृ�ष से संब�ंधत कैद� के �लए यह समय 6 स�ताह व सामा�य कैद� के �लए 4 माह का होता है।

ऐसे म� जो कैद� परैोल पर जाकर वापस आने क� बजाए भगौड़ ेहो जात ेह�। ऐसे कै�दय� पर पजंाब गुड
कंड�ट ��जनर ए�ट 1962 के से�शन 8 क� धारा ((2)) के तहत कार�वाई होती है। इसम� दो साल क� कैद
व जमुा�ने का भी �ावधान है।

स�ुीम कोट� ने कहा है �क  य�द कैद� का आचरण जेल म� अ�छा रहता है तो उसे वष� म� दो स�ताह परैोल
पर छोड़ देना चा�हए।



परैोल पर  छूटे �यि�त पर �न�न�ल�खत शत� लागू
�यि�त नशा नह�ं करेगा, शराब के अ�ड� पर नह�ं जायेगा, जआु नह�ं खेलेगा, ह�थयार नह�ं रखेगा,
�शकार नह�ं करेगा, अ�छे नाग�रक क� तरह जीवन �बताएगा, काननू का पालन करेगा, अपरा�धय� को
प� नह�ं �लखेगा, देर रात तक बाहर नह�ं घमेूगा, वे�याओ ंके पास नह�ं जायेगा, �कसी �नि�चत �े� म�
रहेगा, नाच-गाना नह�ं करेगा, �बना इजाजत शाद� नह�ं करेगा, नौकर� नह�ं बदलेगा, पशओु ंको जान से
नह�ं मारेगा।

परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को सजा
परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को वापस जेल भेजा जा सकता है। और सजा के शषे भाग को भगुतना
पड़ सकता है। अगर �यि�त परैोल पर छोड़ ेजाने के बाद दोबारा जमु� करता है तो उसे परैोल दोबारा नह�ं
�मलगैा



प�रचय
�गर�तार� से स�ब�ंधत �ावधान� का उ�लेख सी.आर.पी.सी म� �मलता है .भाग -5 धारा -41 से धारा -61

A उन तमाम ���याय� वा काय� के बारे म� उपबंध करता है जो ��येक �यि�त के अ�धकार� वा कत��य�
से स�ब�ंधत है .�गर�तार� हमेशा कोई अपराध करने या �कसी अपराध करने से �वरत रहने के �लए क�
जाती है. समाज म� �व�ध का शासन हो तथा काननू �यव�था मौजदू रहे इसी �दशा म� प�ुलस �शासन
काय� रत रहता है। तथा वह उन �यि�तय� को उन दशायो म� �गर�तार कर सकता है जब वह �कसी
काननू का उ��ल�घन करता है जो क� काननू क� नज़र म� अपराध है। 

कब कर सकती है प�ुलस आपको �बना वारंट �गर�तार
प�ुलस को जब �कसी �यि�त के �वारा कोई सं�ेय अपराध करने के बारे म�- 

 या तो कोई �व�वसनीय �शकायत �मल� हो 

या कोई प�ुता जानकार� �मल� हो 

 या कोई �बल संशय हो 

  य�द कोई  �यि�त उदघो�सत अपराधी रह चकूा है

 जब �कसी �यि�त के पास से चोर� क� हुई संपि�त बरामद क� जाती है  और वह �यि�त चोर� के 

अपराध म�   �ल�त पाया  जाता है या उस संपि�त के चोर� होने के अपराध म� �ल�त होने का यिु�तय�ुत
संशय है।

  जब कोई �यि�त �कसी प�ुलस अ�धकार� को अपने कत��य करने से रोकता है या �कसी �व�धपणू�
अ�भर�ा    से भागता है या भागने का �यास करता है।  जब कोई �यि�त �कसी स�ैय बल  से भाग हुआ
यिु�तय�ुत �प से पाया जाता है।

�कसी भी म�हला को जब तक क� अ�त-आव�यक न हो, सयूा��त के बाद तथा सयू�दय से पहले �गर�तार
नह�ं �कया जा सकता।तथा �कसी म�हला क� �गर�तार� म�हला प�ुलस के �वारा क� जानी आव�यक है
जब तक क� कोई  ऐसी ि�थ�त  मौजदू ना हो जंहा पर  ऐसा न �कया जा सके।

�गर�तार करने क� ���या एव ंप�ुलस के कत��य
�गर�तार� के समय स�ब�ंधत प�ुलस अ�धकार� अपने नाम क� �प�ट ,��य व साफ़ पहचान(नाम �लेट )

धारण करेगा।



प�ुलस �गर�तार� के समय �गर�तार� का मेमोर�डम (एक सचूना प� ) तयैार करेगी जो �क �गर�तार
�कये गए �यि�त के प�रवार के एक सद�य �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा और �वयं �गर�तार �कये
गए �यि�त के �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा।

जब तक क� मेमोर�डम तयैार नह�ं हो जाता �गर�तार �यि�त के �कसी परवार� सद�य को �गर�तार� के
बारे म� स�ूचत �कये जाने स�ब�धी उसके अ�धकार के बारे म� �गर�तार �यि�त को स�ूचत �कया
जायेगा।

पछूताछ के दौरान �गर�तार �यि�त को अपनी पसंद के वक�ल से �मलने का अ�धकार
जब �कसी �यि�त को गर�तार �कया जाता है तो उसके पास यह अ�धकार है क� वह प�ुलस पछू-ताछ के
दौरान अपनी पसंद के वक�ल से �मल सकता है,पर�त ुपरू� पछू-ताछ के दौरान नह�ं।

�गर�तार �यि�त को उसक� �गर�तार� के आधार व जमानत के बारे म� स�ूचत �कया जाना
प�ुलस के �वारा �गर�तार �यि�त को उन सभी आधार� को बताया जायेगा िजसके कारण उसे �गर�तार
�कया गया है तथा य�द जमानतीय अपराध म� �गर�तार �कया गया है तो उसे जमानत पर छोड़ ेजाने के
बारे म� स�ूचत �कया जायेगा। 

�गर�तार �यि�त का �चक�सीय प�र�ण �कया जाना
�गर�तार �कये गए �यि�त का �कसी मे�डकल अफसर �वरा �चक�सीय प�र�ण �कया जाना तथा
उसक� �रपोट� को उसे या उसके �कसी ना�मत �यि�त को �दया जाना ज�र� है. 

�कसी भी �यि�त क� �गर�तार� गैर काननूी तर�के से नह�ं क� जा सकती तथा उसके मानवा�धकार� का
उ�ल�घन नह�ं �कया जा सकता है. और य�द प�ुलस के �वारा ऐसा �कया जाता है तो इसके �व��
�यायलय म� �रत दायर क� जानी चा�हए और मनवा�धकार योग म� �शकायत क� जानी चा�हए ?

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या
फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर लाइक करे



क�यू� (धारा 144)

�कसी भी इलाके म� सीआरपीसी क� धारा-144 के तहत शां�त �यव�था कायम करने के �लए क�यू�
लगाया जाता है। इस धारा को लागू करने के �लए िजला मिज��ेट यानी िजला�धकार� एक नो�ट�फकेशन
जार� करता है। और िजस जगह भी यह धारा लगाई जाती है, वहां चार या उससे �यादा लोग इक�े नह�ं
हो सकत ेह�।  

इस दौरान सारे काननूी अ�धकार इलाके के मिज��ेट को दे �दये जात ेह�, िजस पर शां�त �यव�था को
�फर से �था�पत करने क� िज�मेदार� होती है। 

क�यू� के दौरान सजा का �ावधान
धारा-144 का उ�लंघन करने वाले या इस धारा का पालन नह�ं करने वाले �यि�त क� �गर�तार�
धारा-107 या �फर धारा-151 के तहत क� जा सकती है। इसके आरोपी को एक साल कैद क� सजा भी हो
सकती है। वसेै यह एक जमानती अपराध है, इसम� जमानत हो जाती है।

य�द भीड़ अ�धकार� का आदेश नह�ं मानती है, तो उसके �खलाफ आईपीसी क� धारा 145 के अनसुार
मकुदमा चलाकर 2 वष� का कारावास या जमुा�ना  अथवा दोन� क� सजा द� जा सकती है। य�द भीड़ गैर-
काननूी है तो आईपीसी क� धारा 149 के अनसुार भीड़ को सजा द� जायेगी।  भीड़ को आदेश देने वाले
अ�धकार� को अपराधी नह�ं  माना जायेगा । उस पर मकुदमा चलाने के �लए रा�य या क� �  सरकार क�
मंजरू� �ा�त करनी पड़गेी।

क�यू� के दौरान ��तबंध
(1) �सफ�  पर��ा�थ�य�, �ववाह समारोह, शव या�ा व धा�म�क उ�सव पर �नषधेा�ा लागू नह�ं, (2) कोई भी
�यि�त �बना �कसी स�म अ�धकार� क� अनमु�त के अनशन, धरना या �दश�न नह�ं करेगा, (3) कोई भी
�यि�त लाठ�, डडंा, ब�लम, ि�टक या �कसी �कार का घातक अ��, आ�नेया�� लेकर नह�ं चलेगा, (4)

लाइस�सी श�� लेकर काया�लय �वेश पर भी मनाह�, (5) �बना अनमु�त जलुसू �नकालने या च�काजाम
करने पर रोक, (6) �बना अनमु�त तजे आवाज के पटाखे बजाने, बेचने पर ��तबंध, (7) �कसी समदुाय-

स��दाय क� भावनाओ ंको ठेस पहंुचाने वाले उ�तजेना�मक भाषण या �व�ापन पर भी रोक, (8) �बना
अनमु�त लाउड�पीकर, डीजे आ�द का �योग विज�त, (9) पर��ा के दौरान अन�ुचत साधन� के उपयोग व
इसक� सहायता करने पर रोक, (10) पर��ा क� � से दो सौ गज क� दरू� पर पांच या इससे अ�धक लोग
इक�े नह�ं ह�गे (11) शाद�- बारात� म� शौ�कया श�� �दश�न पर रोक ।

लापता �यि�त क� ि�थ�त



�कसी भी �यि�त के लापता होने क� �त�थ से अथा�त िजस �दन �थम सचूना �रपोट� दज� कराई गयी है,

उस �दन से 7 वष� पणू� होने पर माना जायेगा �क उस �यि�त का देहा�त हो चकुा है। केवल कोई
�यायालय ह� �कसी लापता �यि�त को मतृ घो�षत कर सकता है।

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक 02225203234 फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये
लॉ�गन भी कर� या फोन कर� या www.hrfofindia.orgया  email  anil.hinger@hrfofindia.org

http://www.hrfofindia.org/
mailto:anil.hinger@hrfofindia.org


क� � सरकार ने गैर-सरकार� संगठन� (NGO) पर कड़ी कार�वाई करत ेहुए 20 हजार �वदेशी चंदा �नयमन
काननू लाइस�स र� कर �दए ह�. मंगलवार को गहृ मं�ालय ने एफसीआरए लाइस�स क� �र�य ूमी�टगं
बलुाई, िजसम� ये फैसला �कया गया. गहृ मं�ी राजनाथ �सहं क� अ�य�ता म� बठैक हुई. सरकार क� इस
कार�वाई के बाद अब �सफ�  13 हजार एनजीओ काननूी �प से मा�य ह�.

स�ू� का कहना है �क इससे संकेत �मलता है �क गहृ मं�ालय �स�टम को अ�धक पारदश� बनाना चाहते
है. मं�ालय ने इस साल 50 ��तशत से �यादा एनजीओ पर कार�वाई करत ेहुए उनका एफसीआरए
लाइस�स र� �कया है. 33 हजार म� से �पछले 1 साल म� गहृ मं�ालय ने 20000 एफसीआरए लाइस�स र�
�कए गए ह�.

हालांक� स�ू� का मानना है क� एनजीओ के �ेणीकरण से लाइस�स क� ���या को और पारदश� बनाने क�
को�शश है. इसी के म�ेनजर लगभग 3000 सं�थाओ ंक� लाइस�स �र�य ूकरने क� ताजा अज� �मल� है.

इसके अलावा 2000 सं�थान है जो पहल� बार फॉरेन फं�डगं के लाइस�स के �लए कतार म� लगे ह�. उन पर
भी गहृ मं�ालय काम कर रहा है. यह�ं नह�ं कुछ ऐसी भी गैर सरकार� सं�थान ह�, िज�ह�ने पहले से अज�
लेकर फॉरेन फं�डगं लेने �क एि�लकेशन गहृ मं�ालय म� डाल� है, इनक� सं�या 300 है. गहृ मं�ालय क�
को�शश है �क इस परू� ���या को आसान बनाया जाए इसके साथ ह� इसम� कोई चकू क� गंुजाइश ना हो.

भेदभाव के लगे आरोप

गौरतलब है �क पहले ह� गहृ मं�ालय पर इस मसले को लेकर भेदभाव के आरोप लग चकेु ह�. ती�ता
सीतलवाड़ क� �सट�जन फॉर जि�टस एंड पीस और जा�कर नायक क� इ�ला�मक �रसच� फाउंडशेन को
�वत: मंजरू� �मलने पर मं�ालय क� �कर�कर� हो चकु� है. ऐसे म� इस कदम से �ववाद� म� �घरे गहृ
मं�ालय �वारा अपनी साख बचाने क� को�शश के तौर पर देखा जा रहा है.



*जा�नए IPC म� धाराओ का मतलब .....*

*धारा 307* = ह�या क� को�शश 

*धारा 302* = ह�या का दंड
*धारा 376* = बला�कार
*धारा 395* = डकैती
*धारा 377* = अ�ाकृ�तक कृ�य
*धारा 396* = डकैती के दौरान ह�या
*धारा 120* = षडयं� रचना
*धारा 365* = अपहरण
*धारा 201* = सबतू �मटाना
*धारा 34*   = सामान आशय
*धारा 412* = छ�नाझपट�
*धारा 378* = चोर�
*धारा 141* = �व�ध�व�� जमाव
*धारा 191* = �म�यासा�य देना
*धारा 300* = ह�या करना
*धारा 309* = आ�मह�या क� को�शश
*धारा 310* = ठगी करना
*धारा 312* = गभ�पात करना
*धारा 351* = हमला करना
*धारा 354* = ��ी ल�जाभंग
*धारा 362* = अपहरण
*धारा 415* = छल करना
*धारा 445* = गहृभेदंन
*धारा 494* = प�त/प�नी के जीवनकाल म� पनुः�ववाह0

*धारा 499* = मानहा�न
*धारा 511* = आजीवन कारावास से दंडनीय अपराध� को करने के �य�न के �लए दंड। 
 ▫▪▫▪▫▪▫▪
हमारेे देश म� काननून कुछ ऐसी हक�क़त� है, िजसक� जानकार� हमारे पास नह�ं होने के कारण  हम अपने
अ�धकार से मेह�म रह जात ेहै।

   तो च�लए ऐसे ह� कुछ  

*पांच रोचक फै��स* क� जानकार� आपको देत ेहै, 

जो जीवन म� कभी भी उपयोगी हो सकती है.



*(1)  शाम के व�त म�हलाओ ंक� �गर�तार� नह�ं हो सकती*-

कोड ऑफ़ ���मनल �ोसीजर, से�शन 46 के तहत शाम 6 बजे के बाद और सबुह 6 के पहले भारतीय
प�ुलस �कसी भी म�हला को �गर�तार नह�ं कर सकती, �फर चाहे गुनाह �कतना भी संगीन �य� ना हो.
अगर प�ुलस ऐसा करत ेहुए पाई जाती है तो �गर�तार करने वाले प�ुलस अ�धकार� के �खलाफ �शकायत
(मामला) दज� क� जा सकती है. इससे उस प�ुलस अ�धकार� क� नौकर� खतरे म� आ सकती है.

*(2.) �सल�डर फटने से जान-माल के नकुसान पर 40 लाख �पये तक का बीमा कवर �लेम कर सकते
है*-

पि�लक लाय�ब�लट� पॉ�लसी के तहत अगर �कसी कारण आपके घर म� �सल�डर फट जाता है और
आपको जान-माल का नकुसान झलेना पड़ता है तो आप तरंुत गैस कंपनी से बीमा कवर �लेम कर सकते
है. आपको बता दे �क गैस कंपनी से 40 लाख �पये तक का बीमा �लेम कराया जा सकता है. अगर
कंपनी आपका �लेम देने से मना करती है या टालती है तो इसक� �शकायत क� जा सकती है. दोषी पाये
जाने पर गैस कंपनी का लायस�स र� हो सकता है.

*(3) कोई भी हॉटेल चाहे वो 5 �टार ह� �य� ना हो… आप �� म� पानी पी सकत ेहै और वाश �म
इ�तमाल कर सकत ेहै*-

इं�डयन सीर�ज ए�ट, 1887 के अनसुार आप देश के �कसी भी हॉटेल म� जाकर पानी मांगकर पी सकत ेहै
और उस हॉटल का वाश �म भी इ�तमाल कर सकत ेहै. हॉटेल छोटा हो या 5 �टार, वो आपको रोक नह�
सकत.े अगर हॉटेल का मा�लक या कोई कम�चार� आपको पानी �पलाने से या वाश �म इ�तमाल करने से
रोकता है तो आप उन पर कारवाई  कर सकत ेहै. आपक� �शकायत से उस हॉटेल का लायस�स र� हो
सकता है.

 *(4) गभ�वती म�हलाओ ंको नौकर� से नह�ं �नकाला जा सकता*-

मटैर�नट� बे�न�फट ए�ट 1961 के मतुा�बक़ गभ�वती म�हलाओ ंको अचानक नौकर� से नह�ं �नकाला जा
सकता. मा�लक को पहले तीन मह�ने क� नो�टस देनी होगी और �ेगन�सी के दौरान लगने वाले खच� का
कुछ �ह�सा देना होगा. अगर वो ऐसा नह�ं करता है तो  उसके �खलाफ सरकार� रोज़गार संघटना म�
�शकायत कराई जा सकती है. इस �शकायत से कंपनी बंद हो सकती है या कंपनी को जमुा�ना भरना पड़
सकता है.

*(5) प�ुलस अफसर आपक� �शकायत �लखने से मना नह�ं कर सकता*



आईपीसी के से�शन 166ए के अनसुार कोई भी प�ुलस अ�धकार� आपक� कोई भी �शकायत दज� करने से
इंकार नह� कर सकता. अगर वो ऐसा करता है तो उसके �खलाफ व�र�ठ प�ुलस द�तर म� �शकायत दज�
कराई जा सकती है. अगर वो प�ुलस अफसर दोषी पाया जाता है तो उसे कम से कम *(6)*मह�ने से लेकर
1  साल तक क� जेल हो सकती है या �फर उसे अपनी नौकर� गवानी पड़ सकती है.

*इन रोचक फै��स को हमने आपके �लए ढंूढ �नकाला है*.

ये वो रोचक फै��स है, जो हमारे देश के काननू के अतंग�त आत ेतो है पर हम इनसे अजंान है. हमार�
को�शश होगी �क हम आगे भी ऐसी बहोत सी रोचक बात ेआपके सम� रखे, जो आपके जीवन म�
उपयोगी हो।

*इस मसेैज को आगे भी भेजना और अपने पास सहेज कर रखना, आपके कभी भी ये अ�धकार काम आ
सकत ेह�।*

✍अ�धकार✍



तलाशी के �लए वारंट
अदालत या मिज��ेट के तलाशी वारंट के �बना प�ुलस �कसी के घर क� तलाशी नह�ं ले सकती है ।

आमतौर पर चोर� के सामान, फज� द�तावेज, जाल� महुर, जाल� कर�सी नोट, अ�ल�ल साम�ी तथा
ज�तशदुा सा�ह�य क� बरामदगी के �लए तलाशी ल� जाती है ।

प�ुलस अ�धकार� को तलाशी के �थान पर मौजदू सं�द�ध �यि�तय� और व�तओु ंक� तलाशी लेने देनी
चा�हए।

तलाशी और माल क� बरामदगी इलाके के दो �न�प� तथा ��ति�ठत �यि�तय� क� उपि�थ�त म� क�
जानी चा�हए।

प�ुलस को ज�त सामान क� �योरा देत ेहुए पचंनामा तयैार करना चा�हए। इस पर दो �वतं� गवाह� के भी
ह�ता�र होने चा�हए और इसक� एक ��त उस �यि�त को भी द� जानी चा�हए िजसके घर/इमारत क�
तलाशी ल� गयी हो।

तलाशी लेने वाले अ�धकार� क� भी , तलाशी श�ु करने से पहले , तलाशी ल� जा सकती है ।

कोई प�ुष �कसी म�हला क� शार��रक तलाशी नह�ं ले सकता है, ले�कन वह म�हला के घऱ या कारोबार के
�थान क� तलाशी ले सकता है ।

�यायालय का समन
समन �यायालय �वारा जार� �ल�खत आदेश है । िजसके �वारा �यायालय �कसी �ववाद या आरोप से
संब� ��न� का उ�तर देने के �लए �कसी �यि�त को �यायालय म� उपि�थ�त होने के �लए बा�य कर
सकता है ।

अगर �यि�त समन �वीकार करने से मना करे या �यायालय के सम� अनपुि�थत हो तो �यायालय
�गर�तार� का वारंट जार� कर सकता है ।

काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।



�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।

नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।



सीपीसी क� धारा 304 के अऩसुार
जब �कसी �यि�त का �वचारण (कोट� म� सनुवाई) सेशन �यायालय म� �कया जा रहा हो और उस �यि�त
के पास �वय ंका वक�ल न हो तो (कोट� को यह लगे �क �यि�त के पास वक�ल �नय�ुत करने के साधन
नह�ं ह�) कोट� उसके �लए सरकार के खच� पर वक�ल क� �यव�था करता है । 

रा���य व�ैधक सेवा अ�ध�नयम 1987

यह काननू केवल गर�ब लोग� को व�ैधक सहायता ह� उपल�ध नह�ं कराता , बि�क �व�भ�न �नकाय� के
गठन का �ावधान भी बनाता है , िजससे लोग� को उनके अ�धकार� के �वषय म� अवगत कराया जा सके
तथा वो अपने व�ैधक उपचार� हेत ुलोक-अदालत� म� समझौत ेके �लए जा सक�  । 

रा���य व�ैधक सेवा अ�ध�नयम के उ�े�य
व�ैधक सेवा �ा�धकरण� का गठन,

समाज के कमजोर वग� को �न:श�ुक तथा स�म व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराना,

यह स�ुनि�चत करना �क आ�थ�क या अ�य असमथ�ताओ ंके कारण �कसी भी नाग�रक को �याय �ा�त
करने के अवसर से व�ंचत ना �कया जा सके,

लोक-अदालत� को संग�ठत कर ऐसी व�ैधक �णाल� क� �यव�था करना िजससे समान अवसर के आधार
पर �याय सलुभ हो सके।

भारत म� �यायालय
सव��च �यायालय-  नई �द�ल�

उ�च �यायालय-  �मखु रा�य� म�

�नचल� अदालत�-  िजले �तर पर

काय�पा�लका के �या�यक अ�धकार�-

  िजला मिज��ेट(डीएम)

  अ�त�र�त िजला मिज��ेट

  सब �ड�वजनल मिज��ेट



 िजला �यायालय- �स�वल या द�वानी मामले

 स� �यायालय-  फौजदार� या आपरा�धक �यायालय (नॉन-मे�ोपो�लनटन ए�रया)

 स� �यायाधीश,

 अ�त�र�त स� �यायाधीश,

 म�ुय �या�यक मिज��ेट,

 अ�त�र�त म�ुय मिज��ेट,

 �थम �ेणी �या�यक  मिज��ेट

 ��वतीय �ेणी �या�यक  मिज��ेट

 स� �यायालय-  फौजदार� या आपरा�धक �यायालय (मे�ोपो�लटन ए�रया)

स� �यायाधीश,

अ�त�र�त स� �यायाधीश,

म�ुय मे�ोपो�लटन मिज��ेट ,

अ�त�र�त मे�ोपो�लटन मिज��ेट,

मे�ोपो�लटन मिज��ेट

�याया�धकरण(���यनूल)

सरकार� नौकर� तथा कराधान से जड़ु े�याया�धकरण

Human Rights Foundation OF INDIA  को  �कसी भी तरह क� 
  जानकार� या  कमलटै  होतो  ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहै -  email.hrfofindia@gmail.com -   

email .anil.hinger@hrfofindia.org      " www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या
�सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार�
अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234
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प�रचय
अन�ुछेद 39 क - के अतंग�त कहा गया है �क रा�य सरकार यह स�ुनि�चत करे �क ऐसी �याय �णाल� का
काया��वयन हो सके , िजससे सबको समान �प से �याय �मल सके तथा उ�चत काननू व योजनाओ ं�वारा
या अ�य �कसी भी तर�के से �न:श�ुक काननूी सेवाएं उपल�ध कराने का �वशषे �योजन करे , िजससे सभी
नाग�रक� को �याय �ा�त कराने का अवसर �मल सके । 

अन�ुछेद 21- �कसी भी �यि�त को उसके �ाण तथा दै�हक �वतं�ता के अ�धकार से व�ंचत ना रखा
जाए,�सवाए उस हालत के जो काननू म� बनी ���याओ ं�वारा �था�पत �कए गये ह�। 

उ�चतम �यायालय का आदेश
रा�य ऐसे अ�भयोगी को जो गर�बी के कारण काननूी सेवाएं �ा�त नह�ं कर सकता है । उसे �न:श�ुक
व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराए।

अगर मामले क� ि�थ�त व �याय क� मांग है तो अ�भय�ुत के �लए वक�ल �नय�ुत करे, पर यह तभी हो
सकता है जब अ�भय�ुत को वक�ल क� �नयिु�त पर आपि�त ना हो।

मकुदमे क� काय�वाह� के दौरान व�ैधक सेवाएं न �दान कराना सं�वधान के अन�ुछेद 21 का उ�लंघन है ।

वक�ल क� �नयिु�त के �लए अ�भय�ुत को आवेदन देने क� आव�यकता नह�ं है ।

मिज��ेट अ�भय�ुत को उसके अ�धकार से अवगत कराएगा औऱ वक�ल क� �नयिु�त के �लए पछेूगा

सरकार का ये कत��य है �क वह कै�दय� को �नण�य क� कॉपी उपल�ध कराए।

�गर�तार �यि�त अपनी पसंद के वक�ल से परामश� कर सकता है ।

वक�ल से परामश� करने का अ�धकार हर �यि�त को �ा�त है ।

सीपीसी के आदेश 32 व 33 के अनसुार-
�न�न�ल�खत गर�ब �यि�त काननूी सहायता �ा�त कर सकत ेह�-

िजस �यि�त के पास मकुदमा करने के �लए और कोट� क� फ�स जमा करने के �लए पया��त साधन न ह�।

तलाक के मामले म� कोई भी म�हला काननूी सहायता �ा�त कर सकती है।

अऩसु�ूचत जा�त और अऩसु�ूचत जा�त का कोई भी �यि�त काननूी सहायता �ा�त कर सकता है।



ऐसा �यि�त, िजसके पास �ड�� के �न�पादन म� कुक�  नह�ं क� जा सकने वाल� संपि�त तथा �ववाद��त
�वषय के अ�त�र�त 1000 �पए से अ�धक क� संपि�त न हो। उसे काननूी सहायता �मल सकती है।

भरण-पोषण(गुजारा भ�ता) के मामले म� कोई भी �यि�त काननूी सहायता �ा�त कर सकता है।

बला�कार से पी�ड़त कोई भी म�हला �न:श�ुक सहायता �ा�त कर सकती है।

अप�त म�हला सरकार से काननूी सहायता �ा�त कर सकती है ।

16 साल से कम उ� म� अपराध करने वाला वि�त काननूी सहायता �ा�त कर सकता है ।

11000 �पए से कम आमदनी वाला कैद� या �यि�त सरकार से काननूी सहायता �ा�त कर सकता है ।

कोई भी बालक, म�हला, देह �यापार, बेगार, लोक उप�व, जा�तगत �हसंा, जा�तगत अ�याचार, बाढ़,

मान�सक न�स�ग होम म� रहने वाला �यि�त काननूी सहायता �ा�त करने का हकदार है।

सीपीसी 1908 के आदेश 44 के अनसुार
�नध�न �यि�त �बना �यायालय श�ुक �दए अपील�य �यायालय म� अपील कर सकता है । 

सीपीसी 303 के अनसुार
िजस �यि�त के �खलाफ कार�वाई श�ु क� गयी है, उस �यि�त को यह अ�धकार होगा �क वह अपनी
��तर�ा पसंद के वक�ल से करवा सके। 

�कसी भी �चज क� जानकार�  होतो ई-मेल  �वारा
- emailhrfofindia@gmail.com .email.anil.hinger@hrfofindia.org  
 www.hefofindia.org से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके
ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म�
जोड़ने का क�ट कर�।
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स�ुीम कोट� का फैसला
मेनका गांधी के मकुदमे म�   ह� �कसी �यि�त को जीवन ? से या मिु�त से व�ंचत �कया जा सकता है और
यह ���या संगतपणू� , उ�चत और �न�प� होनी चा�हए न �क कोई अन�ुछेद 21 से �मलती जलुती
���या हो । य�द कोई �यि�त ऐसी ���या से अपनी �वतं�ता खो देता है जो संगतपणू� , उ�चत व �न�प�
नह�ं है , ऐसी ि�थ�त म� अन�ुछेद 21 के तहत उसके मौ�लक अ�धकार का खंडन माना जायेगा और वह
अपने मौ�लक अ�धकार को लागू करने का अ�धकार रखता है औऱ �रहाई ले सकता है। कोई भी ���या जो
शी� मकुदमा स�ुनि�चत नह�ं करती संगतपणू�, उ�चत और �न�प� नह�ं कहलाई जा सकती। 

अदालत का अ�धकार 
य�द अ�भयोग प� बार-बार अवसर �मलने पर भी अपने गवाह� को भी पेश नह�ं कर पाता है तो मिज��ेट 

���मनल �ोसीजर के तहत अ�भयोग को समा�त कर सकता है ।

स�ुीम कोट� का कहना है �क अगर दो वष� और साथ म� तीन और मह�न� के बाद भी य�द प�ुलस चाज�शीट
दा�खल नह�ं कर पाती तो यह माना जा सकता है �क �गर�तार �कए गए �यि�तय� के �खलाफ कोई
मकुदमा नह�ं है, सरकार ऐसे केस� को वापस ले सकती है ।

���मनल �ोसीजर 1973 क� धारा 468 क� उपधारा 2 के मतुा�बक वे कैद� िजनके �खलाफ प�ुलस
चाज�शीट दा�खल नह�ं करती उनके �खलाफ मकुदमा नह�ं चलाया जा सकता और उ�ह� तरंुत छोड़ �दया
जाना चा�हए,  �य��क उ�ह� जेल म� रखना गैरकाननूी होगा और साथ ह� अन�ुछेद 21 के तहत �दए गए
उनके मलूभतू अ�धकार� का खंडन भी होगा ।

���मनल �ोसीजर 1973 क� धारा 167 (5) म� कहा गया है �क य�द �कसी मकुदमे के बारे म� मिज��ेट
सोचता है �क यह स�मन मकुदमा  है और िजस तार�ख से अ�भय�ुत �गर�तार हुआ है उससे 6 मह�ने के
अदंर तहक�कात समा�त नह� होती, मिज��ेट अपराध के बारे म� और तहक�कात को �कवा सकता है ,

ले�कन अगर जो अ�धकार� तहक�कात कर रहा है वह मिज��ेट को इस बात के �लए संत�ुट कर दे �क
�वशषे कारण� से और �याय के �हत म� तहक�कात 6 मह�न� के बाद चाल ूरहे तो तहक�कात चाल ूरह
सकती है । 

���मनल �ोसीजर 1973 (2) म� द� गयी शत� के मतुा�बक मिज��ेट अ�भय�ुत को 15 �दन से �यादा जेल
म� रखने का आदेश दे सकता है अगर वह इस बात से संत�ुट है �क ऐसा करने के पया��त कारण ह� । कै�दय�
को समय-समय पर मिज��ेट के सामने पेश करत ेरहना चा�हए।

हाईकोट� को यह अ�धकार है �क वो �वचाराधीन कै�दय� के मकुदम� का �नर��ण करे यह देखने के �लए �क
�कसी रा�य म� मिज��ेट सं�हता के �ावधान� का पालन कर रहे ह� या नह�ं।



स�ुीम कोट� के मतुा�बक य�द �कसी ब�चे के अपराध क� सजा सात साल से अ�धन न हो , �शकायत दज�
होने क� तार�ख या एफआईआर दज� होने क� तार�ख से तीन मह�ने का समय तहक�कात के �लए
अ�धकतम समय माना जायेगा और चाज�शीट दा�खल करने के बाद 6 मह�ने का समय है िजसम� ब�चे का
मकुदमा हर हाल म� परूा हो जाना चा�हए । य�द ऐसा नह� �कया जाता है तो ब�चे के �खलाफ अ�भयोग र�
�कया जा सकता है ।

अन�ुछेद 21 के अनसुार य�द म�ृयदु�ड को परूा करने म� देर� हो जाती है , िजससे म�ृयदु�ड पाने वाले को
मान�सक क�ट व य�ंणा �मलती है  तो यह अन�ुछेद 21 का खंडन है । इस�लए म�ृयदु�ड को आजीवन
कारावास म� बदला जा सकता है ।

सरकार का कत��य
अन�ुछेद 39-A  के मतुा�बक सरकार समान अवसर के आधार पर �याय को बढ़ावा दे तथा उ�चत काननू
व योजना बनाकर �न:श�ुक काननूी सहायता दे और यह भी देखे �क आ�थ�क �वप�नता या दसूर� क�मय�
के कारण �कसी भी नाग�रक को �याय �मलने के अवसर से व�ंचत नह�ं रहना पड़ े।

गर�ब� को �न:श�ुक काननूी सेवा न केवल सं�वधान का समान �याय का आदेश है जो अन�ुछेद 14 म�
�दया गया है और जीवन व �वतं�ता का अ�धकार जो अन�ुछेद 21 म� �दया गया है बि�क संवधैा�नक
�नद�श है जो अन�ुछेद 39-A म� �दया गया है ।

�कसी भी जानकार� देनी होतो ई-मेल �वारा  anil.hinger@hrfofindia.org... www.hrfofindia.org  से
जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको
हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234

http://www.hrfofindia.org/


*वना�धकार काननू* :ल�बी लड़ाई के *उपरांत2006म�* *वना�धकार काननू बना*। *इस काननू को लागू 
करने क� िज�मेदार� सरकार व �शासन क� है। �क�त ुइस पर लेशमा� भी अमल  नह�ं �कया गया*।
*वनस�म�तय� का लोकतां��क गठन नह�ं �कया गया। िजसके कारण वन भ�ूम अ�धकार के दावा लाभ से
भी आ�दवासी व पर�परागत वना��त जा�तयॉ बं�चत ह�*। *�वराज अ�भयान व �ामीण मजदरू �कसान
मंच ने िजला व �देश सरकार के सम� वनस�म�तय� के गठन व वना�धकार काननू को लागू करने ��न
लगातार उठाया �क�त ुइसे लागू नह�ं �कया जा रहा है*। *कामरेड अ�खले�� जी के पहल पर हाइकोट�
इलाहाबाद ने भी वनस�म�तय� के गठन का आदेश देत ेहुए कहा है �क गाँव सभा ,वनस�म�त व �शासन
वना�धकार के दावे का �न�तारण स�ुनि�चत करे* *ले�कन  च�दौल� जनपद के* *नौगढ़ का मझगाई
र�जर अभी  भी हाईकोट� के आदेश क� अनदेखी  कर आ�दवा�सय�  को उजाड रहा ह�  िजसका हर हाल  म�
�वरोध  होगा*



प�रचय
भारतीय नार� आज सश�त, पढ़�-�लखी और समझदार है। वह �ग�त के हर �े� म� अपनी पहचान छोड़
रह� है ले�कन �श��त होत ेहुए भी बहुत कम म�हलाएं ह� प�ुलस से संबं�धत अपने काननू जानती ह�गी।
उदाहरणत: अगर मान ल� �क �कसी म�हला का पस� चोर� हो जाता है तो शायद ह� उसे एफ.आई.आर.
आ�द के बारे म� परू� जानकार� हो। य�द उसे अपने काननूी अ�धकार� क� परू� जानकार� होगी तो कोई
उसका शोषण नह�ं कर पाएगा। 

एफ.आई.आर. (�थम सचूना �रपोट�)
य�द कोई भी पी�ड़त म�हला थाने म� जाकर �कसी भी अ�याचार अथवा �हसंा क� �ाथ�मक �रपोट� दज�
कराना चाहती है तो वह अपने �न�न अ�धकार� का �योग कर सकती है :-�रपोट� दज� करवाने के समय
अपने �कसी �म� या �र�तदेार को अपने साथ ले जाएं।एफ आई आर को �वयं पढ़�  या �कसी और से
पढ़वाने के बाद ह� उस पर ह�ता�र कर�।आपको एफ आई आर क� एक ��त म�ुत द� जाए।प�ुलस �वारा
एफ आई आर दज� न �कए जाने पर आप व�र�ठ प�ुलस अ�धकार� अथवा �थानीय मिज��ेट से मदद
मांग�। 

�गर�तार� के समय
अगर कोई म�हला प�ुलस क� नजर� म� गुनाहगार है और प�ुलस उसे �गर�तार करने आती है तो वह
अपने इन अ�धकार� का उपयोग कर सकती ह� :-

आपको आपक� �गर�तार� का कारण बताया जाए।�गर�तार� के समय आपको हथकड़ी न लगाई जाए।
हथकड़ी �सफ�  मिज��ेट के आदेश पर ह� लगाई जा सकती है।आप अपने वक�ल को बलुवा सकती है।
म�ुत काननूी सलाह क� मांग कर सकती है, अगर आप वक�ल रखने म� असमथ� है।�गर�तार� के 24 घंटे
के अदंर आपको मिज��ेट के सम� पेश करना अ�नवाय� है।�गर�तार� के समय आपके �कसी �र�तदेार
या �म� को आपके साथ थाने जाने �दया जाए।अगर प�ुलस आपको �गर�तार करके थाने म� लाती है तो
आपको �न�न अ�धकार �ा�त ह� :

�गर�तार� के बाद आपको म�हलाओ ंके कमरे म� ह� रखा जाए।आपको मानवीयता के साथ रखा जाए,

जोर-जबरद�ती करना गैरकाननूी है।आप प�ुलस �वारा मारे-पीटे जाने या द◌र्ु�यवहार �कए जाने पर
मिज��ेट से डा�टर� जांच क� मांग कर�।आपक� डा�टर� जांच केवल म�हला डा�टर ह� कर�।म�हला
अपरा�धय� के साथ पछूताछ के दौरान कभी-कभी छेड़छाड़ के मामले भी सामने आत ेह�। अगर आप
चाहती ह� �क आपके साथ ऐसा न हो तो आप इन अ�धकार� का �योग कर सकती ह� :-



पछूताछ के �लए आपको थाने म� या कह�ं और बलुाए जाने पर आप इंकार कर सकती है।आपसे पछूताछ
केवल आपके घर पर तथा आपके प�रवार के सद�य� क� उपि�थ�त म� ह� क� जाए। आपके शर�र क�
तलाशी केवल दसूर� म�हला �वारा ह� शाल�न तर�के से ल� जाए।अपनी तलाशी से पहले आप म�हला
प�ुलसकम� क� तलाशी ले सकती है।

जमानत के अ�धकार
जमु� दो �कार के होत ेह�, जमानती व गैर जमानती। यह आपका अ�धकार है �क प�ुलस आपको यह
बताए �क आपका अपराध जमानती है या गैर जमानती। जमानती जमु� म�आपक� जमानत प�ुलस थाने
म� ह� होगी। यह आपका अ�धकार है। गैर जमानती जमु� म� जमानत मिज��ेट के आदेश पर ह� हो सकती
है। इसके �लए आपको अदालत म� जाना पड़गेा।

�कसी भी जानकार� या  ई-मेल �वारा   दैसकत ैहो
email  hrfofindia@gmail.com " www.hrfofindia.org से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह
10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती
है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-9869276824 और फोन न�बर 02225203234
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 *अ�तशय मह�वाचे आहे*
[26/10, 23:03] bhalchandrauk9:
 *वाचलेच पा�हजे असे काह� मह�वाचे*

खाजगी �ाय�हेट हाॅि�पटल म�ये काय�रत असणा�या डाॅ�टस�ना दरमहा द�ड लाख इतके वेतन दे�यात
येत.े परंत ू�या सव� डाॅ�टस�ना टारगेटस ्अथा�त ल� �दल� जातात. �यांना सां�गतले जात ेक�, *जर �यांना
नोकर�वर  राहायचे असेल तर �यांनी �कमान  3 लाख �पयापय�त�या चाच�या (Tests) आ�ण �कॅन
कर�याबाबत ��णांना भर�स घातले पा�हजे आ�ण दरमहा �कमान  25 ��णांना (पेशंटना) ऑपरेशन
कर�यास भाग पाडले पा�हजे.*

अथा�त  हे सव�  धमा�दाय  (चॅर�ट�) ��णालयात होत नाह�.

बहुतांश  खाजगी हाॅि�पट�सम�ये अनाव�यक  श����या (Unwanted surgeries) आ�ण धो�या�या व
जोखमी�या अकाल� (Premature)  मोती�बदं ूश����या(Risky Premature Cataract Surgeries)

के�या जातात. ता�पय�  हे क� खाजगी हाॅि�पटलम�ये भयावह वातावरण  अनभुवास येत.े 

*या�तव त�ुह� कधीह� आपले व�ैयक�य �वमा काड� (Medical Insurance Card) दाखवनू  �हणनू नका
"डाॅ�टर त�ुह� खचा�ची अिजबात काळजी क� नका. कृपा क�न मला वाचवा."*
जर त ेडाॅ�टर त�ुहाला �वचार कर�याची संधी दे�यापवू�च घाबरंवनू सोडत असतील तर त�ुह� लागल�च
सावध झाले पा�हजे आ�ण �या हाॅि�पटलम�ये दाखल (अडॅ�मट) नाह� झाले पा�हजे.

*जर डाॅ�टरांचे त�ुहाला  ऑपरेशन कर�याचा एकमेव स�ला �दला असेल �कंवा व�ैयक�य ���या
कर�याबाबत सां�गतले असेल तर कृपया घाई क� नका. थोड ेथांबा आ�ण 7026646022 या मोबाईल
�मांकावर संपक�  साधा �कंवा तमु�याकड ेजे मे�डकल �रपोट� असतील त े�रपोट� medical@medisense.

meor वर पाठवा अथवा medisensehealth.com या संकेत�थळाला भेट �या, �या �ठकाणाहून त�ुहाला
ि�दतीय मत (Second Opinion) त� डाॅ�टरस��या पॅनलचे �ा�त होईल.  �वशषे �हणजे ह� सेवा
��णांसाठ� पणू�तः मोफत आहे. ��णांसाठ�ची ह� मोफत सेवा भारतातील 21 शहरांम�ये उपल�ध आहे.

याम�ये ऊडू�पी, म�गलोर, ब�गलोर, पणेु, मुंबई, चे�नई, है�ाबाद या शहरांचा समावेश आहे.

*आपणापकै� काह� जणांना वर�ल अनभुव अगद� ताजाताजा अनभुवास आला असेल. डाॅ�टरांनी
ऑपरेशनचा खच� लाखो �पयात सां�गतला असेल. आपण पशैाची जळुवणी कर�यात म�न असाल,

टे�शनम�ये असाल तर वर�ल मोबाईल  �मांकावर काॅल क�न माग� काढू शकता �कंवा �नद��शत 

संकेत�थळावर भेट देवनू  माग�  काढू शकता.*

कृपया आपला ��यजनांकड ेहा मेसेज  ज�र ज�र पाठवा.
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तलाशी के �लए वारंट
अदालत या मिज��ेट के तलाशी वारंट के �बना प�ुलस �कसी के घर क� तलाशी नह�ं ले सकती है ।

आमतौर पर चोर� के सामान, फज� द�तावेज, जाल� महुर, जाल� कर�सी नोट, अ�ल�ल साम�ी तथा
ज�तशदुा सा�ह�य क� बरामदगी के �लए तलाशी ल� जाती है ।

प�ुलस अ�धकार� को तलाशी के �थान पर मौजदू सं�द�ध �यि�तय� और व�तओु ंक� तलाशी लेने देनी
चा�हए।

तलाशी और माल क� बरामदगी इलाके के दो �न�प� तथा ��ति�ठत �यि�तय� क� उपि�थ�त म� क� जानी
चा�हए।

प�ुलस को ज�त सामान क� �योरा देत ेहुए पचंनामा तयैार करना चा�हए। इस पर दो �वतं� गवाह� के भी
ह�ता�र होने चा�हए और इसक� एक ��त उस �यि�त को भी द� जानी चा�हए िजसके घर/इमारत क�
तलाशी ल� गयी हो।

तलाशी लेने वाले अ�धकार� क� भी , तलाशी श�ु करने से पहले , तलाशी ल� जा सकती है ।

कोई प�ुष �कसी म�हला क� शार��रक तलाशी नह�ं ले सकता है, ले�कन वह म�हला के घऱ या कारोबार के
�थान क� तलाशी ले सकता है ।

�यायालय का समन
समन �यायालय �वारा जार� �ल�खत आदेश है । िजसके �वारा �यायालय �कसी �ववाद या आरोप से
संब� ��न� का उ�तर देने के �लए �कसी �यि�त को �यायालय म� उपि�थ�त होने के �लए बा�य कर
सकता है ।

अगर �यि�त समन �वीकार करने से मना करे या �यायालय के सम� अनपुि�थत हो तो �यायालय
�गर�तार� का वारंट जार� कर सकता है ।

काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।

�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।



नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।



प�रचय

रोड पर चलत ेहुए आपके कुछ राइ�स ह� और कुछ �यटू� और ये दोन� ह� चीज� आपक� और दसूर� क�
से�ट� के �लए ज�र� ह�। अपने तमाम राइ�स एंजॉय करने और �यटू� को परूा करने के �लए आपको
�नयम� क� परू� जानकार� होनी चा�हए। आइए जान� �ै�फक से जड़ु ेऐसे �नयम जो आपके काम के हो सकते
ह�:

कागज कौन-कौन से
�ाइ�वगं करत ेव�त आपके पास ये डॉ�यमु��स होने ह� चा�हए:- �ाइ�वगं लाइस�स, वीइकल का रिज��ेशन
स�ट��फकेट यानी आरसी, वीइकल का इं�योर�स स�ट��फकेट और व�ैलड प�यशून अडंर कं�ोल स�ट��फकेट।
इनम� �ाइ�वगं लाइल�स और व�ैलड प�यशून स�ट��फकेट आपके पास ओ�रजनल होने चा�हए, जब�क
आरसी और इं�योर�स स�ट��फकेट क� फोटो कॉपी भी अपने पास रख सकत ेह�।

इन मामल� म� होगा लाइस�स ज�त
�ै�फक के �नयम तोड़ने पर �ै�फक प�ुलस के पास यह पावर है �क वह �नयम तोड़ने वाले का लाइस�स ज�त
कर ले। लाइस�स क� यह ज�ती तीन मह�ने के �लए होगी। नीचे �दए गए मामल� म� लाइस�स ज�त �कया जा
सकता है:- रेड लाइट जंप करना, सामान क� ओवरलो�डगं, बोझा ढोने वाले वाहन� म� सवार� लेकर चलना,
शराब पीकर या ��स लेकर गाड़ी चलाना, �ाइ�वगं करत ेहुए मोबाइल पर बात करना और ओवर �पी�डगं।

चालान के �नयम: चालान 3 तरह के होत ेह�
�ै�फक के �नयम तोड़ने पर �ै�फक प�ुलस के पास यह पावर है �क वह �नयम तोड़ने वाले का लाइस�स ज�त
कर ले। लाइस�स क� यह ज�ती तीन मह�ने के �लए होगी। नीचे �दए गए मामल� म� लाइस�स ज�त �कया जा
सकता है:- रेड लाइट जंप करना, सामान क� ओवरलो�डगं, बोझा ढोने वाले वाहन� म� सवार� लेकर चलना,
शराब पीकर या ��स लेकर गाड़ी चलाना, �ाइ�वगं करत ेहुए मोबाइल पर बात करना और ओवर �पी�डगं।

1- ऑन द �पॉट चालान: ये चालान तब काटे जात ेह�, जब �नयम तोड़ने वाले को प�ुलस रंगे हाथ� पकड़
लेती है और उसे चालान थमाकर वह�ं जमुा�ना वसलू लेती है। कोई अगर उस व�त जमुा�ना नह�ं भरना चाहे
तो प�ुलस डीएल जमा कराकर चालान दे देती है, िजसे बाद म� जमा कराया जा सकता है।

2- नो�टस चालान: अगर कोई �नयम तोड़कर भाग गया तो प�ुलस उसका नंबर नोट कर उसके घर चालान
�भजवा देती है। इस चालान का जमुा�ना भरने के �लए आरोपी को एक मह�ने का व�त �दया जाता है। अगर
समय पर जमुा�ना नह�ं भरा गया तो चालान कोट� भेज �दया जाता है।



3- कोट� के चालान: कोट� के चालान आमतौर पर काननू तोड़ने क� ऐसी गंभीर घटनाओ ंम� �दए जात ेह�,
िजनम� जमुा�ना और सजा दोन� का �ावधान है। शराब पीकर गाड़ी चलाना ऐसा ह� मामला है। ये �कए तो
ऑन द �पॉट ह� जात ेह�, ले�कन इनका जमुा�ना प�ुलसकम� नह�ं वसलूत।े इसके �लए कोट� ह� जाना होता
है।

कौन कर सकता है फाइन
100 �पये से �यादा का फाइन है तो हेड कॉ��टेबल से ऊपर का �ै�फक ऑ�फसर यानी एएसआई या
एसआई ह� कर सकता है। हेड कॉ��टेबल को 100 �पये तक का फाइन लेने का हक है। कॉ��टेबल को
फाइन करने का हक नह�ं है। वे �सफ�  गाड़ी का नबंर नोट कर सकत ेह�।

�द�ल� �ै�फक प�ुलस म� कॉ��टेबल से लेकर एसआई र�क तक के प�ुलसवाले सफेद रंग क� वद� पहनत ेह�,
जब�क इं�पे�टर और उससे ऊपर के अ�धकार� खाक� वद� पहनत ेह� और सफेद बे�ट लगात ेह�। कोई
�ै�फक वाला आपका चालान तभी काट सकता है, जब उसने वद� पहनी हुई हो और उस पर नेम�लेट लगाई
हुई हो। अगर उसने वद� नह�ं पहनी है या नेम �लेट नह�ं लगाई है तो आप उसक� कार�वाई का �वरोध कर
सकत ेह�।

अगर आपके पास ऑन द �पॉट फाइन देने के �लए पसेै नह�ं ह� तो आपको कोट� म� जाने के �लए चालान
जार� कर �दया जाएगा। द� गई तार�ख को आपको कोट� म� पेश होना होगा, ले�कन ऐसी ि�थ�त म�
प�ुलसवाले आपका ओ�रजनल डीएल अपने पास रख ल�गे और डीएल जमा करवाने क� रसीद आपको द�गे।
कोट� म� पेश होने के बाद ह� आपको अपना डीएल �मलेगा।

कुछ सवाल-जवाब
प�ुलस �कन ि�थ�तय� म� गाड़ी को टो कर सकती है? - कोई वीइकल लावा�रस हालत म� खड़ा हो। जहां
पा�क� ग क� इजाजत नह�ं है, वहां पाक�  �कया गया हो। इस तरह से पाक�  �कया गया हो, िजससे दसूरे लोग�
को परेशानी हो रह� हो।

नश ेम� गाड़ी चलाने पर �या सजा है? - अगर कोई �ाइवर शराब पीकर गाड़ी चला रहा है और उसके खनू म�
ऐ�कॉहॉल क� मा�ा 30 एमजी ��त 100 एमएल से �यादा है या उसने इतनी मा�ा म� ��स �लया हुआ है
�क उसका वाहन पर �नय�ंण नह�ं रह सकता, तो उसे नश ेक� हालत म� गाड़ी चलाने का आरोपी माना
जाता है। पहल� बार यह जमु� करने पर आरोपी को छह मह�ने तक क� जेल या दो हजार �पये तक का
जमुा�ना या दोन� हो सकता है। अगर पहले जमु� के तीन साल के अदंर कोई दोबारा ऐसा करता है तो उसे दो
साल तक क� जेल या तीन हजार �पये तक का फाइन या दोन� हो सकत ेह�।



अब प�ुलस ऐसे श�स का लाइस�स भी तीन मह�ने के �लए ज�त कर सकती है। ऐसे मामल� म� प�ुलस ऑन
द �पॉट फाइन नह�ं करती। सभी चालान कोट� भेजे जात ेह� और कोट� ह� फाइन लगाती है। अगर आप द�
गई तार�ख को कोट� म� पेश नह�ं होत ेह� तो आपको समन और वॉरंट जार� हो सकत ेह�। ऐसी ि�थ�त म�
�गर�तार� भी हो सकती है।

मान ल�, मझु ेशराब पीकर गाड़ी चलाने के आरोप म� पकड़ �लया गया। चालान कटवाने के बाद �या म� खदु
�ाइव करके जा सकता हंू? - नह�ं। आपको �कसी दसूरे �ाइवर क� मदद लेनी होगी, जो नश ेम� न ह� या
�फर अपनी कार को प�ुलस के पास छोड़कर कैब लेकर जाना होगा। कोट� काय�वाह� परू� होने पर आपक�
कार वापस �मलेगी।

म� चाहता हंू �क शराब इतनी ह� लूं �क गाड़ी �ाइव करके जा सकंू। इस �ल�मट का अदंाजा कैसे लगाया जा
सकता है? - ऐसा कोई प�का �नयम तो नह�ं है, ले�कन मोटे तौर पर माना जाता है �क �बयर क� एक
बोतल/30 एमएल �व�क� या रम आपको मा�य �ल�मट यानी 30 य�ूनट के नीचे रखती है। इससे �यादा
लेने पर आप �ल�मट पार कर जात ेह�। वसेै, हमारा शर�र भी एक घटें म� 10 य�ूनट बन� कर देता है। कुल
�मलाकर यह सब इस पर भी �नभ�र करेगा �क आपने पीने के �कतनी देर बाद गाड़ी चलाना श�ु �कया है।
अगर �यादा पी रहे ह� तो �यादा देर से �ाइ�वगं श�ु कर�। प�ुलसवाले वीइकल को ज�त कर सकत ेह�।

अगर हां, तो �कन ि�थ�तय� म�? - �ै�फक प�ुलसवाले नीचे द� गई ि�थ�तय� म� गाड़ी को ज�त कर सकते
ह�: अगर कोई �बना व�ैलड लाइस�स के गाड़ी चला रहा है। अगर कोई नाबा�लग गाड़ी चला रहा है। अगर
वीइकल को �बना रिज��ेशन के चलाया जा रहा है। �ांसपोट� वीइकल को �बना व�ैलड पर�मट के चलाया
जा रहा है।

�ै�फक �स�नल यलो था और उसी व�त म�ने �टॉप लाइन �ॉस कर द�, ले�कन आगे �ै�फक होने के कारण
जं�शन �ॉस नह�ं कर पाया। इसी बीच लाइट रेड हो गई। मेरे ऊपर �स�नल जंप करने का फाइन लग
गया। �य�? - यलो �स�नल �सफ�  उन लोग� के �लए है, जो पहले ह� �टॉप लाइन �ॉस कर चकेु ह� और
जं�शन �ॉस करने वाले ह�। अगर �ीन लाइट यलो म� बदल गई है तो आपको �टॉप लाइन �ॉस करने का
हक नह�ं है। यलो लाइन है तो फौरन �क� , �ॉस करने क� को�शश कर�गे तो �नयम का उ�लंघन होगा।

मेर� मौजदूगी म� �कसी गाड़ी वाले ने �कसी को ट�कर मार द�। म� �या क�ं? - आप इस घटना के गवाह
हुए। आपको �शकार हुए श�स क� मदद करनी चा�हए और ऐि�सड�ट करने वाले क� गाड़ी का नंबर नोट
कर प�ुलस को सचूना देनी चा�हए। आपक� ह� तरह के दसूरे लोग भी वहां ह�गे, उ�ह� ऐि�सड�ट करने वाले
के साथ मारपीट करने या उसके वाहन को नकुसान पहंुचाने का हक नह�ं है। उ�ह� प�ुलस को ह� सचूना देनी
चा�हए। आपको �ो-ऐि�टव होना चा�हए, �ड��ि�टव नह�ं।

अगर हमार� गाड़ी से �कसी का ऐि�सड�ट हो जाए तो हम� �या करना चा�हए? - प�ुलस को स�ूचत कर� और
फौरन उस श�स को मे�डकल हे�प महैुया कराएं। अगर आपक� गाड़ी म� कोई खतरनाक (पे�ोल या ऐसा ह�



कुछ ज�द� आग पकड़ने वाला) सामान ढोया जा रहा है तो आसपास के लोग� को वीइकल से दरू कर द� और
�मो�कंग न कर�।

�ै�फक �नयम तोड़ने के आरोप म� जब प�ुलसवाले �कसी को रोकत ेह� तो उसक� गाड़ी क� चा�बयां �नकाल
लेत ेह�। �या यह सह� है? - ऐसा वे इस�लए करत ेह�, �य��क लोग भागने क� को�शश करत ेह� और अपनी
और दसूर� क� िजंदगी खतरे म� डालत ेह�। वसेै, चाबी �नकालने का हक �ै�फक प�ुलस वाल� को नह�ं है। ऐसा
करना सह� �िै�टस नह�ं माना जाता। �टटेंड �लास के मामले म� �नयम �या ह�? �ंट और बकै �लास म� 70

फ�सद� �ांसपरंैसी होनी चा�हए और साइड �लासेज म� कम से कम 50 फ�सद� �ांसपरंैसी ज�र� है।

�कस गुनाह के �लए �कतना जमुा�ना: इनम� होता है 100 �पये का जमुा�ना:- �डफेि�टव नबंर �लेट 100

�पये, �बना सीट बे�ट के �ाइ�वगं 100 �पये, गलत जगह पाक�  करना 100 �पये, रेड लाइट जंप करना
100 �पये, इं�डकेटर �दए बगैर मड़ुना 100 �पये, पीयसूी के �बना गाड़ी चलाना 100 �पये, �ेशर हॉन� का
�योग 100 �पये, �बना हेलमेट टूवीलर चलाना या पीछे बठैना 100 �पये, गाड़ी पर अवधै तर�के से लाल
ब�ती लगाना 100 �पये, टू वीलर पर तीन सवार� 100 �पये।

इनम� होता है 100 �पये से �यादा का जमुा�ना:- ओवर�पी�डगं 400 �पये, �बना लाइस�स के �ाइ�वगं 500

�पये, नाबा�लग का �ाइ�वगं करना 500 �पये, �ाइ�वगं के दौरान मोबाइल पर बात 1000 �पये, �ै�फक
इं�पे�टर से द�ुय�वहार 1000 �पये, �बना इं�योर�स के �ाइ�वगं 1000 �पये, �बना रिज��ेशन गाड़ी
चलाना 2000 �पये, ऑड-ईवन का �नयम तोड़ने पर 2000 �पये-------'

�कसी भी जानकार� होतो आप  email.anil.hinger@hrfofindia.org www.hrfofindia.org  से जड़ुने के
�लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा
द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824 और फोन न�बर 02225203234

mailto:email.anil.hinger@hrfofindia.org
http://www.hrfofindia.org/


महारा��ात आजपासनू 'राईट टू सि�ह�स अ�ॅट' �हणजेच सेवा हमी कायदा लागू झालाय. यामळेु, आता
त�ुहाला ज�म दाखला, ल�नाचा दाखला, लायस�स अशा त�बल 43  सरकार� सेवा �मळव�यासाठ�
सरकार� काया�लयांचे उंबरठे �झजव�याची गरज लागणार नाह�.
त�बल 43 सरकार� सेवा त�ुहाला आता घरबस�या एका ि�लकवर �मळू शकणार आहेत. यासाठ� त�ुहाला
सरकार� वेबसाईटवर अ�लाय करावा लागेल... आ�ण ठरा�वक कालावधीत त�ुहाला हवे असले�या सेवा
�मळू शकतील.

महारा�� सरकारची वेबसाईट

www.aaplesarkar.maharashtra.gov.in

वर ऑनलाईन अ�लाय त�ुहाला कराव ंलागेल... �नधा��रत कालावधीत सरकार� अ�धका�यांना या सेवा
नाग�रकांना �या�या लागणार आहेत, अशी मा�हती महारा��ाचे हाऊ�सगं रा�यमं�ी र�व�ं वायकर यांनी
�दल�य.

या �वभागां�या सेवांचा आहे समावेश...

महसलू �वभाग, न�दणी व म�ुांक �वभाग, �ाम�वकास व पंचायत राज �वभाग, कामगार �वभाग,

जलसंपदा �वभाग, शासन म�ुण लेखनसाम�ी व �काशन संचालनालय, कौश�य �वकास आ�ण
उ�योजकता �वभाग, वन �वभाग आ�ण न�दणी व म�ुांक �वभागा�या सेवा त�ुहाला आता ऑनलाईन �मळू
शकतील.

या सेवांचा आहे समावेश....

• वय रा���य�व आ�ण अ�धवास �माणप�
• �मळकतीचे �माणप�
• ता�परुता र�हवास �माणप�
• �ये�ठ नाग�रक �माणप�
• पत दाखला
• सां�कृ�तक काय��म परवाना
• �मा�णत न�कल �मळणे बाबत अज�
• अ�पभधूारक शतेकर� अस�याचे ��त�ाप�
• भ�ूमह�न �माणप�
• शतेकर� अस�याचा दाखला
• सव�साधारण ��त�ाप�
• ड�गर/ दगु�म �े�ात राहत अस�याचे �माणप�
• ज�म न�द दाखला
• म�ृय ुन�द दाखला

http://www.aaplesarkar.maharashtra.gov.in/


• �ववाह न�दणी दाखला
• र�हवाशी �माणप�
• दा�र�य रेषखेाल�ल अस�याचा दाखला
• हयातीचा दाखला
• �ामपचंायत येणे बाक� दाखला
• �नराधार अस�याचा दाखला
• शौचालयाचा दाखला
• �वधवा अस�याचा दाखला
• दकुाने आ�ण अ�थापना न�दणी
• दकुाने आ�ण अ�थापना नतुनीकरण
• कं�ाट� कामगार म�ुय मालक न�दणी
• कं�ाट� कामगार अन�ु�ती न�दणी
• कं�ाट� कामगार अन�ु�ती नतुनीकरण
• नोकर� उ�सकु उमेदवारांची न�दणी
• सेवा�नयोजकाची न�दणी
• शोध उपल�ध करणे
• म�ुांक श�ुक भर�याचे �योजनाथ� म�ुयांकन अहवाल देणे
• द�त न�दणी न केले�या �करणांम�ये, ई-पेम�ट प�तीने भरले�या न�दणी फ�चा परतावा
...तर सरकार� बाबूनंा भरावा लागेल दंड
'राईट टू सि�ह�स अ�ॅट'म�ये हलगज�पणा करणा�या अ�धका�यांना दंड लाव�याची तरतदू रा�य शासनानं
केल�य. �नधा��रत वेळत त�ुहाला सेवा �मळाल� नाह� तर जबाबदार अ�धका�याला 500 त े5000

�पयांपय�त दंड बसेल.

स�या सेवा हमी काय�यात केवळ 43 सेवांचा समावेश असला तर� ये�या वष� माच�पय�त या सेवांचा
आकडा 135 वर जा�याची श�यता आहे.

*कृपया जा�तीत जा�त शअेर करा*
Forwarded as received



मानव अ�धकार �या है

मानव अ�धकार से ता�पय� उन सभी अ�धकार� से है जो �यि�त के जीवन, �वतं�ता, समानता एवं
��त�ठा से जड़ु ेहुए ह�। यह अ�धकार भारतीय सं�वधान के भाग-तीन म� मलूभतू अ�धकार� के नाम से
व�ण�त �कये गये ह� और �यायालय� �वारा �वत�नीय है । इसके अलावा ऐसे अ�धकार जो अ�तरा����य
समझौत ेके फल�व�प संय�ुत रा�� क� महासभा �वारा �वीकार �कये गये है और देष के �यायालय�
�वारा �वत�नीय है, को मानव अ�धकार माना जाता है । इन अ�धकार� म� �दशूण म�ुत वातावरण म� जीने
का अ�धकार, अ�भर�ा म� यातनापणू� और अपमानजनक �यवहार न होने संबंधी अ�धकार, और म�हलाओं
के साथ ��त�ठापणू� �यवहार का अ�धकार षा�मल है।

जांच काय� से संब�ंधत �ा�त अ�धकार

अ�ध�नयम के अ�तग�त �कसी �षकायत क� जांच करत ेसमय आयोग को �स�वल ���या सं�हता-1908 के
अ�तग�त �स�वल �यायालय के सम�त अ�धकार �ा�त ह�। �वषशे �प से संबं�धत प� को तथा गवाह� को
स�मन जार� करके बलुाने तथा उ�ह� आयोग के सामने उपि�थत होने के �लए बा�य करने एव ंषपथ देकर
पर��ण करने का अ�धकार, �कसी द�तावेज का पता लगाने और उसको ��ततु करने का आदेष देने का
अ�धकार, षपथ पर गवाह� लेने का अ�धकार और �कसी �यायालय अथवा काया�लय से कोई सरकार�
अ�भलेख अथवा उसक� ��त�ल�प क� मांग करने का अ�धकार। गवा�हय� तथा द�तावेज� क� जा�च हेतु
कमीषन जार� करने का अ�धकार। आयोग म� प�ुलस अनसुंधान दल भी है। िजसके �वारा �करण� क� जा�च
क� जाती है।

आयोग का काय�

मानव अ�धकार संर�ण अ�ध�नयम-1993 के अ�तग�त म�य�देष मानव अ�धकार आयोग के �वारा
�न�न�ल�खत काय� �कये जाएंग�-

1- आयोग अपनी ओर से �वय ंअथवा पी�ड़़त �वारा अथवा उसक� ओर से �कसी अ�य �यि�त �वारा
�ाथ�ना प� देकर �षकायत करने पर �क, �कसी षासक�य सेवक �वारा मानव अ�धकार� का हनन �कया
गया है अथवा ऐसा करने के �लये उकसाया गया है अथवा उसने ऐसा हनन रोकने क� उपे�ा �कया है, तो
ऐसी �षकायत� क� जा�च करना।
2- �कसी �यायालय म� �वचारधीन मानव अ�धकार� के हनन के मामले म� संबं�धत �यायालय के
अनमुोदन से ऐसे मामले क� काय�वाह� म� भाग लेगा।
3- रा�य सरकार को स�ूचत करके, �कसी जेल अथवा रा�य सरकार के �नय�ंणाधीन �कसी ऐसे
सं�थान का जहा� लोग� को �च�क�सा सधुार अथवा सरु�ा हेत ु�न�ð रखा अथवा ठहराया जाता है वहां के
�नवा�सय� क� आवासीय दषाओ ंका अ�ययन करने के �लये �नर��ण करना और उनके बार� म� अपने
सझुाव देना।



4- सं�वधान तथा अ�य �कसी काननू �वारा मानव अ�धकार� के संर�ण के �लये �द�त र�ा उपाय� क�
समी�ा करना और उनके �भावी काया��वयन के संबंध म� सझुाव देना।
5- आतंवाद एव ंऐसे सारे ��या-कलाप� क� समी�ा करना, जो मानव अ�धकार� का उपभोग करने म�
बाधा डालत ेह� तथा उनके �नवारण के �लए उपाय सझुाना।
6- मानव अ�धकार� से संब�ंधत अनसंुधान काय� को अपने हाथ म� लेना एवं उसे बढ़ावा देना।
7- समाज के �व�भ�न वग� म� मानव अ�धकार संबंधी �ष�ा का �सार करना तथा �काषन�, संचार
मा�यम� एव ंसंगोि�ठय� और अ�य उपल�ध साधन� �वारा मानव अ�धकार संबंधी र�ा उपाय� के ��त
जाग�कता लाना।
8- मानव अ�धकार� क� र�ा करने या करवाने के �े� म� ��याषील गैर सरकार� संगठन� तथा सं�थाओं
के �यास� को �ो�साहन देना।
9- मानव अ�धकार� क� सम�ुन�त के �लये आव�यक समझ ेगये अ�य काय� करना।
सभुकामनाओ ंस�हत,

आपका
 *ठाणे ट�म*

 *शभु�भात दो�तो*



आ�मर�ा का अ�धकार कब �ा�त नह�ं है
1- य�द लोक सेवक या सरकार� कम�चार� कोई काय�, िजससे म�ृय ुया नकुसान क� आशंका यिु�त य�ुत
�प से नह�ं होती है । और वह स�ावनापवू�क अपने पद पर काम करता है । 

2-कोई �यि�त जो लोक सेवक के �नद�श पर कोई काय� करे या करने क� को�शश करे । उदाहरण- कोट� के
लाठ�चाज� के आदेश, प�ुलस क� कार�वाई 

3-य�द कोई काय� उ�चत देखभाल व सावधानी से �कया जाए तब उसे स�ावनापवू�क �कया गया माना
जायेगा। 

4-ऐसे समय म� जब सरु�ा के �लए उ�चत �ा�धका�रय� क� सहायता �ा�त करने के �लए समय हो। 

5-�वय ंया संपि�त क� र�ा के �लए उतने ह� बल के �योग का अ�धकार है , िजतना �वयं क� र�ा के �लए
ज�र� हो। 

6-�कसी �वकृत�च�त �यि�त(अप�रप�व समझ के �शश,ु पागल �यि�त , शराबी) के �खलाफ आ�मर�ा
का अ�धकार है। 

7-�कसी आ�मण करने वाले को जान से मारा जा सकता है , अगर उस हमलावर से मौत, बला�कार,
अ�ाकृ�तक काय�, अपहरण आ�द क� आशंका हो। 

संपि�त क� र�ा का अ�धकार
1- संपि�त के वा�त�वक मा�लक को अपना क�जा बनाए रखने का अ�धकार है ।

2-संपि�त पर जबरद�ती क�जा जमाए रखने वाला �यि�त क�जे को बनाए रखने क� �ाथ�ना नह�ं कर
सकता है ।

3-कोई बाहर� �यि�त अचानक खाल� पड़ी जमीन पर क�जा करके वा�त�वक मा�लक को बेदखल नह�ं कर
सकता है ।

4-जमीन के वा�त�वक मा�लक को अ�धकार है �क वो काननूी तर�के से बाहर� �यि�त को अपनी जमीन म�
ना घसुने दे।

5-बाहर� �यि�त को शार��रक हमले से आ�मर�ा का अ�धकार तभी होगा जब वो संपि�त का यह अ�धकार
लंबे समय से इ�तमेाल कर रहा हो।



6-अगर वा�त�वक मा�लक बलपवू�क अचानक जमीन पर क�जा करने वाले बाहर� �यि�त से बलपवू�क
अपनी जमीन को �ा�त करेगा , तो वह �कसी अपराध का दोषी नह�ं होगा ।

7-य�द कोई बाहर� �यि�त असल� मा�लक को जानत ेहुए भी गलती से �कसी जमीन के टुकड़ ेको लंबे
समय तक इ�तमेाल करता है तो असल� मा�लक काननू को अपने हाथ म� नह� ले सकता है। उसे काननूी
उपचार� क� मदद लेनी होगी।

8-आईपीसी क� धारा 103 के मतुा�बक लटू, रा�� म� घर म� स�ध,आगजनी,चोर� आ�द क� ि�थ�त म� अगर
जान का खतरा हो तो आ�मणकार� क� ह�या करना �याय संगत होगा।

संपि�त क� �नजी ��तर�ा का अ�धकार
1-संपि�त क� �नजी ��तर�ा का अ�धकार तब श�ु होता है , जब संपि�त के संकट क� यिु�तय�ुत आशंका
श�ु होती है ।

2-संपि�त का �नजी ��तर�ा का अ�धकार चोर� के �खलाफ अपराधी के संपि�त स�हत पहंुच से बाहर हो
जाने तक होती है अथवा लोक �ा�धका�रय� क� सहायता �ा�त कर लेने तक बनी रहती है ।

3-संपि�त का �नजी ��तर�ा अ�धकार लटू के �व�� तब तक बना रहता है , जब तक �क अपराधी �कसी
�यि�त क� म�ृय ुया उसे नकुसान पहंुचाने तक �वरोध करता है  या �फर को�शश करता रहता है । अथवा
जब तक तरंुत मौत का या �नजी �वरोध का भय बना रहता है ।

4-संपि�त क� �ाइवेट ��तर�ा का अ�धकार अ�याचार के �खलाफ तब तक बना रहता है । जब तक �क
अपराधी अ�याचार करता रहता है ।

5-संपि�त का �नजी ��तर�ा का अ�धकार रात म� घर म� स�ध लगाने के �खलाफ तब तक बना रहता है ।
जब तक  स�ध से श�ु हुआ गहृ अ�याचार जार� रहता है ।

सी भी जानकार� होतो आपअपने ईमेल करो   email- hrfofindia@gmail.com - email.-

anil.hinger@hrfofindia.org  & www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह
10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है
तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234

mailto:hrfofindia@gmail.com
mailto:email.-anil.hinger@hrfofindia.org
http://www.hrfofindia.org/


तालकु �व�धक सेवा स�म�त 

तालकु �व�धक सेवा स�म�त के काय� 

तालकु �तर पर व�ैधक सेवाओ ंम� तालमेल कराना।

तालकु �तर पर लोक अदालत� का गठन।

अ�य कोई भी काय� जो िजला अ�धकरण �वारा स�पा गया हो ।

�व�धक सेवा का अ�धकार
�न:श�ुक �व�धक सेवा �ा�त करने के अ�धकार� �यि�त

अन�ुछेद 23 के अतंग�त मानव द�ुया�पार तथा बलात�म से पी�ड़त �यि�त,

म�हलाएं, ब�चे , मान�सक या अ�य �प से अपगं �यि�त,

साम�ूहक दघु�टना , जातीय �हसंा, जातीय अ�याचार, बाढ़, सखूा , भकंूप या औ�यो�गक दघु�टना से पी�ड़त
�यि�त,

संर�ण गहृ, बालगहृ , मान�सक अ�पताल� के रोगी, बालगहृ तथा मान�सक रो�गय� के �च�क�सालय� म�
रह रहे लोग,

9000  �पए से कम क� सालाना आमदनी या इससे अ�धक रा�श जो रा�य सरकार ने �नधा��रत क� हो, 
य�द उसका मामला स�ुीम कोट� के अलावा अ�य �कसी कचेहर� म� हो,

वह �यि�त िजसक� सालाना आय 12000 �पए से कम हो , या इससे अ�धक रा�श रा�य सरकार �वारा
�नधा��रत क� जा सकती है या उसका मकुदमा स�ुीम कोट� म� हो,

अनसु�ूचत जा�त और जनजा�त से संब�ंधत लोग,.

बेगार और अन�ैतक देह�यापार के �शकार लोग,

औ�यो�गक कामगार औऱ गर�ब लोग(रा�य सरकार क� तय सीमारेखा के अदंर गर�ब)।

म�ुत काननूी सेवाएं



म�ुत सहायता म� अदालत क� फ�स, कागजात तयैार करने , गवाह बलुाने और अ�य ऐसे काय� के �लए
खच� क� गयी रा�श तथा वक�ल क� फ�स शा�मल है ।

म�ुत काननूी सहायता �मलने या इसके बारे म� जानकार� हा�सल के �लए अपने मंडल/ तालकु, िजले या
रा�य के �व�धक सेवा �ा�धकरण से संपक�  कर� । रा�य के उ�च�यायालय के म�ुय �यायाधीश , िजला
�यायाधीश या व�र�ठ �स�वल जज के काया�लय से भी जानकार� �मल सकती है , �य��क ये अ�धकार�
�व�भ�न �तर� पर इन �ा�धकारणो के अ�य� होत ेह� ।

�द�ल� म� म�ुत काननूी मदद
�द�ल� �टेटस ल�गल स�व�स अथॉ�रट� ( डीएलएसए ) ज�रतमंद लोग� को म�ुत काननूी मदद दे रह� है।
इसके तहत म�ुत काननूी सलाह से लेकर म�ुत वक�ल और अदालत म� होने वाले बाक� खच� भी शा�मल
ह�।

ल�गल एड के �लए ल�गल स�व�स अथॉ�रट�, प�टयाला हाउस कोट� कॉ�पले�स म� संपक�  कर�।

Hrfofindia  को  �कसी भी तरह क�  जानकार� होतो आप ई-मेल�वारा आप भजै सकत ैहै कोक� क�
आपक� ईमेल  आईडी  आपकै  I.CARD कै उपर है उ�सका उपयोग  करै कयो वह� I.डी. मा�य  है --

email- hrfofindia@gmail.com / email-  anil.hinger@hrfofindia.org/  www.hrfofindia.org  से
जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको
हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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आ�मर�ा या �नजी र�ा �या है ?

भारतीय द�ड सं�हता क� धारा 96 से लेकर 106 तक क� धारा म� सभी �यि�तय� को आ�मर�ा का अ�धकार
�दया गया है । 

1-�यि�त �वय ंक� र�ा �कसी भी हमले या अकुंश के �खलाफ कर सकता है । 
2-�यि�त �वय ंक� संपि�त का र�ा �कसी भी चोर�, डकैती, शरारत व अपरा�धक अ�तचार के �खलाफ कर
सकता है। 

आ�मर�ा के अ�धकार के �स�ांत
1-आ�मर�ा का अ�धकार र�ा या आ�मसरु�ा का अ�धकार है । इसका मतलब ��तरोध या सजा नह�ं है। 

2-आ�मर�ा के दौरान चोट िजतने ज�र� ह� उससे �यादा नह� होने चा�हए । 

3-ये अ�धकार �सफ�  तभी तक ह� उपल�ध ह� जब तक �क शर�र अथवा संपि�त को खतरे क� उ�चत आशंका हो
या जब �क खतरा सामने हो या होने वाला हो। 

आ�मर�ा को सा�बत करने क� िज�मेदार� अ�भय�ुत क� होती है
1-आपरा�धक मकुदम� म� अ�भय�ुत को आ�मर�ा के अ�धकार के �लए �नवेदन करना चा�हए। 

2-ये िज�मेदार� अ�भय�ुत क� होती है �क वह त�य� व प�रि�थ�तय� के �वारा ये सा�बत करे �क उसका काम
आ�मर�ा म� �कया गया है। 

3-आ�मर�ा के अ�धकार का ��न केवल अ�भयोग �वारा त�य� व प�रि�थ�तय� के सा�बत करने के बाद ह�
उठाया जा सकता है । 

4-अगर अ�भय�ुत आ�मर�ा के अ�धकार क� गुहार नह�ं कर पाता है, तब भी �यायालय को ये अ�धकार है �क
अगर उसे उ�चत सबतू �मले तो वह इस बात पर गौर करे। य�द उपल�ध सा�य� से ये �याय संगत लगे तब ये
�नवेदन सव��थम अपील म� भी उठाया जा सकता है । 

5-अ�भय�ुत पर घाव के �नशान आ�मर�ा के दावे को सा�बत करने के �लए मददगार सा�बत हो  �कसी भी
तरह �क  जानकार� होतो आप अपनेईमेल   कर सकत ै हो  email- hrfofindia@gmail.com email / 

email-  anil.hinger@hrfofindia/ .org www.hrfofindia.org से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह
10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो
इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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रा���य �व�धक सेवा अ�धकरण
कई बार आरोपी को सजा न देकर उसे गलती का अहसास कराया जाता है और नेक चाल-चलन के आधार पर
भी छोड़ �दया जाता है।

समझौत ेक� यह ���या एक से दो तार�ख� म� �नपटाई जाती है।

�ल� बाग��नगं के तहत हुआ समझौता एक बार अदालत �वारा �वीकार �कए जाने के बाद मकुदमे का अ�ंतम
�प से �नपटारा हो जाता है और इस ि�थ�त म� अपील का �ावधान नह�ं है।

रा�य  �व�धक सेवा अ�धकरण
अ�ध�नयम के �ावधान� के तहत व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराने के �लए नी�तयां व �स�ांत बनाना।

व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराने के �लए �भावपणू� व कम खच� वल� योजनाएं बनाना।

उपभो�ता संर�ण , वातावरण संर�ण तथा अ�य कई मामले जो समाज के कमजोर वग� से संबं�धत ह�,
उनके �लए सामािजक �याय से संब�ंधत मकुदमे चलाकर आव�यक कदम उठाना तथा इस �योजन से
सामािजक काय�कता�ओ ंको व�ैधक �मता म� ��श�ण देना ।

�ामीण �े� , बि�तय� , मजदरू बि�तय� म� व�ैधक सहायता �श�वर का संगठन करना ।

�ववाद� का �नपटारा बताचीत, म�य�थता व आपसी समझौत े�वारा करने के �लए �ो�सा�हत करना ।

व�ैधक सेवा �े� म� अनसंुधान को बढ़ाना �वशषेतया गर�ब� म� ऐसी सेवाओ ंक� आव�यकता के संदभ� म�
अनसुंधान करना।

व�ैधक सेवा काय��म� के �वत�न का म�ूयांकन व �नर��ण तथा अ�ध�नयम के अतंग�त �दान क� गयी रा�श से
चल रहे �व�भ�न काय��म  तथा योजनाओ ंका �वतं� म�ूयांकन का आयोजन करना। 

उपभो�ता संर�ण , वातावरण संर�ण तथा अ�य कई मामले जो समाज के कमजोर वग� से संबं�धत ह�,
उनके �लए सामािजक �याय से संब�ंधत मकुदमे चलाकर आव�यक कदम उठाना तथा इस �योजन से
सामािजक काय�कता�ओ ंको व�ैधक �मता म� ��श�ण देना ।

�ामीण �े� , बि�तय� , मजदरू बि�तय� म� व�ैधक सहायता �श�वर का संगठन करना ।

�ववाद� का �नपटारा बताचीत, म�य�थता व आपसी समझौत े�वारा करने के �लए �ो�सा�हत करना ।

व�ैधक सेवा �े� म� अनसंुधान को बढ़ाना �वशषेतया गर�ब� म� ऐसी सेवाओ ंक� आव�यकता के संदभ� म�
अनसुंधान करना।



व�ैधक सेवा काय��म� के �वत�न का म�ूयांकन व �नर��ण तथा अ�ध�नयम के अतंग�त �दान क� गयी रा�श से
चल रहे �व�भ�न काय��म  तथा योजनाओ ंका �वतं� म�ूयांकन का आयोजन करना।

�विै�छक समाज सेवा म� लगी सं�थाओ ंको तथा रा�य व िजला अ�धकरण� को �वशषे योजनाओ ंके �लए
�व�तीय सहायता �दान करना ।

बार काउं�सल आफ इं�डया के परामश� से �व�ध �श�ा काय��म बनाना तथा �व�व�व�यालय� , लॉ कालेज� तथा
अ�य सं�थाओ ंम� व�ैधक सेवा �नदान क� �थापना करना , �नर��ण करना तथा उनका माग� दश�न करना ।

समाज के कमजोर वग� के लोग� को उनके व�ैधक अ�धकार� के �वषय म� जगाने के �लए उपय�ुत उपाय करना
।

�विै�छक क�याणकार� सं�थाएं जो आ�धका�रक �तर पर द�लत, आ�दवासी , म�हलाओ ंऔऱ �ामीण व शहर�
��मक� का काम कर रह� ह� , उनका समथ�न �ा�त करने का �यास करना ।

रा�य अ�धकरण� , िजला अ�धकरण� , उ�चतम �यायालय  व�ैधक सेवा स�म�त, उ�च �यायालय व�ैधक सेवा
स�म�त, �विै�छक सामािजक सं�थाएं तथा अ�य व�ैधक सेवा सं�थाओ ंके काय� का सम�वय करना तथा
उनके व�ैधक सेवाओ ंके काय� का सम�वय करना तथा उनके वधैा�नक सेवा काय��म� को �भावी ढंग से लागू
करने के �लए �नद�श देना ।

िजला �व�धक सेवा अ�धकरण
िजला अ�धकरण समय-समय पर रा�य अ�धकरण �वारा स�पे गये काय� को परूा करता है ।

िजला �व�धक सेवा अ�धकरण के काय� 
िजले म� तालकु �व�ध सेवा स�म�त तथा अ�य �व�ध सेवा के काय� म� सामंज�य �था�पत करना

िजला म� लोक आदालत� का गठन करना

अ�य काय� जो रा�य अ�धकारण �वारा �नयम बनाकर तय �कए गये ह�।

 �कसी भी तरह क� जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजैसकत ैहै  "

email. hrfofindia@gmail.com"अपराध म�ुत भारत" email-  anil.hinger@hrfofindia.org "

www. hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह�
बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का
क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824  और फोन न�बर 02225203234
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म� एक घर के कर�ब से गुज़र रहा था क� अचानक से मझु ेउस घर के अदंर से एक ब�चे क� रोने क�
आवाज़ आई। उस ब�चे क� आवाज़ म� इतना दद� था �क अदंर जा कर वह ब�चा �य� रो रहा है, यह
मालमू करने से म� खदु को रोक ना सका।

अदंर जा कर मनेै देखा �क एक माँ अपने दस साल के बेटे को आ�ह�ता से मारती और ब�चे के साथ खदु
भी रोने लगती। मनेै आगे हो कर पछूा बहनजी आप इस छोटे से ब�चे को �य� मार रह� हो? जब �क आप
खदु भी रोती हो।

उस ने जवाब �दया भाई साहब इस के �पताजी भगवान को �यारे हो गए ह� और हम लोग बहुत ह� गर�ब
ह�, उन के जाने के बाद म� लोग� के घर� म� काम करके घर और इस क� पढ़ाई का खच� बामिु�कल उठाती हँू
और यह कमब�त �कूल रोज़ाना देर से जाता है और रोज़ाना घर देर से आता है।

जात ेहुए रा�त ेमे कह�ं खेल कूद म� लग जाता है और पढ़ाई क� तरफ ज़रा भी �यान नह�ं देता है िजस क�
वजह से रोज़ाना अपनी �कूल क� वद� ग�द� कर लेता है। मनेै ब�चे और उसक� माँ को जसेै तसेै थोड़ा
समझाया और चल �दया।

इस घटना को कुछ �दन ह� बीत ेथे क� एक �दन सबुह सबुह कुछ काम से म� स�जी मंडी गया। तो
अचानक मेर� नज़र उसी दस साल के ब�चे पर पड़ी जो रोज़ाना घर से मार खाता था। म� �या देखता हँू
�क वह ब�चा मंडी म� घमू रहा है और जो दकुानदार अपनी दकुान� के �लए स�ज़ी खर�द कर अपनी
बो�रय� म� डालत ेतो उन से कोई स�ज़ी ज़मीन पर �गर जाती थी वह ब�चा उसे फौरन उठा कर अपनी
झोल� म� डाल लेता। 

म� यह नज़ारा देख कर परेशानी म� सोच रहा था �क ये च�कर �या है, म� उस ब�चे का चोर� चोर� पीछा
करने लगा। जब उस क� झोल� स�ज़ी से भर गई तो वह सड़क के �कनारे बठै कर उसे ऊंची ऊंची आवाज़�
लगा कर वह स�जी बेचने लगा। मुंह पर �म�ी ग�द� वद� और आखं� म� नमी, ऐसा महससू हो रहा था �क
ऐसा दकुानदार िज़�दगी म� पहल� बार देख रहा हँू ।

अचानक एक आदमी अपनी दकुान से उठा िजस क� दकुान के सामने उस ब�चे ने अपनी न�ह� सी
दकुान लगाई थी, उसने आत ेह� एक जोरदार लात मार कर उस न�ह� दकुान को एक ह� झटके म� रोड पर
�बखेर �दया और बाज़ओु ंसे पकड़ कर उस ब�चे को भी उठा कर ध�का दे �दया।

वह ब�चा आखं� म� आसं ू�लए चपु चाप दोबारा अपनी स�ज़ी को इक�ा करने लगा और थोड़ी देर बाद
अपनी स�ज़ी एक दसूरे दकुान के सामने डरत ेडरत ेलगा ल�। भला हो उस श�स का िजस क� दकुान के
सामने इस बार उसने अपनी न�ह� दकुान लगाई उस श�स ने ब�चे को कुछ नह�ं कहा। 



थोड़ी सी स�ज़ी थी ऊपर से बाक� दकुान� से कम क�मत। ज�द ह� �ब�� हो गयी, और वह ब�चा उठा
और बाज़ार म� एक कपड़ ेवाल� दकुान म� दा�खल हुआ और दकुानदार को वह पसेै देकर दकुान म� पड़ा
अपना �कूल बगै उठाया और �बना कुछ कहे वापस �कूल क� और चल पड़ा। और म� भी उस के पीछे पीछे
चल रहा था। 

ब�चे ने रा�त ेम� अपना मुंह धो कर �कूल चल �दया। म ैभी उस के पीछे �कूल चला गया। जब वह ब�चा
�कूल गया तो एक घंटा लेट हो चकुा था। िजस पर उस के ट�चर ने डडं ेसे उसे खबू मारा। मनेै ज�द� से
जा कर ट�चर को मना �कया �क मासमू ब�चा है इसे मत मारो। ट�चर कहने लगे �क यह रोज़ाना एक डढ़े
घ�टे लेट से ह� आता है और म ैरोज़ाना इसे सज़ा देता हँू �क डर से �कूल व�त पर आए और कई बार मै
इस के घर पर भी खबर दे चकुा हँू।

खरै ब�चा मार खाने के बाद �लास म� बठै कर पढ़ने लगा। मनेै उसके ट�चर का मोबाइल न�बर �लया
और घर क� तरफ चल �दया। घर पहंुच कर एहसास हुआ �क िजस काम के �लए स�ज़ी मंडी गया था वह
तो भलू ह� गया। मासमू ब�चे ने घर आ कर माँ से एक बार �फर मार खाई। सार� रात मेरा सर चकराता
रहा।

सबुह उठकर फौरन ब�चे के ट�चर को कॉल क� �क मंडी टाइम हर हालत म� मंडी पहंुच�। और वो मान
गए। सरूज �नकला और ब�चे का �कूल जाने का व�त हुआ और ब�चा घर से सीधा मंडी अपनी न�ह�
दकुान का इंतज़ेाम करने �नकला। मनेै उसके घर जाकर उसक� माँ को कहा �क बहनजी आप मेरे साथ
चलो म ैआपको बताता हँू, आप का बेटा �कूल �य� देर से जाता है।

वह फौरन मेरे साथ मुंह म� यह कहत ेहुए चल पड़ीं �क आज इस लड़के क� मेरे हाथ� खरै नह�। छोडूगंी
नह�ं उसे आज। मंडी म� लड़के का ट�चर भी आ चकुा था। हम तीन� ने मंडी क� तीन जगह� पर पोजीशन
संभाल ल�, और उस लड़के को छुप कर देखने लगे। आज भी उसे काफ� लोग� से डांट फटकार और ध�के
खाने पड़,े और आ�खरकार वह लड़का अपनी स�ज़ी बेच कर कपड़ ेवाल� दकुान पर चल �दया।

अचानक मेर� नज़र उसक� माँ पर पड़ी तो �या देखता हँू �क वह  बहुत ह� दद� भर� �सस�कयां लेकर लगा
तार रो रह� थी, और मनेै फौरन उस के ट�चर क� तरफ देखा तो बहुत �श�त से उसके आसं ूबह रहे थे।
दोनो के रोने म� मझु ेऐसा लग रहा था जसेै उ�ह� ने �कसी मासमू पर बहुत ज़�ुम �कया हो और आज उन
को अपनी गलती का एहसास हो रहा हो।

उसक� माँ रोत ेरोत ेघर चल� गयी और ट�चर भी �सस�कयां लेत ेहुए �कूल चला गया। ब�चे ने दकुानदार
को पसेै �दए और आज उसको दकुानदार ने एक लेडी सटू देत ेहुए कहा �क बेटा आज सटू के सारे पसेै परेू
हो गए ह�। अपना सटू ले लो, ब�चे ने उस सटू को पकड़ कर �कूल बगै म� रखा और �कूल चला गया। 



आज भी वह एक घंटा देर से था, वह सीधा ट�चर के पास गया और बगै ड�ेक पर रख कर मार खाने के
�लए अपनी पोजीशन संभाल ल� और हाथ आगे बढ़ा �दए �क ट�चर डडं ेसे उसे मार ले। ट�चर कुस� से
उठा और फौरन ब�चे को गले लगा कर इस क़दर ज़ोर से रोया �क म� भी देख कर अपने आसंओु ंपर क़ाबू
ना रख सका।

मनेै अपने आप को संभाला और आगे बढ़कर ट�चर को चपु कराया और ब�चे से पछूा �क यह जो बगै म�
सटू है वह �कस के �लए है। ब�चे ने रोत ेहुए जवाब �दया �क मेर� माँ अमीर लोग� के घर� म� मजदरू�
करने जाती है और उसके कपड़ ेफटे हुए होत ेह� कोई िज�म को परू� तरह से ढांपने वाला सटू नह�ं और
और मेर� माँ के पास पसेै नह� ह� इस �लये अपने माँ के �लए यह सटू खर�दा है।

तो यह सटू अब घर ले जाकर माँ को आज दोगे? मनेै ब�चे से सवाल पछूा। जवाब ने मेरे और उस ब�चे
के ट�चर के परै� के नीचे से ज़मीन ह� �नकाल द�। ब�चे ने जवाब �दया नह�ं अकंल छु�ी के बाद म� इसे
दज� को �सलाई के �लए दे दूँगा। रोज़ाना �कूल से जाने के बाद काम करके थोड़ ेथोड़ ेपसेै �सलाई के �लए
दज� के पास जमा �कये ह�।

ट�चर और म� सोच कर रोत ेजा रहे थे �क आ�खर कब तक हमारे समाज म� गर�ब� और �वधवाओ ंके साथ
ऐसा होता रहेगा उन के ब�चे �योहार क� ख�ुशय� म� शा�मल होने के �लए जलत ेरह�गे आ�खर कब तक।

�या ऊपर वाले क� ख�ुशय� म� इन जसेै गर�ब �वधवाओं ंका कोई हक नह�ं ? �या हम अपनी ख�ुशय� के
मौके पर अपनी �वा�हश� म� से थोड़ ेपसेै �नकाल कर अपने समाज मे मौजदू गर�ब और बेसहार� क�
मदद नह�ं कर सकत।े

आप सब भी ठंड े�दमाग से एक बार ज�र सोचना ! ! ! !

और हाँ अगर आखँ� भर आ� हो तो छलक जाने देना संकोच मत करना..

अगर हो सके तो इस लेख को उन सभी स�म लोगो को बताना  ता�क हमार� इस छोट� सी को�शश से
�कसी भी स�म के �दल मे गर�ब� के ��त हमदद� का ज�बा ह� जाग जाये और यह� लेख �कसी भी गर�ब
के घर क� ख�ुशय� क� वजह बन जाये।



रा���य �व�धक सेवा अ�धकरण
कई बार आरोपी को सजा न देकर उसे गलती का अहसास कराया जाता है और नेक चाल-चलन के आधार पर
भी छोड़ �दया जाता है।

समझौत ेक� यह ���या एक से दो तार�ख� म� �नपटाई जाती है।

�ल� बाग��नगं के तहत हुआ समझौता एक बार अदालत �वारा �वीकार �कए जाने के बाद मकुदमे का अ�ंतम
�प से �नपटारा हो जाता है और इस ि�थ�त म� अपील का �ावधान नह�ं है।

रा�य  �व�धक सेवा अ�धकरण
अ�ध�नयम के �ावधान� के तहत व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराने के �लए नी�तयां व �स�ांत बनाना।

व�ैधक सेवाएं उपल�ध कराने के �लए �भावपणू� व कम खच� वल� योजनाएं बनाना।

उपभो�ता संर�ण , वातावरण संर�ण तथा अ�य कई मामले जो समाज के कमजोर वग� से संबं�धत ह�,
उनके �लए सामािजक �याय से संब�ंधत मकुदमे चलाकर आव�यक कदम उठाना तथा इस �योजन से
सामािजक काय�कता�ओ ंको व�ैधक �मता म� ��श�ण देना ।

�ामीण �े� , बि�तय� , मजदरू बि�तय� म� व�ैधक सहायता �श�वर का संगठन करना ।

�ववाद� का �नपटारा बताचीत, म�य�थता व आपसी समझौत े�वारा करने के �लए �ो�सा�हत करना ।

व�ैधक सेवा �े� म� अनसंुधान को बढ़ाना �वशषेतया गर�ब� म� ऐसी सेवाओ ंक� आव�यकता के संदभ� म�
अनसुंधान करना।

व�ैधक सेवा काय��म� के �वत�न का म�ूयांकन व �नर��ण तथा अ�ध�नयम के अतंग�त �दान क� गयी रा�श से
चल रहे �व�भ�न काय��म  तथा योजनाओ ंका �वतं� म�ूयांकन का आयोजन करना। 

उपभो�ता संर�ण , वातावरण संर�ण तथा अ�य कई मामले जो समाज के कमजोर वग� से संबं�धत ह�,
उनके �लए सामािजक �याय से संब�ंधत मकुदमे चलाकर आव�यक कदम उठाना तथा इस �योजन से
सामािजक काय�कता�ओ ंको व�ैधक �मता म� ��श�ण देना ।

�ामीण �े� , बि�तय� , मजदरू बि�तय� म� व�ैधक सहायता �श�वर का संगठन करना ।

�ववाद� का �नपटारा बताचीत, म�य�थता व आपसी समझौत े�वारा करने के �लए �ो�सा�हत करना ।

व�ैधक सेवा �े� म� अनसंुधान को बढ़ाना �वशषेतया गर�ब� म� ऐसी सेवाओ ंक� आव�यकता के संदभ� म�
अनसुंधान करना।



व�ैधक सेवा काय��म� के �वत�न का म�ूयांकन व �नर��ण तथा अ�ध�नयम के अतंग�त �दान क� गयी रा�श से
चल रहे �व�भ�न काय��म  तथा योजनाओ ंका �वतं� म�ूयांकन का आयोजन करना।

�विै�छक समाज सेवा म� लगी सं�थाओ ंको तथा रा�य व िजला अ�धकरण� को �वशषे योजनाओ ंके �लए
�व�तीय सहायता �दान करना ।

बार काउं�सल आफ इं�डया के परामश� से �व�ध �श�ा काय��म बनाना तथा �व�व�व�यालय� , लॉ कालेज� तथा
अ�य सं�थाओ ंम� व�ैधक सेवा �नदान क� �थापना करना , �नर��ण करना तथा उनका माग� दश�न करना ।

समाज के कमजोर वग� के लोग� को उनके व�ैधक अ�धकार� के �वषय म� जगाने के �लए उपय�ुत उपाय करना
।

�विै�छक क�याणकार� सं�थाएं जो आ�धका�रक �तर पर द�लत, आ�दवासी , म�हलाओ ंऔऱ �ामीण व शहर�
��मक� का काम कर रह� ह� , उनका समथ�न �ा�त करने का �यास करना ।

रा�य अ�धकरण� , िजला अ�धकरण� , उ�चतम �यायालय  व�ैधक सेवा स�म�त, उ�च �यायालय व�ैधक सेवा
स�म�त, �विै�छक सामािजक सं�थाएं तथा अ�य व�ैधक सेवा सं�थाओ ंके काय� का सम�वय करना तथा
उनके व�ैधक सेवाओ ंके काय� का सम�वय करना तथा उनके वधैा�नक सेवा काय��म� को �भावी ढंग से लागू
करने के �लए �नद�श देना ।

िजला �व�धक सेवा अ�धकरण
िजला अ�धकरण समय-समय पर रा�य अ�धकरण �वारा स�पे गये काय� को परूा करता है ।

िजला �व�धक सेवा अ�धकरण के काय� 
िजले म� तालकु �व�ध सेवा स�म�त तथा अ�य �व�ध सेवा के काय� म� सामंज�य �था�पत करना

िजला म� लोक आदालत� का गठन करना

अ�य काय� जो रा�य अ�धकारण �वारा �नयम बनाकर तय �कए गये ह�।

Hrfofindia ke  �कसी भी जानकार� होतो आप अपने ईमेल करो  email .anil.hinger@hrfofindia.org.

com www.hrfofindia.org से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10  बजे तक फोन करके
ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने
का क�ट कर�।
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म�य�थता क� � (मी�डएशन स�टर)
जब मामला अदालत म� प��डगं होता है तो दोन� प� म� से कोई भी प� चाहे तो अदालत से मामले को
समझौत ेके �लए मी�डएशन स�टर भेजने का आ�ह कर सकता है। अदालत दोन� प�� क� रजामंद� से
मामले को मी�डएशन स�टर भेजता है, ता�क मामले का बातचीत के ज�रये �नपटारा �कया जा सके।

अगर मामला गैर समझौतवाद� हो तो हाईकोट� म� अज� दा�खल कर केस मी�डएशन म� रेफर करने क�
गुहार लगाई जा सकती है।

कई बार ववैा�हक मामले या अ�य मामल� म� अगर अदालत को लगता है �क केस म� दोन� प�� म�
बातचीत से �नपटारे क� गंुजाइश है तो मामले को खदु ह� मी�डएशन म� भेजत ेह�।

जब मी�डएशन स�टर म� समझौता हो जाता है तो स�टर क� �रपोट� संबं�धत अदालत म� पेश क� जाती है
और �फर अदालत म� उस मामले म� अ�ंतम फैसला होता है।

सां�य अदालत (ईव�नगं कोट�)
सामा�य अदालत� के �वपर�त ईव�नगं अदालत अदालत शाम 5 बजे से 7 बजे तक लगती है।

इस अदालत क� खास बात यह है �क �यटू� ख�म होने के बाद भी लोग संबं�धत कोट� म� पेश हो सकत ेह�।

मामले क� सनुवाई से पहले ह� कोट� म� उनक� �ल�ट तयैार कर ल� जाती है। इससे िजन लोग� के केस� क�
अगले �दन सनुवाई होनी होती है, उ�ह� यह अदंाजा हो जाता है �क उस �दन उ�ह� �कस व�त कोट� म�
मौजदू रहना है।

ईव�नगं कोट� म� केस क� सनुवाई के �लए यह ज�र� नह�ं �क दोन� प� अपने-अपने वक�ल� के साथ ह�
कोट� म� पेश ह�। अगर दोन� प� मामले को �नपटाना चाहत ेह� तो वे �यि�तगत �प से अदालत म� पेश हो
सकत ेह�।

ईव�नगं कोट� म� वेट एव ंमेजरम�ट , चाइ�ड लेबर , �यनूतम वेतन , लोकल प�ुलस �वारा काटे गए �ै�फक
चालान , �द�ल� प�ुलस ऐ�ट के तहत बनाए गए कलंदरे, नो�टस �ा�च और शॉप ऐ�ट आ�द के मकुदम�
क� सनुवाई होती है।

�ल� बाग��नगं �या है?

' �ल� बाग��नग ' एक �विै�छक ���या है, िजसके �वारा आपरा�धक मकुदम� का �नपटारा �कया जाता
है। 



�ल� बाग��नगं के ज�रए मकुदम� का �नपटारा
�ल� बाग��नगं के तहत वसेै मामल� क� सनुवाई होती है, िजनम� अ�धकतम सजा 7 साल कैद से कम हो।

�ल� बाग��नगं क� सबसे बड़ी खा�सयत यह है �क �ल� बाग��नगं म� एक से दो तार�ख म� ह� दोन� प�� के
बीच हुए समझौत ेके बाद केस का �नपटारा कर �दया जाता है।

अगर दो मह�ने म� समझौता नह�ं होता है तो केस वापस संबं�धत अदालत म� भेज �दया जाता है।

�ल� बाग��नगं के तहत दोन� प�� म� �विै�छक समझौता होना ज�र� है। इसके तहत आरोपी और पी�ड़त
प� के बीच मामले को �नपटाने के �लए सहमत होना ज�र� है।

इस ���या के तहत आरोपी अपने अपराध को मज� से �वीकार करता है। दोन� प�� के बीच होने वाला
समझौता अदालत क� देखरेख म� होता है। समझौत ेके बाद मिैज��ेट के सामने आरोपी अपने गुनाह
कबलू करता है। आरोपी क� सजा उस केस क� �यनूतम सजा से आधी या उससे भी कम कर द� जाती है।

Hrfofindia  क�  �कसी भी तरह क�  जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजै सकत ैहो &
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हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप म� जोड़ने का क�ट कर�।
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लोक अदालत
लोक अदालत� के �वारा लोग� के आपसी �ववाद , जो �यायालय के सम� अटके ह� , उनका �नपटारा
�म�तपणू� ढंग से �वे�छा से समाधान �नकाला जाता है।

लोक अदालत वाद�-��तवा�दय� , काननू �यवसाय के सद�य�, सामािजक काय� म� रत समहू� तथा
�या�यक अ�धका�रय� के मकुदमे के �न�प� समझौत ेतक पहंुचने क� ���या म� �ब�ु भागीदार� का
मौका देती है ।

लोक अदालत का �नण�य अ�ध�नण�य है औऱ इसके �वारा �दया गया फैसला अदालत� से मा�यता �ा�त
है ।

ऐसे फौजदार� मामल� को छ�ड़कर  िजनम� समझौता गैरकाननूी है , अ�य सभी तरह के मामले लोक
अदालत� �वारा �नपटाए जात ेह� ।

लोक अदालत� के फैसले द�वानी अदालत� के फैसल� क� तरह सभी प�� को मा�य होत ेह� ।

लोक अदालत म� तमाम तरह के �स�वल और समझौतावाद� ���मनल मामल� का �नपटारा �कया जाता
है।

���मनल केस दो तरह के होत ेह� : समझौतावाद� और गैर - समझौतावाद� ���मनल केस।

गैर-समझौतावाद� मामल� को लोक अदालत म� रेफर नह�ं �कया जाता है। इऩम�  बला�कार,  ह�या,  लटू, 

देश�ोह,  डकैती,  ह�या क� को�शश आ�द से संब�ंधत मामले शा�मल ह�।

हालां�क समझौतावाद� मामल� को लोक अदालत म� भेजा जा सकता है। इनम� �बजल� चोर� , मारपीट ,

मोटर दघु�टना दावा ���यनूल, चेक बाउंस, �ै�फक चालान, लेबर लॉ आ�द से संबं�धत मामले होत ेह�।
इसके �लए ज�र� है �क दोन� प� मामले को �नपटाने के �लए तयैार ह�। 

जब एक प� केस को लोक अदालत म� रेफर करने के �लए अदालत से आ�ह करता है तो अदालत दसूरे
प� से उसक� इ�छा जानने क� को�शश करती है। जब दोन� प�� म� समझौत ेक� गंुजाइश �दखती है तो
मामले को लोकअदालत म� रेफर कर �दया जाता है।

लोक अदालत म� पेश होकर दोन� प� अपनी बात कोट� के सामने रखत ेह�। अदालत दोन� प�� को सनुती
है और मामले का �नपटारा करती है।

लोक अदालत म� �नपटाए गए केस को चनुौती नह�ं द� जा सकती है। लोक अदालत म� वक�ल� क� ज�रत
नह�ं होती है।



लोक अदालत के �नण�य के अ�धकार 
गवाह� को उपि�थत होने के �लए बा�य करना तथा उ�ह� शपथ �दलाकर पछूताछ करना ।

�कसी भी द�तावेज को ��ततु करना ।

शपथ प�� पर सा�य �वीकार करना ।

सरकार� द�तावेज या उसक� कापी �कसी अदालत या द�तर से मंगवाना।

लोक अदालत के लाभ
यह �बना �वलंब व खच� के सामािजक व आ�थ�क �प से �पछड़ ेलोग� को �याय �दला सकती है ।

यह मकुदम� के प�� के बीच एकता , �म�ता तथा शां�त क� भावना उ�प�न कर सकती है ।

यह वा�दय� को अदालत के खच� , वक�ल� क� फ�स औऱ लंबे चलने वाले मकुदम� क� �चतंाओ ं, कड़वाहट
व खच� से बचाती है।

कैसी भी जानकार� होतो आप ई-मेल �वारा आप भजैसकत ैहै   email- hrfofindia@gmail.com
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�सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार�
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ये भी ह� काम क� बात�.
एफआईआर क� कॉपी पर उस प�ुलस �टेशन क� महुर और थाना �मखु के ह�ता�र होने चा�हए।
एफआईआर क� कॉपी आपको देने के बाद प�ुलस अ�धकार� अपने रिज�टर म� �लखेगा �क सचूना क�
कॉपी �शकायतकता� को दे द� गई है। आपक� �शकायत पर हुई �ग�त क� सचूना संबं�धत प�ुलस आपको
डाक से भेजेगी। आपको और प�ुलस को सह� घटना �थल क� जानकार� नह�ं है, तो भी �चतंा क� बात
नह�ं। प�ुलस तरंुत एफआईआर दज� कर जांच श�ु कर देगी। हालां�क जांच के दौरान घटना �थल का
थाना�े� पता लग जाता है तो संब�ंधत थाने म� केस को �ांसफर कर �दया जाएगा। एफआईआर दज�
करवाने का कोई श�ुक नह�ं �लया जाता है। अगर आपसे कोई भी एफआईआर दज� करवाने के नाम पर
�र�वत, नकद क� मांग करे, तो उसक� �शकायत कर�।

याद र�खये FIR �लखने का 9k फामू�ला
हम सभी को कभी न कभी FIR �लखाना ह� पड़ जाता है चाहे खदु के �लये या �कसी जानने वाले के �लये।
अ�सर लोगो क� �शकायत होती है �क उनक� FIR थाने म� नह�ं �लखी गई, या �फर मिज��ेट के यहाँ
FIR के �लये �कया गया आवेदन �नर�त हो गया। इसके तो कई कारण होत ेहै �कंत ुएक कारण ये भी
होता है क� आपके �लखने तर�का गलत हो। FIR को कम से कम श�द� म� �प�ट और परेू मामले को
�लखना चा�हये �य��क �यायालय म� आपका केस इसी आधार पर चलता है । आसान भाषा म� FIR को
�लखने का तर�का बता रहा हँू �य��क कई बार पढ़े �लखे लोग भी FIR �लखने म� गलती कर देत ेहै।
सबसे पहले आप एक सादा पेपर ले और उसपर 1 से 9 तक नबंर �लख ले, �फर उन सब के सामने K

�लख ले, बस हो गया आपका FIR ।

9K का मतलब होता है आप नीचे पढ़�गे तो �वतः �प�ट हो जायेगा।

(1) कब (तार�ख और समय)- FIR म� आप घटना के समय और तार�ख क� जानकार� �लखे ।
(2) कहा (जगह)- घटना कहाँ पे हुई इसक� जानकार� दे।
(3) �कसने - अपराध �कस �यि�त ने �कया ( �ात या अ�ात) एक या अनेक �यि�त उसका नाम पता
आ�द �लखे ।
(4) �कसको - �कस के साथ अपराध �कया गया एक पी�ड़त है या अनेक उनसब का नाम व पता।
(5) �कस�लये - यह एक म�ुय �वषय होता है इसी से यह पता चलता है क� कोई काय� अपराध है या
परु�कार देने के लायक काय� है, इसको �न�न �कार समझ सकत ेह�-
(अ) क एक �यि�त ख पर गोल� चला देता है और ख क� म�ृय ुहो जाती है, क यहाँ पर दोषी होगा।
(ब) क एक �यि�त ख पर अपनी �प�तौल तान देता है और ख अपने बचाव म� क पर गोल� चला देता है
िजससे क क� म�ृय ुहो जाती है। ख ह�या का दोषी नह�ं है �य��क अपनी आ�मर�ा करत ेहुए अगर आप
�कसी क� जान भी ले लेत ेहै तो आप दोषी नह�ं ह�गे ।



(स) क अपनी कार से ख तो ट�कर मार देता है और ख क� म�ृय ुहो जाती है, क ह�या का दोषी नह�ं है
बि�क उसपर दघु�टना का केस चलेगा और उसके �हसाब से द�ड �मलेगा।
(द) क एक प�ुलस कम� है और वह आतंकवाद� संगठन के मठुभेड़ म� एक या कई आतंकवाद�यो को मार
देता है। क ह�या का दोषी नह�ं होगा बि�क उसे परु�कार �दया जायेगा।
इससे यह �प�ट होता है क� कोई भी काय� तब तक अपराध नह�ं है जब तक क� दरुाशय से न �कया गया
हो।
(6) �कसके सामने ( गवाह)- अगर घटना के समय कोई मौजदू हो तो उनक� जानकार� अव�य देनी
चा�हये।
(7) �कससे ( ह�थयार) - अपराध करने के �लए �कन ह�थयार का �योग �कया गया ( �प�तौल , डडं,े रॉड,

चनै , हॉक�, ईट। अगर कोई धोखाधड़ी का मामला है तो आप ( �टा�प पेपर, लेटरहेड, इंटरनेट ,

मोबाइल, आ�द,) जानकार� ज�र �दान करे।
(8) �कस �कार - �या �करण अपनाया गया अपराध ्करने के �लये उसको �लखे।
(9) �या �कया ( अपराध)- इनसभी को �मलकर �या �कया गया जो क� अपराध होता है उसको �लखे।

इस �कार आप सब आसानी से FIR को �लख सकत ेहै ।

अ�य जानकार�
    FIR आप जहाँ घटना हुई है उसके आलावा भी भारत के �कसी भी थाने म� जाकर आप FIR �लखा
सकत ेहै।
FIR न �लखे जाने के कई कारण होत ेहै, म�ुयतः �ाइम रेट अ�धक न हो इस कारण नह�ं �लखी जाती है
( जो क� गैर काननूी कारण है) । दसूरा कारण अपराध क� स�यता पर शक होता है िजस कारण प�ुलस
FIR �लखने से पहले जाँच करना चाहत ेहै।
    FIR �लखवाना आपका अ�धकार है (CRPC 154), अगर थाने म� आप क� FIR नह�ं �लखी जाती है
तो आप उनके ऊपर के �कसी भी अ�धकार� (CO, SP, SSP,) से आप FIR �लखने के �लये बोल सकते
है, और वे 1 या 2 �दन जाँच के �लये लेकर संबं�धत थाने म� FIR �लख द� जायेगी।

�कसी भी जानकार� चा�हए तो Email .anil.hinger@hrfofindia.org.भजै सकत ैहै
. www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824और फोन न�बर 02225203234

http://www.hrfofindia.org/


प�रचय
�गर�तार� से स�ब�ंधत �ावधान� का उ�लेख सी.आर.पी.सी म� �मलता है .भाग -5 धारा -41 से धारा -61

A उन तमाम ���याय� वा काय� के बारे म� उपबंध करता है जो ��येक �यि�त के अ�धकार� वा कत��य�
से स�ब�ंधत है .�गर�तार� हमेशा कोई अपराध करने या �कसी अपराध करने से �वरत रहने के �लए क�
जाती है. समाज म� �व�ध का शासन हो तथा काननू �यव�था मौजदू रहे इसी �दशा म� प�ुलस �शासन
काय� रत रहता है। तथा वह उन �यि�तय� को उन दशायो म� �गर�तार कर सकता है जब वह �कसी
काननू का उ��ल�घन करता है जो क� काननू क� नज़र म� अपराध है। 

कब कर सकती है प�ुलस आपको �बना वारंट �गर�तार
प�ुलस को जब �कसी �यि�त के �वारा कोई सं�ेय अपराध करने के बारे म�- 

 या तो कोई �व�वसनीय �शकायत �मल� हो 

या कोई प�ुता जानकार� �मल� हो 

 या कोई �बल संशय हो 

  य�द कोई  �यि�त उदघो�सत अपराधी रह चकूा है

 जब �कसी �यि�त के पास से चोर� क� हुई संपि�त बरामद क� जाती है  और वह �यि�त चोर� के 

अपराध म�   �ल�त पाया  जाता है या उस संपि�त के चोर� होने के अपराध म� �ल�त होने का यिु�तय�ुत
संशय है।

  जब कोई �यि�त �कसी प�ुलस अ�धकार� को अपने कत��य करने से रोकता है या �कसी �व�धपणू�
अ�भर�ा    से भागता है या भागने का �यास करता है।  जब कोई �यि�त �कसी स�ैय बल  से भाग हुआ
यिु�तय�ुत �प से पाया जाता है।

�कसी भी म�हला को जब तक क� अ�त-आव�यक न हो, सयूा��त के बाद तथा सयू�दय से पहले �गर�तार
नह�ं �कया जा सकता।तथा �कसी म�हला क� �गर�तार� म�हला प�ुलस के �वारा क� जानी आव�यक है
जब तक क� कोई  ऐसी ि�थ�त  मौजदू ना हो जंहा पर  ऐसा न �कया जा सके।

�गर�तार करने क� ���या एव ंप�ुलस के कत��य
�गर�तार� के समय स�ब�ंधत प�ुलस अ�धकार� अपने नाम क� �प�ट ,��य व साफ़ पहचान(नाम �लेट )

धारण करेगा।



प�ुलस �गर�तार� के समय �गर�तार� का मेमोर�डम (एक सचूना प� ) तयैार करेगी जो �क �गर�तार
�कये गए �यि�त के प�रवार के एक सद�य �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा और �वयं �गर�तार �कये
गए �यि�त के �वारा ह�ता��रत �कया जायेगा।

जब तक क� मेमोर�डम तयैार नह�ं हो जाता �गर�तार �यि�त के �कसी परवार� सद�य को �गर�तार� के
बारे म� स�ूचत �कये जाने स�ब�धी उसके अ�धकार के बारे म� �गर�तार �यि�त को स�ूचत �कया
जायेगा।

पछूताछ के दौरान �गर�तार �यि�त को अपनी पसंद के वक�ल से �मलने का अ�धकार
जब �कसी �यि�त को गर�तार �कया जाता है तो उसके पास यह अ�धकार है क� वह प�ुलस पछू-ताछ के
दौरान अपनी पसंद के वक�ल से �मल सकता है,पर�त ुपरू� पछू-ताछ के दौरान नह�ं।

�गर�तार �यि�त को उसक� �गर�तार� के आधार व जमानत के बारे म� स�ूचत �कया जाना
प�ुलस के �वारा �गर�तार �यि�त को उन सभी आधार� को बताया जायेगा िजसके कारण उसे �गर�तार
�कया गया है तथा य�द जमानतीय अपराध म� �गर�तार �कया गया है तो उसे जमानत पर छोड़ ेजाने के
बारे म� स�ूचत �कया जायेगा। 

�गर�तार �यि�त का �चक�सीय प�र�ण �कया जाना
�गर�तार �कये गए �यि�त का �कसी मे�डकल अफसर �वरा �चक�सीय प�र�ण �कया जाना तथा
उसक� �रपोट� को उसे या उसके �कसी ना�मत �यि�त को �दया जाना ज�र� है. 

�कसी भी �यि�त क� �गर�तार� गैर काननूी तर�के से नह�ं क� जा सकती तथा उसके मानवा�धकार� का
उ�ल�घन नह�ं �कया जा सकता है. और य�द प�ुलस के �वारा ऐसा �कया जाता है तो इसके �व��
�यायलय म� �रत दायर क� जानी चा�हए और मनवा�धकार योग म� �शकायत क� जानी चा�हए ?

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये लॉ�गन भी कर� या
फोन कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर लाइक करे



क�यू� (धारा 144)

�कसी भी इलाके म� सीआरपीसी क� धारा-144 के तहत शां�त �यव�था कायम करने के �लए क�यू�
लगाया जाता है। इस धारा को लागू करने के �लए िजला मिज��ेट यानी िजला�धकार� एक नो�ट�फकेशन
जार� करता है। और िजस जगह भी यह धारा लगाई जाती है, वहां चार या उससे �यादा लोग इक�े नह�ं
हो सकत ेह�।  

इस दौरान सारे काननूी अ�धकार इलाके के मिज��ेट को दे �दये जात ेह�, िजस पर शां�त �यव�था को
�फर से �था�पत करने क� िज�मेदार� होती है। 

क�यू� के दौरान सजा का �ावधान
धारा-144 का उ�लंघन करने वाले या इस धारा का पालन नह�ं करने वाले �यि�त क� �गर�तार�
धारा-107 या �फर धारा-151 के तहत क� जा सकती है। इसके आरोपी को एक साल कैद क� सजा भी हो
सकती है। वसेै यह एक जमानती अपराध है, इसम� जमानत हो जाती है।

य�द भीड़ अ�धकार� का आदेश नह�ं मानती है, तो उसके �खलाफ आईपीसी क� धारा 145 के अनसुार
मकुदमा चलाकर 2 वष� का कारावास या जमुा�ना  अथवा दोन� क� सजा द� जा सकती है। य�द भीड़ गैर-
काननूी है तो आईपीसी क� धारा 149 के अनसुार भीड़ को सजा द� जायेगी।  भीड़ को आदेश देने वाले
अ�धकार� को अपराधी नह�ं  माना जायेगा । उस पर मकुदमा चलाने के �लए रा�य या क� �  सरकार क�
मंजरू� �ा�त करनी पड़गेी।

क�यू� के दौरान ��तबंध
(1) �सफ�  पर��ा�थ�य�, �ववाह समारोह, शव या�ा व धा�म�क उ�सव पर �नषधेा�ा लागू नह�ं, (2) कोई भी
�यि�त �बना �कसी स�म अ�धकार� क� अनमु�त के अनशन, धरना या �दश�न नह�ं करेगा, (3) कोई भी
�यि�त लाठ�, डडंा, ब�लम, ि�टक या �कसी �कार का घातक अ��, आ�नेया�� लेकर नह�ं चलेगा, (4)

लाइस�सी श�� लेकर काया�लय �वेश पर भी मनाह�, (5) �बना अनमु�त जलुसू �नकालने या च�काजाम
करने पर रोक, (6) �बना अनमु�त तजे आवाज के पटाखे बजाने, बेचने पर ��तबंध, (7) �कसी समदुाय-

स��दाय क� भावनाओ ंको ठेस पहंुचाने वाले उ�तजेना�मक भाषण या �व�ापन पर भी रोक, (8) �बना
अनमु�त लाउड�पीकर, डीजे आ�द का �योग विज�त, (9) पर��ा के दौरान अन�ुचत साधन� के उपयोग व
इसक� सहायता करने पर रोक, (10) पर��ा क� � से दो सौ गज क� दरू� पर पांच या इससे अ�धक लोग
इक�े नह�ं ह�गे (11) शाद�- बारात� म� शौ�कया श�� �दश�न पर रोक ।

लापता �यि�त क� ि�थ�त



�कसी भी �यि�त के लापता होने क� �त�थ से अथा�त िजस �दन �थम सचूना �रपोट� दज� कराई गयी है,

उस �दन से 7 वष� पणू� होने पर माना जायेगा �क उस �यि�त का देहा�त हो चकुा है। केवल कोई
�यायालय ह� �कसी लापता �यि�त को मतृ घो�षत कर सकता है।

 सबुह 10 से शाम 10 बजे तक 02225203234 फोन करके ह� बात कर� और �यादा जानकार� के �लये
लॉ�गन भी कर� या फोन कर� या www.hrfofindia.orgया  email  anil.hinger@hrfofindia.org

http://www.hrfofindia.org/
mailto:anil.hinger@hrfofindia.org


काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
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परैोल और इसके �नयम
परैोल का अथ� है �कसी अपराधी �वारा अपनी सजा का एक बड़ा भाग काटने के बाद, अ�छे आचरण क�
वजह उसे जेेल से म�ुत �कया जाना। ह�रालाल बनाम �बहार रा�य(1977) के मामले म� स�ुीम कोट� ने
कहा �क लंबी अव�ध के कै�दय� को अ�थायी परैोल पर छोड़ा जाना चा�हए। अ�थायी परैोल का अथ� है
कुछ समय के �लए �यि�त को जेल से छोड़ देना और परैोल का समय समा�त होत ेह� वापस जेल भेज
देना।

जेल म� बदं सजाया�ता कैद� को साल म� दो बार परैोल �मलती है। ता�क वह अपने प�रवार म� �कसी
समारोह, दखु या खशुी म� शर�क हो सके।

जब�क कृ�ष से संब�ंधत कैद� के �लए यह समय 6 स�ताह व सामा�य कैद� के �लए 4 माह का होता है।

ऐसे म� जो कैद� परैोल पर जाकर वापस आने क� बजाए भगौड़ ेहो जात ेह�। ऐसे कै�दय� पर पजंाब गुड
कंड�ट ��जनर ए�ट 1962 के से�शन 8 क� धारा ((2)) के तहत कार�वाई होती है। इसम� दो साल क� कैद
व जमुा�ने का भी �ावधान है।

स�ुीम कोट� ने कहा है �क  य�द कैद� का आचरण जेल म� अ�छा रहता है तो उसे वष� म� दो स�ताह परैोल
पर छोड़ देना चा�हए।



परैोल पर  छूटे �यि�त पर �न�न�ल�खत शत� लागू
�यि�त नशा नह�ं करेगा, शराब के अ�ड� पर नह�ं जायेगा, जआु नह�ं खेलेगा, ह�थयार नह�ं रखेगा,
�शकार नह�ं करेगा, अ�छे नाग�रक क� तरह जीवन �बताएगा, काननू का पालन करेगा, अपरा�धय� को
प� नह�ं �लखेगा, देर रात तक बाहर नह�ं घमेूगा, वे�याओ ंके पास नह�ं जायेगा, �कसी �नि�चत �े� म�
रहेगा, नाच-गाना नह�ं करेगा, �बना इजाजत शाद� नह�ं करेगा, नौकर� नह�ं बदलेगा, पशओु ंको जान से
नह�ं मारेगा।

परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को सजा
परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को वापस जेल भेजा जा सकता है। और सजा के शषे भाग को भगुतना
पड़ सकता है। अगर �यि�त परैोल पर छोड़ ेजाने के बाद दोबारा जमु� करता है तो उसे परैोल दोबारा नह�ं
�मलगैा



लाजवाब पो�ट. 

एक �दन कॉलेज म� �ोफेसर ने �व�य�थ�य� से पछूा �क इस संसार म� जो कुछ भी है उसे भगवान ने ह�
बनाया है न?

सभी ने कहा, “हां भगवान ने ह� बनाया है।“

�ोफेसर ने कहा �क इसका मतलब ये हुआ �क बरुाई भी भगवान क� बनाई चीज़ ह� है।

�ोफेसर ने इतना कहा तो एक �व�याथ� उठ खड़ा हुआ और उसने कहा �क इतनी ज�द� इस �न�कष� पर
मत पहंु�चए सर। 

�ोफेसर ने कहा, �य�? अभी तो सबने कहा है �क सबकुछ भगवान का ह� बनाया हुआ है �फर तमु ऐसा
�य� कह रहे हो?

�व�याथ� ने कहा �क सर, म� आपसे छोटे-छोटे दो सवाल पछंूूगा। �फर उसके बाद आपक� बात भी मान
लूंगा।

�ोफेसर ने कहा, "तमु संजय �स�हा क� तरह सवाल पर सवाल करत ेहो। खरै पछूो।"

�व�याथ� ने पछूा , "सर �या द�ुनया म� ठंड का कोई वजदू है?"

�ोफेसर ने कहा, �ब�कुल है। सौ फ�सद� है। हम ठंड को महससू करत ेह�।

�व�याथ� ने कहा, "नह�ं सर, ठंड कुछ है ह� नह�ं। ये असल म� गम� क� अनपुि�थ�त का अहसास भर है।
जहां गम� नह�ं होती, वहां हम ठंड को महससू करत ेह�।"

�ोफेसर चपु रहे।

�व�याथ� ने �फर पछूा, "सर �या अधेंरे का कोई अि�त�व है?"

�ोफेसर ने कहा, "�ब�कुल है। रात को अधेंरा होता है।"

�व�याथ� ने कहा, "नह�ं सर। अधेंरा कुछ होता ह� नह�ं। ये तो जहां रोशनी नह�ं होती वहां अधेंरा होता है।

�ोफेसर ने कहा, "तमु अपनी बात आगे बढ़ाओ।"



�व�याथ� ने �फर कहा, "सर आप हम� �सफ�  लाइट एंड ह�ट (�काश और ताप) ह� पढ़ात ेह�। आप हम� कभी
डाक�  एंड को�ड (अधेंरा और ठंड) नह�ं पढ़ात।े �फिज�स म� ऐसा कोई �वषय ह� नह�ं। सर, ठ�क इसी तरह
ई�वर ने �सफ�  अ�छा-अ�छा बनाया है। अब जहां अ�छा नह�ं होता, वहां हम� बरुाई नज़र आती है। पर
बरुाई को ई�वर ने नह�ं बनाया। ये �सफ�  अ�छाई क� अनपुि�थ�त भर है।"

दरअसल द�ुनया म� कह�ं बरुाई है ह� नह�ं। ये �सफ�  �यार, �व�वास और ई�वर म� हमार� आ�था क� कमी
का नाम है।

िज़ंदगी म� जब और जहां मौका �मले अ�छाई बां�टए। अ�छाई बढ़ेगी तो बरुाई होगी ह� नह�ं।



यह 12 अ�तबूर, 2005 को लागू हुआ (15 जनू, 2005 को इसके काननू बनने के 120 व� �दन)। इसके
कुछ �ावधान तरु�त �भाव के साथ लागू �कए गए या�न लोक �ा�धका�रय� क� बा�यता [एस. 4(1)],

लोक सचूना अ�धका�रय� और सहायक लोक सचूना अ�धका�रय� का पदनाम [एस. 5(1)], के���य
सचूना आयोग का गठन, (एस. 12 व 13), रा�य सचूना आयोग का गठन (एस. 15 व 16), अ�वेषण/

जाँच एज�सी और सरु�ा संगठन� पर अ�ध�नयम का लागू न होना (एस. 24) और इस अ�ध�नयम के
�ावधान� को लागू करने के �लए काननू बनाने का अ�धकार।

सचूना का मतलब है- �रकाड�, द�तावेज़, �ापन, ई-मेल, �वचार, सलाह, �ेस �व�ि�तयाँ, प�रप�, आदेश,

लॉग पिु�तकाएँ, ठेके, �ट�प�णयाँ, प�, उदाहरण, नमनेू, डाटा साम�ी स�हत कोई भी साम�ी, जो �कसी
भी �प म� उपल�ध ह�। साथ ह�, वह सचूना जो �कसी भी �नजी �नकाय से संबं�धत हो, �कसी लोक
�ा�धकार� के �वारा उस समय �च�लत �कसी अ�य काननू के अतंग�त �ा�त �कया जा सकता है, बशत�
�क उसम� फाईल नो�टगं शा�मल नह�ं हो।

इसके अतंग�त �न�न चीज� आती है-

काय�, द�तावेज़�, �रकाड� का �नर��ण,

द�तावेज़� या �रकाड� क� ��तावना/सारांश, नो�स व �मा�णत ��तयाँ �ा�त करना,

साम�ी का �मा�णत नमनेू लेना,

�रटं आउट, �ड�क, �लॉपी, टेप�, वी�डयो कैसेट� के �प म� या कोई अ�य ईले��ॉ�नक �प म� जानकार�
�ा�त करना
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�कसी भी जानकार� या "�ाइम �� इि�डया फोस�" और "अपराध म�ुत भारत" समाचार प� और "रा���य
प�कार प�रषद" और नेशनल �यजू एज�सी "AMB Live" से जड़ुने के �लये �सफ�  सबुह 10 से शाम 5 बजे
तक फोन करके ह� बात कर� अगर आपको हमारे �वार द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर
को अपने �ुप म� जोड़।ेफोन न�बर 0800-6681155 और Whatsapp No 09548945155 और �यादा
जानकार� के �लये लॉ�गन कर�।
www.crimefreeindiaforce.com
www.amblive.com
www.rastriyapatrkarparishad.com

http://www.crimefreeindiaforce.com/
http://www.amblive.com/
http://www.rastriyapatrkarparishad.com/


आवेदन रिज�टड� डाक �वारा भेज�। इसके �लए कभी कू�रयर सेवा का उपयोग न कर�।

आवेदन के साथ पावती प� भी लगाएं।

के���य सचूना आयोग को आवेदन ऑनलाइन भी भेजा जा सकता है। आवेदन, ऑनलाइन �प से जमा
करने हेत ु

सामा�य ि�थ�त म� �नण�य 30 �दन� के भीतर �दया जाना चा�हए पर अपवाद�व�प वह 45 �दन� म� भी
�ा�त हो सकता है।

�नण�य देने के समय क� गणना के���य/रा�य सचूना आयोग �वारा आवेदन �ा�त होने क� �त�थ से
आरंभ होती है।

रा�य/के���य सचूना आयोग का �नण�य दोन� प�� के �लए मा�य होगा। पर�त ुरा�य/के���य सचूना
आयोग के �नण�य से पी�ड़त लोक �ा�धकरण उसके �व�� उ�च �यायालय म� अपील दायर कर सकता
है।

जब आप के���य लोक सचूना अ�धकार� को अपना आवेदन जमा न करवा पाए ह�, चाहे इस�लए �क इस
काननू के तहत ऐसा कोई अ�धकार� �नय�ुता ह� नह�ं �कया गया हो अथवा इस�लए �क के���य सहायक
लोक सचूना अ�धकार� ने इस काननू के तहत सचूना या अपील के �लए आपका आवेदन के���य लोक
सचूना अ�धकार� या व�र�ठ अ�धकर� को अ�सा�रत करने से इनकार कर �दया हो, जसैा �क धारा 19 क�
उपधारा (1) या के���य सचूना आयोग म� �न�द��टअ है,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� ने इस काननू के तहत �कसी भी सचूना को �ा�तध करने के आपके
अनरुाध को ठुकरा �दया हो,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� ने आपके सचूना �ा�तत करने संबंधी आवेदन का कोई जवाब इस
काननू के तहत �नधा��रत समय सीमा के भीतर न �दया हो,

य�द के���य लोक सचूना अ�धकार� आपसे कोई ऐसी श�ुके चकुाने क� बात कह रहा हो िजसे आप
अनाव��क मानत ेह�,

य�द आपको �व�वाीस हो �क क� ��य लोक सचूना अ�धकार� ने आपको जो सचूना द� है, वह अधरू�, �ामक
या गलत है,



य�द आप के���य लोक सचूना अ�धकार� �वारा द� गई सचूना से सत�ुटू न ह�।

आव�यक कागजात (पीडीएफ/जेपीजी/जीआईएफ फॉम�ट म�)

बीपीएल �माणप� (य�द आप श�ुक म� छूट चाहत ेह�)

आय ु�माणप� (य�द आप व�र�ठल नाग�रक ह�)

�माणप� (य�द आप शार��रक �प से �वकलांग ह�)

और कोई कागजात जो आप अपने मामले क� पिु�ट करने के �लए देना चाहत ेह�

सभी द�तावेज़ पीडीएफ/जेपीजी/जीआईएफ फॉम�ट म� ह�,

संल�न ्कागजात क� फाइल का आकार 2 एमबी से �याफदा नह�ं होनी चा�हए।

ऑनलाइन आवेदन क� ���या

ऑनलाइन आवेदन के �लए

फॉम� भर� और ज�र� कागजात अपलोड कर�।

फॉम� भरने के बाद “Save as Draft/ Submit” बटन पर ि�लक कर�।

एक बार फॉम� सेव हो जाने के बाद आपको एक �शकायत सं�या द� जाएगी।

य�द आप “Save as Draft” के �प म� अपना फॉम� जमा करा रहे ह�, तो अ�ंतम �प से जमा कराने से
पहले आप इसम� फेरबदल कर सक� गे।

अपनी �शकायत क� ि�थ�त जाँच�

आवेदन जमा कराने के बाद अपने आवेदन क� ि�थ�त ऑनलाइन �प से पता कर सकत ेह�।

सचूना �ा�त करने के �लए �नधा��रत �वभाग,काया�लय और अ�य �थान पर एक �ा�प के साथ आवेदन
जमा करना होता है। यहां हम लोग� क� सहायता के �लए साधारण �ा�प,�थम अपील �ा�प और
��वतीय अपील �ा�प रा�य सरकार और क� ��य सचूना आयोग क� वेबसाइट से डाउनलोड �कये जा
सकत ेह�। ये �ा�प यथावत या थोड़ ेप�रव�त�त करने के बाद या �नधा��रत काया�लय के अनसुार ��न� के
समावेश करने के बाद जमा �कये जा सकत ेह�। कुछ रा�य� ने ऑनलाईन स�ुवधा भी उपल�ध कराई है।



आप �थम अपील�य अ�धकार� के �नण�य से संत�ुट नह� ह�,आपको लगता है �क लोक �ा�धकरण �वारा
उपल�ध कराई गई सचूना अधरू�, �द���मत करने वाल� या गलत है,लोक सचूना अ�धकार� या �थम
अपील�य �ा�धकरण ने सचूना उपल�ध करवाने क� आपक� या�चका अ�वीकृत कर द� हो,अपील�य
�ा�धकरण �नधा��रत समय-सीमा के भीतर सचूना उपल�ध करवाने म� असफल रहा हो,सहायक लोक
सचूना अ�धकार� ने आवेदन, रा�य/के���य लोक सचूना अ�धकार� या �थम अपील�य �ा�धकार� को
अ�सा�रत करने से इ�कार कर �दया हो,आपको लगता है �क सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम 2005 के
अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुमाँगी जा रह� श�ुक अन�ुचत या �यादा है। 

रा�य सचूना आयोग के काया�लय म� (य�द मामला रा�य लोक �ा�धकरण से संबं�धत ह�)।

के���य सचूना अयोग के काया�लय म� (य�द मामला के���य लोक �ा�धकरण से संबं�धत ह�)। 

आवेदन पर �नण�य देने क� समय-सीमा (30 �दन या �वशषे ि�थ�त म� 45 �दन) समा�त होने या लोक
सचूना अ�धकार� से �नण�य �ा�त होने या आवेदन अ�वीकृ�त क� सचूना �मलने के 90 �दन� (3 मह�ने)

के भीतर।य�द रा�य/के���य सचूना आयोग इस बात से संत�ुट हो जाता है �क अपीलक�ता� को पया��त
कारण� से अपील दायर करने से रोका गया है तो वह अपील 90 �दन� के बाद भी �वीकार कर सकता है।

आवेदन सादे कागज पर तयैार �कया जा सकता है। आवेदन डाउनलोड करने हेत ुकृपया सबसे नीचे
जाएं। आवेदन ह�त�ल�खत या टाइप �कया हो सकता है। के���य सचूना आयोग क� ि�थ�त म� आवेदन
अ�ेँजी या �ह�द� म� और रा�य सचूना आयोग क� ि�थ�त म� �े� क� राजक�य भाषा या अ�ेँजी म� तयैार
�कया जा सकता है।

�नधा��रत फॉम�ट म� आव�यक सचूनाएँ �प�ट �प से भर�।

संल�नक� क� सचूी दशा�ने के �लए प�ृठ सं�या के साथ अन�ुम�णका बनाय�।

��वतीय अपील आवेदन के साथ भेजे जानेवाले सभी द�तावेज� को �न�न �म म� न�थी कर�-

��वतीय अपील हेत ुमलू आवेदन प�,

लोक सचूना अ�धकार� या �थम अपील�य अ�धकार� से �ा�त �नण�य या अ�वीकृ�त प� क� �व-

ह�ता��रत छाया��त (य�द ह� तो),

सचूना हेत ु�दये गये अनरुोध प� क� �व-ह�ता��रत छाया��त,



�थम अपील आवेदन क� �व-ह�ता��रत छाया��त,

लोक सचूना अ�धकार� व/या �थम अपील�य अ�धकार� को �कये श�ुक भगुतान के सा�य क� �व-

ह�ता��रत छाया��त,

आवेदन जमा करने का सा�य (पावती प� या अ�य �प म�) क� �व-ह�ता��रत छाया��त आ�द।

उपरो�त सभी द�वावेज� क� एक सेट छाया��त कराकर अपने पास सरु��त रख ल�, जब�क मलू कॉपी
आयोग को भेज द�।



लोक सचूना अ�धकार� ने सचूना उपल�ध कराने वाल� आपके आवेदन को अ�वीकार कर �दया हो,

लोक �ा�धकरण ने 30 �दन या 48 घटें, जसैी भी ि�थ�त हो, क� समय-सीमा के भीतर सचूना उपल�ध
कराने म� असफल रहा हो,

लोक �ा�धकरण ने आवेदन �ाि�त हेत ुअथवा वां�छत सचूना उपल�ध करवाने के �लए सहायक लोक
सचूना अ�धकार�/लोक सचूना अ�धकार� �नय�ुत नह�ं �कया हो,

सहायक लोक सचूना अ�धकार� ने आपका आवेदन �वीकार करने या उसे लोक सचूना अ�धकार� को
अ�सा�रत करने से इ�कार कर �दया हो,

आप लोक सचूना अ�धकार� के �नण�य से संत�ुट नह�ं ह�,

आपको लगता है �क आपिू�त� क� गई सचूना अधरू�, �द���मत करने वाल� या गलत है,

आपको लगता है �क सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम 2005 के अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुमाँगी जा
रह� श�ुक अन�ुचत या �यादा है।

सचूना आपिू�त� क� समय-सीमा (30 �दन या 48 घंटे के बाद, जसैी भी ि�थ�त हो) ख�म होने या लोक
सचूना अ�धकार� से �ा�त �नण�य या आवेदन अ�वीकृ�त क� सचूना के 30 �दन� के भीतर,

य�द �थम अपील�य �ा�धकरण इस बात से संत�ुट हो जाता है �क अपीलक�ता� को पया��त कारण� से
अपील या�चका दायर करने से रोका गया है, तो वह 30 �दन� के बाद भी अपील आवेदन �वीकार कर
सकता है।

आवेदन सादे कागज पर तयैार कर�, जो ह�त�ल�खत या टाइप �कया हो सकता है।

आवेदन क� ��य सचूना आयोग या संद�भ�त रा�य क� वेबसाईट से डाउनलोड �कया जा सकता है।

डाउनलोड �कये गये फॉम�ट म� सभी सचूनाएँ �प�ट �प से भर�।

आवेदन अ�ेँजी, �ह�द� या �े� क� राजक�य भाषा म� तयैार होना चा�हए।

�थम अपील आवेदन क� मलू ��त।



य�द आवेदन श�ुक जमा कर रहे ह� तो उसका �माण और नह�ं कर रहे ह� तो छूट �ा�त करने हेतु
�माणप�।

लोक सचूना अ�धकार� से �ा�त �नण�य क� ��त या अ�वीकृ�त प�।

य�द �नण�य �ा�त नह�ं हुआ हो, तो सचूना के �लए क� गई अनरुोध क� �व-ह�ता��रत छाया��त, लोक
सचूना अ�धकार� �वारा आवेदन�ा�त करने का सा�य (पावती प�) या डाक से आवेदन भेजने क� रसीद।

�थम अपील आवेदन, उसी लोक �ा�धकरण म� �थम अपील�य �ा�धकरण के काया�लय म� कर�,

पदान�ुम म� �थम अपील�य �ा�धकरण, लोक सचूना अ�धकार� से व�र�ठ अ�धकार� होता है। वह
आवेदन �वीकार करने, आवेदक �वारा माँगी गई सचूना के अनसुार लोक सचूना अ�धकार� को सचूना
आपिू�त� का आदेश देने या सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 के �कसी भाग के अतंग�त आवेदन को
अ�वीकृत करने के �लए उ�तरदायी होता है।

�थम अपील आवेदन स�पने से पहले, �थम अपील�य �ा�धकरण के नाम, श�ुक (कुछ रा�य� म� �थम
अपील के �लए कोई श�ुक नह�ं �लया जाता तो कुछ रा�य� म� श�ुक �लये जात ेह�) और श�ुक भगुतान
क� ���या क� जानकार� �ा�त कर ल�। 

आवेदन हाथ�-हाथ या डाक के मा�यम से भेजा जा सकता है।आवेदन, डाक से भेजने क� ि�थ�त म� केवल
रिज�टड� पो�ट सेवा का ह� उपयोग कर�। कू�रयर सेवा का कभी �योग न कर�।दोन� ह� प�रि�थ�तय� म�
आवेदन भेजने या जमा करने क� पावती रसीद �ा�त कर ल�।

सामा�य ि�थ�त म� �नण�य 30 �दन� म� �दया जाना चा�हए, पर�त ुअपवाद�व�प उसम� 45 �दन� का भी
समय लग सकता है।�नण�य देने क� समय-सीमा क� गणना �थम अपील�य �ा�धकरण �वारा आवेदन
प� �ा�त करने क� �त�थ से आरंभ होती है।



आप सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 के अतंग�त �कसी लोक �ा�धकरण (सरकार� संगठन या
सरकार� सहायता �ा�त गैर सरकार� संगठन�) से सचूना �ा�त कर सकत ेह�।

आवेदन ह�त�ल�खत या टाइप �कया होना चा�हए। आवेदन �प� भारत �वकास �वेश�वार पोट�ल से भी
डाउनलोड �कया जा सकता है। आवेदन �प� डाउनलोड संद�भ�त रा�य क� वेबसाईट से �ा�त कर�

आवेदन अ�ेँजी, �ह�द� या अ�य �ादे�शक भाषाओ ंम� तयैार होना चा�हए।

अपने आवेदन म� �न�न सचूनाएँ द�:

सहायक लोक सचूना अ�धकार�/लोक सचूना अ�धकार� का नाम व उसका काया�लय पता,

�वषय: सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम- 2005 क� धारा 6(1) के अतंग�त आवेदन

सचूना का �यौरा, िजसे आप लोक �ा�धकरण से �ा�त करना चाहत ेह�,

आवेदनक�ता� का नाम,

�पता/प�त का नाम,

वग�- अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/अ�य �पछड़ी जा�त

आवेदन श�ुक

�या आप गर�बी रेखा से नीचे (बीपीएल) प�रवार से आत ेह�- हाँ/नह�ं,

मोबाइल नबंर व ई-मेल पता (मोबाइल तथा ई-मेल पता देना अ�नवाय� नह�ं)

प�ाचार हेत ुडाक पता

�थान तथा �त�थ

आवेदनक�ता� के ह�ता�र

संल�नक� क� सचूी

आवेदन जमा करने से पहले लोक सचूना अ�धकार� का नाम, श�ुक, उसके भगुतान क� ���या आ�द के
बारे म� जानकार� �ा�त कर ल�।



सचूना के अ�धकार अ�ध�नयम के अतंग�त सचूना �ा�त करने हेत ुआवेदन प� के साथ श�ुक भगुतान
का भी �ावधान है। पर�त ुअनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त या गर�बी रेखा से नीचे के प�रवार के
सद�य� को श�ुक नह�ं जमा करने क� छूट �ा�त है।

जो �यि�त श�ुक म� छूट पाना चाहत ेह� उ�ह� अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/बीपीएल �माणप�
क� छाया��त जमा करनी होगी।

आवेदन हाथो-हाथ, डाक �वारा या ई-मेल के मा�यम से भेजा जा सकता है।

य�द आप आवेदन डाक �वारा भेज रहे ह� तो उसके �लए केवल पजंीकृत (रिज�टड�) डाक सेवा का ह�
इ�तमेाल कर�। कू�रयर सेवा का �योग कभी न कर�।

आवेदन ई-मेल से भेजने क� ि�थ�त म� ज�र� द�तावेज का �कैन कॉपी अटैच कर भेज सकत ेह�। ले�कन
श�ुक जमा करने के �लए आपको संब�ंधत लोक �ा�धकार� के काया�लय जाना पड़गेा। ऐसी ि�थ�त म�
श�ुक भगुतान करने क� �त�थ से ह� सचूना आप�ूत� के समय क� गणना क� जाती है।

आगे उपयोग के �लए आवेदन प� (अथा�त ्म�ुय आवेदन �प�, आवेदन श�ुक का �माण, �वयं या डाक
�वारा जमा �कये गये आवेदन क� पावती) क� 2 फोटो��त बनाएं और उसे सरु��त रख�।

य�द अपना आवेदन �वय ंलोक �ा�धकार� के काया�लय जाकर जमा कर रहे ह�, तो काया�लय से पावती
प� अव�य �ा�त कर� िजसपर �ाि�त क� �त�थ तथा महुर �प�ट �प से अ�ंकत ह�। य�द आवेदन
रिज�टड� डाक �वारा भेज रहे ह� तो पो�ट ऑ�फस से �ा�त रसीद अव�य �ा�त कर� और उसे संभाल कर
रख�।

सचूना आप�ूत� के समय क� गणना लोक सचूना अ�धकार� �वारा �ा�त आवेदन क� �त�थ से आरंभ होता
है।

�म सं�या  -- ि�थ�त  -- ससचूना आप�ूत� क� समय-सीमा

1  --  सामा�य ि�थ�त म� सचूना क� आप�ूत�  --  30 �दन

2  --  जब सचूना �यि�त के जीवन या �वतं�ता से संब�ंधत ह�, तब सचूना क� आप�ूत�  --  48 घटें

3  --  सजब आवेदन सहायक लोक सचूना अ�धकार� के ज�रये �ा�त होता है, वसैी ि�थ�त म� सचूना क�
आपिू�त�  --  उपयु��त दोन� ि�थ�तय� म� 05 �दन का समय और जोड़ �दये जाएंगे।



सचूना का अ�धकार अ�ध�नयम, 2005 अपनी या�ा म� काफ� उपलि�धयां हा�सल कर चकुा है। नाग�रक�
न केवल मह�वपणू� सचूनाएं ह� �ा�त हो रह� ह� बि�क ये सचूनाएं कई बार �सफ�  सचूनाओ ंतक ह� नह�ं
सी�मत होकर अपनी उपयो�गता कई प�र�े�य म� �स� करती है। क� � रा�य �तर पर सभी �वभाग� म�
सचूना का अ�धकार लागू कर �दया गया है और इसके �लए अलग �वभाग से लेकर काया�लय� म� सचूना
क� उपल�धता को स�ुनि�चत करने के �लए काय�रत कम�चा�रय� को मनोनीत लोक सचूना अ�धकार� के
�प म� �नय�ुत �कया गया गया है। सचूना क� अनपुल�धता क� ि�थ�त म� �थम अपील�य �ा�धकार�,
��वतीय अपील के साथ कुछ �वशषे ि�थ�तय� म� सीधे तौर आयोग म� भी अपील क� जा सकती है। कई
रा�य� ने सचूना के अ�धकार म� लोग� क� सहायता के �लए सचूना और �ौ�यो�गक� का उपयोग करत ेहुए
परू� तरह से सम�प�त आरट�आई क� वेबसाईट का �नमा�ण �कया है और आवेदन करने और उसे जमा
करने के �लए ऑनलाईन का �वक�प भी उपल�ध कराया है। कुछ रा�य� ने टोल �� नंबर क� सेवा भी
�ारंभ क� है।

सचूना के अ�धकार का दज़ा� उपयो�गता और इस बात से �स� होता है �क सं�वधान म� इसे मलूभतू
अ�धकार का दज़ा� �दया गया है। आरट�आई का अथ� है सचूना का अ�धकार और इसे सं�वधान क� धारा
19 (1) के तहत एक मलूभतू अ�धकार का दजा� �दया गया है। धारा 19 (1), िजसके तहत �� येक
नाग�रक को बोलने और अ�भ� यि�त क� � वतं�ता द� गई है और उसे यह जानने का अ�धकार है �क
सरकार कैसे काय� करती है, इसक� � या भ�ूमका है, इसके � या काय� ह� आ�द।सचूना का अ�धकार
अ�ध�नयम �� येक नाग�रक को सरकार से �� न पछूने का अ�धकार देता है और इसम� �ट� प�णयां,
सारांश अथवा द� तावेज� या अ�भलेख� क� �मा�णत ��तय� या साम�ी के �मा�णत नमनू� क� मांग क�
जा सकती है।

आरट�आई अ�ध�नयम परेू भारत म� लागू है (ज� म ूऔर क� मीर रा� य के अलावा) िजसम� सरकार क�
अ�धसचूना के तहत आने वाले सभी �नकाय शा�मल ह� िजसम� ऐसे गैर सरकार� संगठन भी शा�मल है
िजनका � वा�म� व, �नयं�ण अथवा आ�ंशक �न�धकरण सरकार �वारा �कया गया है।

इस अ�ध�नयम के �ावधान 18 (1) के तहत यह के� ��य सचूना आयोग या रा� य सचूना आयोग का
कत�� य है, जसैा भी मामला हो, �क वे एक � यि�त से �शकायत �ा� त कर� और पछूताछ कर�।

जो के� ��य सचूना लोक अ�धकार� या रा� य सचूना लोक अ�धकार� के पास अपना अनरुोध जमा करने म�
सफल नह�ं होत,े जसैा भी मामला हो, इसका कारण कुछ भी हो सकता है �क उ� त अ�धकार� या के� ��य
सहायक लोक सचूना अ�ध कार� या रा� य सहायक लोक सचूना अ�धकार�, इस अ�ध�नयम के तहत
�नय�ु त न �कया गया हो जसैा भी मामला हो, ने इस अ�ध�नयम के तहत अ�े�षत करने के �लए कोई
सचूना या अपील के �लए उसके आवेदन को � वीकार करने से मना कर �दया हो िजसे वह के� ��य लोक



सचूना अ�धकार� या रा� य लोक सचूना अ�धकार� या धारा 19 क� उपधारा (1) म� �न�द�� ट रा� य लोक
सचूना अ�धकार� के पास न भेजे या के� ��य सचूना आयोग अथवा रा� य सचूना आयोग म� अ�े�षत न
कर�,जसैा भी मामला हो।

िजसे इस अ�ध�नयम के तहत कोई जानकार� तक पहंुच देने से मना कर �दया गया हो। ऐसा � यि�त
िजसे इस अ�ध�नयम के तहत �न�द�� ट समय सीमा के अदंर सचूना के �लए अनरुोध या सचूना तक पहंुच
के अनरुोध का उ�तर नह�ं �दया गया हो।

िजसे श�ु क भगुतान करने क� आव� यकता हो, िजसे वह अनपुय�ु त मानता / मानती है।

िजसे �व� वास है �क उसे इस अ�ध�नयम के तहत अपणू�, �ामक या झूठ� जानकार� द� गई है।

इस अ�ध�नयम के तहत अ�भलेख तक पहंुच �ा� त करने या अनरुोध करने से संबं�धत �कसी मामले के
�वषय म�।



पचंायत राज अ�ध�नयम 2006 के धारा

�वषय व�त:ु  �ाम कचहर� म� ��मनल मामल� का दायर �कया जाना एव ं�ायल ( पचंायत राज
अ�ध�नयम 2006 के धारा 101, 102, 103, 104, एवं 105 तथा �ाम कचहर� संचालन �नयमावल�
2007 का �नयम 32-40)

 

धारा 101    फौजदार� वाद या मामला को दायर करना और उसक� सनुवाई। ( नोट उ�त धारा के बारे म�
आपलोग� क� �थम �दन ह� 2 बजे अपरा�न से 4 बजे उपरा�न के बीच �व�ततृ �प से जानकार� द� गई
है।

 

धारा 102    नोट इसके बारे �थम �दन जानकार� द� गई है।

 

धारा 103    नोट इसके बारे म� �थम �द नह� जानकार�

 

धारा 104    नोट इसके बारे म� भी आपलोग� को �थम �दन 2 बजे से 4 बजे के बीच �व�ततृ से �या�या
क� गयी है।

 

धारा 105    �नण�य का �प-�ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ का �नण�य �ल�खत �प म� होगा और उस
पर �यायपीठ के सभी सद�य� का ह�ता�र होगा। उसम� इस �न�मत सरकार �वारा बनाये गये �नयम�
�वारा यथा�व�हत �व�श�टयाँ अ�त�व��ट होगी:

 

            पर�त ु�यायपीठ के �कसी सद�य �वारा �नण�य पर ह�ता�र नह�ं करने क� �व�ध मनयता पर
कोई �भाव नह�ं पड़गेा।

 

�नयम: 32   अ�ध�नयम धारा 106 के अ�याधीन दायर �कया जाने वाला कई मामला सरपंच के पास
�लखकर दायर �कया जाएगा और जहाँ सरपचं क� सेवाएँ उपल�ध न हो वहाँ उप-सरपंच के सम� दायर



�कया जायेगा।

 

�नयम 33    �नयम 32 के अधीन अज� देने के समय कोई �याि�त �ाम -कचहर� के स�चव के पास एक
सौ �पये क� नकद फ�स जमा करेगा।

 

�नयम 34 :-  य�द अज� �ल�खत �प से द� गई हो तो यथा ि�थ�त सरपंच अज�दार क� शपथ �दलाकर
उसका पर��ण अ�वल�ब करेगा और शपथ लेकर �न�ठापवू�क वह अपने बयान म� कुछ कहेगा उसका
सारांश-�ल�खत �प म� अज� क� पीठ पर दज� कर �दया जायेगा जो ऐसे मकुदम� के �लए खोला जाय
पर�त ुदोन� म� से �कसी ि�थ�त म� शपथ लेकर या �न�ठापवू�क अज�दार ने जो �यान �दया हो उसे पढ़कर
सनुाए जाने और समझा जाने के बाद वह उस �यान के नीचे अपना ह�ता�र या अगूंठे का �नशान लगा
देगा।

 

�नयम 35 :-  य�द �नयम 32 के अधीन अज�दार �वारा शपथ लेकर या �न�ठापवू�क �कए गए �यान पर
सरपचं क� यह राय हो �क (क) उस बयान से �कसी अपराध का पता नह� चलता है अथवा अगर अपराध
का पता भी चलता है तो ऐसे अपराध का जो �ाम कचहर� क� �यायपीठ के �े�ा�धकार के बाहर हो तो
ऐसी अज� को वह तरंुत खा�रज कर देगा और अज�दार को अपने आदेश क� सचूना तरंुत दे देगा। (ख)

य�द अज�दार �वारा �दये गये बयान से ऐसा अपराध का होना मालमू पड़ ेजो �ाम कचहर� के �यायपीठ
�वारा सं�ेय (Cognizable) है तो अपराध का सं�ान (कांि�नज�स) लेगा और उसके बाद सबसे पहले वह
म�ुालय के नाम स�मन जार� करेगा िजसम� यह बताया रहेगा �क उस पर �कस अपराध का आरोप
बनता है या लगाया गया है उस स�मन म� दशा� गयी तार�ख एव ं�नयत समय पर �ाम कचहर� क�
�यायपीठ के सम� उपि�थत रहेगा य�द उ�त �नयम समय तार�ख तक स�मन ता�मल न हो तो उसे
�फर मानय कर �दया जायेगा।

 

�नयम 36 :-  �ाम कचहर� नयायपीठ �वारा �वचारण �कए जाने वाले सभी �कार के फौजीदार� मामल�
म� �ाम कचहर� �यायपीठ �कसी अ�भय�ुत क� उपि�थ�त उसी �व�हत र��त से स�ुनि�चत करायेगी जसैा
�क �नयम 13 म� �नधा��रत है।

 



�नयम 37 :-  जब मदुालय �ाम कचहर� के सम� हािजर होगा या अ�य �व�हत र��त से हािजर �कया
जायेगा तो म�ुालय अपने ऊपर लगाये गये अपराध� के संबंध म� अपनी इ�छानसुार बयान �यायपीठ के
सम� देगा।

 

�नयम 38 :-  य�द धारा 102 क� अपे�ानसुार �ाम कचहर� के �यायपीठ दोने प�� के बीच सौहाद�पणू�
समझौता कराने म� असफल हो जाय और म�ुालय कोई बयान �दया हो तो उसे �लख �लया जायेगा। अगर
म�ुालय अपने ऊपर अपराध �यायपीठ के �वारा सं�ेय है तो �यायपीठ इस अपराध के अनसुार अपना
�नण�य �ल�खत करेगी और �यायपीठ के सद�य� के बीच असहम�त होने पर बहुमत का �नण�य ह� मा�य
होगा।

 

�नयम 39 :-

 

(i)         य�द पवू�गामी �नयम के अनसुार �यायपीठ मदुालय को सजा न दे या मदुालय अपना अपराध
कबलू न करे

तो �यायपीठ मदुई क� बात� क� सनुवाई कर देगी और मकुदम� म� जो कुछ भी सा�य पेश करेगा उसे ले
लेने के बाद �यायपीठ मदुालय क� सनूवाई करेगी तथा मदुालय अपनी सफाई म� जो कुछ भी कहेगा
�माण पेश करेगा। उसे �यायपीठ म�ुालय के �ा�त कर लेगा।

(ii)        य�द �यायपीठ ठ�क समझ ेतो मदुई या मदुालय के आवेदन करने पर �कसी गवाह का नाम इस
आशय का स�मन म� बताई तार�ख को �ाम कचहर� म� हािजर हो और य�द कोई �माण कागजात या
और अ�य चीज हो �तो उसे �यायपीठ के सम� ��ततु कर�।

(iii)       इस तरह के आवेदन पर �कसी गवाह पर स�मन करने के पवू� �यायपीठ यह आपे�ा करेगी �क
��त स�मन दो (2) �पये क� दर से तलवाना-श�ुक (�ोसेस-फ�स) जमा कर करवाा ले।

�नयम 40 :-

(i)         �नयम 39 म� बताये गये सा�य �ा�त करने के बाद या �यायपीठ अपनी इ�छानसुार जो कुछ
भी सा�य प�� से लेना चाहती हो, उसे लेने के बाद और मदुालय क� जाँच कर लेने के बाद �यायपीठ
अगर इस �न�कष� पर पहँुचती है �क मदुालय दोषी नह� ंतो वह धारा 103 क� र��त से अपना �नण�य
�ल�खत करेगी।



 

(ii)        य�द �यायपीठ मदुालय को दोषी पाएगी तो वह उससे �स�द दोष करार देगी और अ�ध�नयम
क� धारा 107 के अ�याधीन अपराध क� �व�ध स�मत उसे सजा देगी, ले�कन �ाम कचहर� क� कोई पीठ,

साधारण अथवा स�त �कसी कारावास क� सजा नह�ं देगी। उपराधी को ऐसे उपराध के �लए जमुा�ना कर
सकती है िजसक� क� जमुा�ना रा�श एक हजार से अ�धक नह�ं होगी।



घारा-109 सरपचं क� दाि�डक शि�तयाँ

(1)   जब �कसी सरपचं को ऐसा �व�वास हो जाय �क लोक �शाि�त म� बाधा आने वाल� है या शां�त भंग
होने क� संभावना हे तो वह तरु�त रोक थाम के �लए �व�ध संगत उपाय करेगा और उ�त त�य� का िज�
करत ेहुए �व�हत र��त से ता�मल कर, �कसी �याि�त को ऐसा काय� न करने तथा उसके क�जा वाला
स�प�त के संबधं म� कार�वाई के संबधं म� कारवाई करने का �नद�श देगा।

 

(iii)   सरपचं, उपधारा-(i) के अधीन आदेश �नग�त करत� ह�ं काय�वा�हयाँ अनमु�डल द�ड�धकार� को पेश
करेगा जो �ववाद के प�कार�, य�द वे चाह� को सनुने के बाद आदेश को संप�ुट कर सक� गे या नो�टस को
�भावो�म�ुत कर सकेगा।(iii) उपधारा (1) के अधीन पा�रत आदेश तीस �दन� तक �वतृ रहेगा। (iv)

उपधारा (1) के  अधीन पा�रत आदेश को संब�द �थानीय �ा�धका�रय� �वारा त�परता से लागू �कया
जायेगा।

 

�वषय व�त ु: �ाम कचहर� के �स�वल �े�ा�धकार ( �बहार पंचायत राज अ�ध�नयम क� धारा 110 एव
111)

धारा-110 �ाम कचहर� क� �यायपीठ क� अन�य �स�वल अ�धका�रता

उपधारा (1) बगंाल आगरा और असम �स�वल �यायालय अ�ध�नयम 1887, (13, 1887), �ा�तीय लधु
हेतकु �यायालय अ�ध�नयम, 1887 (89, 1887) और �स�वल ��कया सं�हता, 1908, (5, 1908) म�
अ�त�व��ट �कसी बात के होत ेहुए भी तथा इस अ�ध�न�यम के �ावधाना� के अ�याधीन, �ाम कचहर� क�
�यायापीठ क� �नि�न�ल�खत �ेणी के वाद� को सनुने और अवधा�रत करने का अ�धकार होगा, अथा�त-्

(क) जब �क �ाम कचहर� म� दज� �कये गये मकुदम� का म�ूय दस हजार �पये से अ�धक ने हो यथा।

¼i) सं�वदा पर देय धन के �लए वाद:

¼ii) चल स�पि�ता या ऐसी स�प�त के म�ूय क� वसलू� के �लए वाद:

¼iii) लगान क� वसलू� के वाद: और

(iv) चल स�पि�ता को सदोष �हन करने या उसे ��त पहँचाने के चलत े��तकार के �लए, या पश-ु

अ�तचार से ��त��त स�पि�ता के �लए वाद।



(ख) वाद बटंवारा के सभी मामल�, �सवाय उन वाद� के जहाँ �व�ध का ज�टल ��न या टाइ�टल अतं���त
हो:।

�क�त,ु जहाँ �ाम कचहर� का �वचार म� �कसी बँटवारा के �कसी वाद म� �व�ध का ज�टल ��न या टाई�टल
का मामला सि�न�हत है तो �ाम कचहर� ऐसे वाद को सम� अ�धकारता वाले �यायालय को अ�त�रत
कर देगी: पर�त ुख�ड (क) एव ंख�ड (ख) के अधीन उपयु��त �कार के वाद के प�कार, वाद के म�ूय को
�यान म� रखे �बना, �ल�खत करार �वारा �नण�य के �लए �यायपीठ को वाद �न�द��ट कर सकेगा और
�यायपीठ को काई �नयम� के अ�याधीन उ�त वाद क� सनुवाई करने ओर उसक� अवधारणा करने क�
अ�धका�रता होगी।

घारा-111

�ाम कचहर� के �यायपीठ नीचे �लखे गये वाद� क� सनुवाई नह�ं करेगी- धारा 110 म� अ�त�व��ट से
�कसी ��तकूल वाद के होत ेहुए भी कोई भी वाद �ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ के �वारा �वीकार नह�ं
�कया जायेगा।

 

      (क) साझदेार� लेखा, अ�तशषे पर,

 

      (ख) �नव�सीयतता के अधीन शयेर या शयेर के भाग के �लए वसीयत के अधीन वसीयत संपदा या
संपदा के भाग के �लए, या

 

      (ग) के�� या रा�य सरकार या अपनी पद�य है�सयम से ऐसे सरकार� सेवक� �वारा या उसके �व�द,

या

 

      (घ) नाब�लग या �वकृत �चत के �यि�तय� �वारा या उसके �व��द, या

 

      (ड़) अचल स�पि�त के लगान के �नधा�रण, व�ृ� कमी, उपशमन या �भाजन के �लए या



 

      (च) परुोबधं �वारा बधंक लागू करने के �लए अचल स�प�त के बधंक का या बंधक के मोचन के �लए
स�पि�त क� �ब��: या

 

      (छ) अचल स�पि�त म� अ�धकार, टाइट�ल और �हत क� आवधारण के �लए,

 

      (ज) �कसी ऐसे मामले के स�ब�ध म� िजसम� इस अ�ध�नयम के �वतृ हाने के पवू� सम�
अ�धका�रता वाले �कसी �यायालय म� काय�वाह� लं�बत हो, या

 

      (झ) �ाम पचंायत म� म�ुखया, या काय�पा�लका स�म�त के �कसी सद�य, सरपंच या पचं के �व��
वाद आता हो।

 

�वषय व�त:ु- �ाम कचहर� के �दवानी मामल� का दायर �का जाना एव ं�ायल ( �ाम कचहर� संचालन
�नयामावल�, 2007 का �नयम 20-28 एव ं( �बहार पंचायत राज अ�ध�नयम, 2006    क� धारा 101,

102, 103, एव ं110)



धारा-107 �ाम कचहर� क� दाि�डक अ�धकार

�ाम कचहर� क� �यापीठ �ाम कचहर� क� �थानीय सीमाओ ंके भीतर �कये गये अपराध या अपराध� के
द�ु�ेरण या �यास� के �वचारण क� अ�धका�रता होगी जो �क-

 

(क)         भारतीय द�ड सं�हता (45, 1860) के �न�न�ल�खत धाराओ ंके अ�तग�त �कये गये ह�-

 

            धारा- 140, 142, 143, 145, 147, 151, 153, 160, 172, 174, 178, 179, 269, 277, 283,

285, 286, 289, 290, 294, 294 (ए), 332, 334, 336, 341, 352, 356, 357, 374, 403, 426,

428, 430, 447, 448, 502, 5041, 506, एवं 510, के अ�तग�त अपराध �कये गय� ह�।

 

(नोट: उपयु��त धाराओ ंक� �व�ततृ जानकार� इस प�ुतक म� आगे द� गई है।)

 

(ख)         बगंाल लोक धतु अ�ध�नयम, 1867 (बंगाल अ�ध�नयम 2, 1867) के अधीन �कया गया
अपराध हो।

 

(ग)         पश-ुअ�तचार अ�ध�नयम, 1871(1,1871) क� धारा 24 और 26 के अधीन �कया गया अपराध
हो।

 

(घ)         अ�यथा उप ब�ंधत को छोड़कर, इस अ�ध�नयम या इसी के अधीन बनाये गये �कसी �नयम या
उप�व�ध के अधीन �कये गये अपराध हो।

 

(ड.)         �कसी अ�य अ�ध�नयम के अधीन �कया गया कोई अ�य अपराध, य�द सरकार �वारा इसके
वावद म� शि�त �दान क� जाय;

 



      पर�त,ु �ाम कचहर� �कसी ऐसे अपराध का सं�ान नह�ं लेगी िजसक� बावत इस अ�ध�नयम के
�भाव म� आने के पवू� सम� अ�धका�रत वाले �कसी �यायालय �क सम� कोई काय�वाह� पवू� से ह� लं�बत
हो, पर�त ु�यायपीठ (ब�च) भारतीय दंड सं�हता 1860 (45, 1860) क� धारा 379, 380, 381, या 411

के अधीन �कये गये �कसी ऐसे अपराध का सं�ान नह�ं लेगा, िजसम� चरुाई गई स�प�त क� म�ूय दस
हजार �पये से अ�धक का हो या िजसम� अ�भय�ुत क� य�द-

 

(i)    भारतीय द�ड सं�हता 1860, (45, 1860) के अ�याय XVII �क अधीन द�डनीय अपराध के �लए
पवू� म� तीन वषा� या उससे अ�धक अव�ध का कारावास के �लए दोष �स�द (दोषी) ठहराया गया हो, या,

 

(ii)    �ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ के �वारा चोर� के �लए पवू� म� जमुा�ना �कया गया हो, या

 

(iii)   द�ड ��कया सं�हता 1973 (2, 1973) क� धारा 109 या 110 के अधीन चलाई गई काय�वाह� म�
स�व�यवहार करने के �लए काराब�द �कया गया हो, या

 

(iv)   �ाम कचहर� �यायपीठ �ाम पचंायत के म�ुखया , काय�कारणी के सद�य सरपंच पचं पर य�द
मकुदमा दज� �कया हो तो सं�ान नह�ं लेगा।

घारा-107 �ाम कचहर� �यायपीठ के दाि�डक शि�तयाँ

(i) �ाम कचहर� क� �यायपीठ प�� को सनुने के बाद एव ं�यायपीठ के सम� पेश �कये गये सा�� पर
�वचार करने के बाद अपना �नण�य अ�भ�ल�खत करेगी, दोष �स�द हाने पर वह अपराधी को ऐसा जमुा�ना
से दि�डत करेगी िजसक� रा�श एक हजार से �यादा का न हो। पर�त,ु अगर मामले के �वचारण के सम�
पीठ यानी �यायपीठ म� उपि�थ�त सद�य समदुाय एक मत नह�ं हो तो वसेै सद�य� का बहुतम का
�नण�य �ाम कचहर� �यायपीठ का �नण�य होगा। पर�त ुआगे यह �क मामले के �वचारण म� �यायपीठ म�
उपि�थ�त सद�य� के मत� क� गणना बराबर� का हो जाय तो उस प�रि�थ�त म� सरपंच अपना �नणा�यक
मत देगा तथा पीठ का उ�त �नणय� सरपचं के ��वतीय अथवा �नणा�यक मत के अनसुार होगा।

(ii) �ाम कचहर� क� कोई पीठ, साधारण या स�म कारावास नह�ं दे सकेगी, चाहे वह मलू द�डादेश म� हो
या जमुा�ना का भगुतान करने म� �यि�त�म करने पर हो।



(iii) जब कोई �यायपीठ धारा (1) के अधीन कोई जमुा�ना अ�धरो�पत करती है वह आदेश पा�रत करते
समय �नद�श दे सकती ह� �क वसलेु गये जमुा�ना का स�पणू� अथवा अशं उस अपराध के कारण हुई हा�न
अथवा ��त के ��तकर के भगुतान के �लए उपयोिजत �कया जायेगा।

(iv) जब �कसी �यि�त को �ाम कचहर� क� �कसी �यायपीठ �वारा सजा द� जाय, तब वह �यायपीठ इस
तरह द�डा�द�ट �यि�त �वारा �ल�खत या मौ�खक �प से अनरुोध �कये जाने पर इस अ�ध�नयम के
अधीन अपील दायर करने क� �व�हत अव�ध के �लए ऐसी सजा के �र्व�तान को �थ�गत कर सकेगी।
�ाम कचहर� या उसक� �यायपीठ �वारा पा�रत आदेश क� ��त आदेश पा�रत �कए जाने क� तार�ख से
एक स�ताह के भीतर, इस �योजनाथ� �व�हत शी�त से प�कार� को म�ुत उपल�ध कराई



धारा-90 �ाम कचहर� का गठन (Constitution of Gram Panchayat)

1 ��येक �ाम पचंायत म� जनता क� सलुभ एव ंसगुम �याय के �लए एक �ाम कचहर� क� �थापना क�
गई िजसम� एक �नवा��चत सरपचं होता है तथा ��येक �ाम पचंायत �े� म� लगभग 500 क� आबाद� पर
एक पचं होता है। पचं� का �नवा�चन �ादे�शक �नवा�चन हेत ु�ाम पचंायत के सद�य� के �नवा�चन के
अन�ुप होता है।

2. ��येक �नवा�चन �े� एक पचं का �नवा�चन �व�हत र��त से ��य� �प से करता है।

3. ��येक �ाम कचहर� के गठन के प�चात उसे िजला गजट म� �का�शत �कया जाता है तथा �ाम
कचहर� क� �थम बठैक क� �नयत तार�ख से �ाम कचहर� �भावी होता है।

धारा-92 �ाम कचहर� क� अवधी (Tenure)

1. ��येक �ाम कचहर� क� अवधी 5 वष� क� होगी बशत� (अगर) उसे त�समय �वतृ �कसी �व�ध के
अधीन समय से पवू� �वघ�टत नह�ं �कया जाता है। पॉ �च वष� क� अव�ध क� गणना �ाम-कचहर� क� �थम
बठैक के �लए �नधा��रत �त�थ से क� जायेगी। �ाम कचहर� क� अव�ध पाँच वष� से अ�धक क� नह�ं होगी।

2. �ाम कचहर� का गठन करने के �लए �न�न�ल�खत �प से �नवा��चत परूा �कया जायेगा-

(क) उपधारा (i) म� �व�न�द�ट उसक� काय� अव�ध समा�त हाने के पवू�

(ख) काय� अव�ध पवू� �वघटन होने क� ि�थ�त म� य�द �ाम-कचहर� का काय�काल छ: मह�ना से अ�धक
य�द बच रहा हो तो �नवा�चन �वारा �ाम-कचहर� का गठन �कया जायेगा, पर�त ुछ: मह�ने से कम
अव�ध बचा (शषे) रहने पर �नवा�चन आव�यक (अ�नवाय�) नह�ं होगा।

III. काय� अव�ध के पवू� य�द �ाम कचहर� का �न�ाचन �वारा पनु: गठन होता है तो ग�ठ�त �ाम कचहर�
का काय�काल शषे बचे अव�ध के �लए ह� �भावी होगा, अथा�त ्�थम बार ग�ठत �ाम कचहर� का पणू�
काय�काल जब समा�त होता है (य�द �वघ�टत नह�ं होता) उसी �त�थ तक नई ग�ठत गा्रम कचहर�
�भावी रहेगा।

धारा-96 सरपचं और उपसरपचं क� शि�तयॉ � एवं काय�

(क) सरपचं म�ुय �प से �ाम कचहर� तथा �यायपीठ का अ�य� होगा।

(ख) प�कार� के आवेदन और प�ुलस के �रपोट� पर वाद या मामला दज� करेगा।



(ग) प�कार� और गवाहो क� उपि�थ�त के �लए कारवाई करेगा, द�तावेज�, �ल�खत� को �ाम कचहर�
�यायपीठ के सामने ��ततु करने के �लए भी कारवाई करेगा तथा ऐसा काय� करने के �लए वह �स�वल
���या सं�हता 1908 के अधीन �स�वल �यायालय क� शि�तय� का �योग करेगा।

इसक� अनपुि�थ�त क� दशा म� सरपचं के सारे काय� का, कत��य� क� एवं सारे अ�धकार� का �योग
उपसरपचं करेगा तथा �कसी अ�य शि�त अथवार ्क�ता�य� का भी �योग अथवा �न�पादन करेगा जो�क
�व�ध संगत होगा।



पीआईओ वह अ�धकार� है िज�ह� सभी �शास�नक ईकाईय� या काया�लय� म� लोक अ�धका�रय� �वारा
इस अ�ध�नयम के अतंग�त �नय�ुत �कया गया हो और उसे यह दा�य�व �दया गया हो �क वे सचूना
�ाि�त के �लए आ�ह करने वाले सभी नाग�रक� को सचूना �दान कर�गे। पीआईओ �वारा अपने
क�त��य� के उ�चत �नवा�ह के �लए माँगी गई अ�य अ�धका�रय� क� सहायता उ�ह� उपल�ध कराई जाएगी
और इस अ�ध�नयम के तहत काय� करने वाले अ�य अ�धका�रय� को भी पीआईओ के �प म� माना
जाएगा।

पीआईओ, सचूना पछूने वाले �यि�तय� से आ�हपवू�क �यवहार कर�गे और जहाँ आ�ह �ल�खत �प म�
नह�ं �कया जा सकता, वहाँ उसे �ल�खत �प म� आ�ह करने के �लए �कसी �यि�त क� उ�चत स�ुवधा
उपल�ध करानी होगी।
य�द आ�ह क� गई सचूना रोक� गई हो या इसका संबधं �कसी अ�य लोक अ�धकार� से ह� तो पीआईओ
आ�ह को, 5 �दन के भीतर संब�ंधत लोक अ�धकार� के पास भेजकर, तरु�त आवेदक को स�ूचत करेगा।
पीआईओ अपने काय� के उ�चत �नवा�ह के �लए �कसी अ�य अ�धकार� क� सहायता ले सकत ेह�।
पीआईओ सचूना के �लए आ�ह �ाि�त पर ज़�द से ज़�द ज़वाब द�ग� और �कसी भी मामले म� अनरुोध के
30 �दन� के भीतर �नधा��रत मानदंड के अनसुार श�ुक के भगुतान पर या तो सचूना �दान कर� या एस-8

या एस-9 म� �व�न�द��ट �कसी कारण के आधार पर आ�ह को र� कर द�।
जहाँ सचूना का आ�ह �यि�त क� िज़ंदगी या �वतं�ता क� �चतंा के �लए क� गई हो, तो आ�ह क� �त�थ
से 48 घटं� के भीतर सचूना उपल�ध कराना होगा।
य�द लोक सचूना अ�धकार� �व�न�द��ट अव�ध के भीतर आ�ह पर �नण�य देने म� असफल रहता है तो उसे
आ�ह को ठुकरा देने का अ�धकार होगा।

1. ऐसे र� करने के कारण

2. ऐसे र� करने क� अव�ध के भीतर अपील करने को �ाथ�मकता द�, और

3. अपील �कए जाने वाले �ा�धकार के �ववरण।

लोक सचूना अ�धकार� को सचूना ऐसे �प म� उपल�ध करानी ह�गी िजसम� वह माँगी गई हो अ�यथा
इससे अनाव�यक �प से लोक �ा�धकार� के संसाधन� का द�ुपयोग होगा या इससे �रकाड� क� सरु�ा या
संर�ण को ��त पहँुचने क� संभावना रहेगी।

य�द सचूना के आ�ंशक उपयोग क� अनमु�त द� गई हो तो लोक सचूना अ�धकार� आवेदक को यह स�ूचत
करत ेहुए एक सचूना देना होगा �क-

1. सचूना क� गंभीरता के कारण आ�ह �कए गए �रकाड� के मा� आ�ंशक भाग को उपल�ध कराया गया है



2. �कसी भी साम�ी पर उपल�ध जानकार� एव ंस�यता के ��न स�हत अ�य कोई साम�ी क� जानकार�
उपल�ध कराना िजसपर वह �नण�य आधा�रत हो

3. �नण�य देने वाले �यि�त का नाम और पदनाम

4. गणना क� गई श�ुक का �ववरण और श�ुक क� रा�श जो आवेदक को जमा करना है

5. सचूना के अशं को न बताने के स�दभ� म�, �नण�य क� समी�ा के संबंध म� उनके अ�धकार और ल� गई
श�ुक क� रा�श या �योग के �प क� जानकार�।

य�द माँगी गई सचूना तीसरे प� �वारा �दया जाना है या तीसरे प� �वारा उसे गोपनीय माना जा रहा,
तो लोक सचूना अ�धकार� आ�ह �ाि�त से 5 �दन� के भीतर तीसरे प� को �ल�खत सचूना देगा और
उसक� प� सनेुगा

तीसर� पाट� को ऐसी सचूना �ाि�त के 10 �दन� के भीतर लोक सचूना अ�धकार� के सम� अपना
��तवेदन देना। 

1. बताने के �लए �या नह�ं है ?

�न�न�ल�खत सचूनाओ ंको आम जनता को उपल�ध कराने क� मनाह� है

1. ऐसी सचूना �दश�न िजससे भारत क� �वतं�ता और अख�डता, रा�य क� सरु�ा, काय� योज़ना,
व�ैा�नक या आ�थ�क �हत�, �वदेश� से संबधं� पर ��तकूल �भाव पड़त ेह� या अपराध के �लए उ�तिेजत
करता ह�।

2. सचूना िजसे �कसी भी �यायालय या ख�डपीठ �वारा �का�शत �कए जाने से रोका गया है या िजसके
�दश�न से �यायालय का उ�लंघन हो सकता है।

3. सचूना, िजसके �दश�न से संसद या रा�य �वधानसभा के �वशषेा�धकार �भा�वत होती ह�

4. वा�णि�यक गोपनीयता, �यापार गोपनीयता या बौ��क संपदा से संबं�धत सचूना, िजसके �काशन से
तीसर� प� क� ��त�प�ा��मक �तर को ��त पहँुचने क� संभावना ह�, जब तक �क स�म �ा�धकर� इस
बात से संत�ुट नह�ं हो जाता �क ऐसी सचूना का �काशन जन�हत म� है

5. �यि�त को उनके �यासी संबधं म� उपल�ध जानकार�, जब तक �क स�म �ा�धकर� संत�ुट नह�ं हो
जात े�क ऐसी सचूना का �दश�न जन�हत म� ह�



6. ऐसी सचूना जो �वदेशी सरकार से �व�वास म� �ा�त क� गई हो

7. सचूना, िजसके �दश�न से �कसी �यि�त क� िज़�दगी या शार��रक सरु�ा को खतरा है या काननू के
काया��वयन या सरु�ा उ�े�य� के �लए �व�वास म� द� गई सचूना या सहायता

8. सचूना िजससे अपराधी क� जाँच करने या उसे �हरासत म� लेने या उस पर मकुदमा चलाने म� बाधा
उ�प�न हो सकती हो

9. मं��प�रष�, स�चव� और अ�य अ�धका�रय� के �वचार-�वमश� से संबं�धत मं��मंडल के द�तावेज़

10. ऐसी सचूना जो �कसी �यि�त के �नजी िजंदगी से संबं�धत है उसका संबंध �कसी नाग�रक �हत से
नह�ं हो और उसके �काशन से �कसी �यि�त के �नजी िजंदगी क� गोपनीयता भंग होती ह�

11. उपरो�त बात� से परे सचूना को लोक सचूना अ�धकार� सलुभ कराने क� इज़ाजत दे सकत ेहै।

2. �या आ�ँशक �दश�न क� अनमु�त है ?

�रकाड� का केवल वह� भाग जो ऐसी कोई सचूना धारण नह�ं करता हो िजसके �दश�न पर रोक नह�ं ह�, तो
लोक सचूना अ�धकार� वसैी सचूना के �दश�न क� इज़ाजत दे सकता है। (एस-10)

3. इससे �कसे बाहर रखा गया है ?

दसूर� अनसुचूी म� �व�न�द��ट के���य सतक� ता और सरु�ा एज�सी जसेै आईबी, रॉ (र�सच� एंड एना�ल�सस
�वगं), राज़�व सतक� ता �नदेशालय, के���य आ�थ�क सतक� ता �यरूो, काया��वयन �नदेशालय,

नारको�ट�स �नय�ंण �यरूो, उ�डयन अनसंुधान के��, �वशषे सीमा बल, सीमा सरु�ा बल, के���य
�रजव� प�ुलस बल, भारत-�त�बत सीमा प�ुलस, के���य औ�यो�गक सरु�ा बल, रा���य सरु�ा गाड�,
असम राइफ�स, �वशषे सेवा �यरूो, �वशषे शाखा (सीआईडी), अडंमाम एव ं�नकोबार अपराध शाखा-
सीआईडी- सीबी, दादरा और नगर हवेल� तथा �वशषे शाखा, ल��वीप प�ुलस। रा�य सरकार� �वारा
अ�धसचूना के मा�यम से �व�न�द��ट एज��सय� को भी छोड़ �दया गया है।

इस अ�ध�नयम से इन संगठन� को छूट दे �दये जाने के बावज़दू इन संगठन� को घसू और मानवा�धकार�
के उ�लंघन से संब�ंधत आरोप� से के बारे म� सचूना �दान करने क� बा�यता होगी। इसके अ�त�र�त,

मानव अ�धकार के उ�लंघन के आरोप से संबं�धत सचूना के�� या रा�य सचूना आयोग के अनमुोदन के
बाद �दया जा सकता है।

जय �हदं



जन सचूना अ�धकार� के पास ज�र� सचूना के �लए �ल�खत �प म� या इले��ॉ�नक मा�यम (ई-मेल) के
मा�यम से आवेदन �कया जा सकता है। अपना आवेदन अ�ेँज़ी, �ह�द� या संबं�धत रा�य सरकार �वारा
मा�यता �ा�त भाषा म� भरकर कर�।
माँगी गई सचूना के �लए कारण बताना आव�यक नह�ं है।
रा�य या के�� सरकार �वारा �नधा��रत �नयमानसुार आवेदन श�ुक का भगुतान कर� (गर�बी रेखा के
नीचे आने वाले वग� के लोग� को श�ुक नह�ं जमा करना है)। 

आवेदन जमा करने क� �त�थ से 30 �दन के भीतर।
य�द सचूना �कसी �यि�त के जीवन व �वतं�ता से संब�ंधत है तो 48 घ�टे के भीतर।
उपरो�त दोन� मामल� म� 5 �दन का समय जोड़ा जाए य�द आवेदन, सहायक लोक सचूना अ�धकार� के
काया�लय म� जमा �कया गया हो।
य�द �कसी मामले म� तीसरे प� क� संल�नता या उसक� उपि�थ�त अ�नवाय� है तो सचूना �ाि�त क�
समय-सीमा 40 �दन होगी (अ�धकतम अव�ध+ तीसरे प� को उपि�थत होने के �लए �दया गया समय)।
�व�न�द��ट अव�ध के भीतर सचूना �दान करने म� असफल रहने पर उसे सचूना देने से इंकार माना
जाएगा।

�नधा��रत आवेदन श�ुक �नि�चत �प से ता�क� क होनी चा�हए।
सचूना के �लए य�द अ�त�र�त श�ुक क� आव�यकता हो तो, आवेदक को पणू� आकँलन �ववरण के साथ
�ल�खत �प म� स�ूचत �कया जाए।
जन सचूना अ�धकार� �वारा �नधा��रत श�ुक के बारे म� पनु�व�चार के �लए उ�चत अपील�य �ा�धकार से
आवेदन �कया जा सकता है।
गर�बी रेखा से नीचे आने वाले समदुाय के लोग� से कोई श�ुक नह�ं �लया जाएगा।
य�द जन सचूना अ�धकार� �नधा��रत समय-सीमा के भीतर सचूना उपल�ध कराने म� असफल रहत ेह� तो
आवेदक को सचूना �नःश�ुक उपल�ध करानी होगी।

य�द इसके अतंग�त ऐसी सचूना माँगी जा रह� हो िजसके �दश�न नह�ं करने क� छूट हो।

य�द यह रा�य के बजाय �कसी अ�य �यि�त के कॉपीराइट अ�धकार का उ�लंघन करता हो।

जय �हदं



प�रचय 

इस खंड म� हमने साझदेार�, सी�मत देयता साझदेार� तथा भारतीय सं�वदा अ�ध�नयम का समावेश �कया
है। यहां द� गई जानकार� श�ुआती प�रचय के �प म� ह�। कृपया नोट कर� �क यहाँ द� गई जानकार� को
�कसी भी �प म� पणू� न समझा जाए औऱ यह बहुत आव�यक है �क आप आगे बढने से पहले अपने
काननूी सलाहकार से परामश� ल�। साझदेार�, सी�मत देयता साझदेार� तथा सं�वदाओ ंपर जानकार�
हा�सल करने के �लए कृपया इसे पढ़ना जार� रख�।

सं�वदाएंसं�वदाएं �या होती ह� और सं�वदा क� मलूभतू बात� को जानना आपके �लए �य� ज�र� है?

 

उ�यमी के �प म� आपको �न�न�ल�खत म� से कोई भी ग�त�व�ध करत ेसमय सं�वदा करनी होगी

संपि�त क� खर�दप�ा करार करनाव�तओु ंअथवा सेवाओ ंक� खर�दसंय�ुत उप�म श�ु
करनापरामश�दाता / �वतं� �ोफेशनल के �प म� सेवा देनाएजे�ट क सेवा देना।

सं�वदा के मह��वपणू� खंड� क� जाँच सचूीसं�वदा पर ह�तार होने और सं�वदा के लागू होने क�
तार�खसं�वदा के प�कार� क� प�रभाषासं�वदा का सीमा-�े��ववाचनसं�वदा क� शत�भौगो�लक सीमाएं
(य�द ह�)ब�हग�मन के �वक�प।

भारतीय सं�वदा अ�ध�नयम- ब�ुनयाद� �व�धक �वशषेताएंसं�वदा अ�ध�नयम म� सीमाकार� घटक शा�मल
ह�, िजनके अधीन सं�वदा ��याि�वत, �न�पा�दत क� जा सकती ह� और सं�वदा-भंग का �वत�न �कया जा
सकता है। इसम� केवल �नयम� व �व�नयम� का ढाँचा �दया गया है, जो सं�वदा के �नमा�ण और
काय��न�पादन को संचा�लत करता है। प�कार� के अ�धकार� और कत��य� तथा करार क� शत� का �नम�य
�वय ंप�कार� �वारा �कया जाता है। �न�पादन नह�ं होने क� अव�था म� काननू करार का �वत�न करता
है।

सं�वदा के अ�नवाय� त�व

भारतीय सं�वदा अ�ध�नयम के अनसुार काननू �वारा �वत�नीय कोई करार सं�वदा कहलाता है। सं�वदा
अ�ध�नयम म� द� गई प�रभाषा के अनसुार ‘करार’ श�द म� पार�प�रक ��तप�ूत � का होना आव�यक है।

 



��ताव का अथ�- जब कोई �यि�त �कसी दसूरे �यि�त से कोई काय� करने /करने से बचने क� सहम�त
लेने के इरादे से कोई काम करने/ करने से बचने क� इ�छा �य�त करता है तो कहा जाएगा �क उसने
��ताव �कया है (धारा 2(क)। अ�ेंजी काननू ‘ऑफर’ श�द इ�तमेाल करता है, जब�क भारतीय काननू
‘��ताव’। दोन� आपस म� अदल-बदलकर इ�तमेाल होत ेह�, �क�त ुइ�तमेाल �कया जानेवाला सह� श�द
होगा ‘��ताव’।
 

वचन का अथ�- िजस �यि�त को ��ताव �दया गया है वह जब अपनी सहम�त �य�त करता है तब
��ताव को �वीकार �कया गया माना जाता है। �वीकार कर �लए जाने के बाद ��ताव वचन बन जाता
है। िजस �यि�त को ��ताव �कया गया है केवल वह� ��ताव को �वीकार कर सकता है।

वचनदाता और वचन�ह�ता – ��ताव करनेवाला वचनदाता और ��ताव �वीकार करनेवाला �यि�त
वचन�ह�ता कहा जाता है।

पार�प�रक वचन – जो वचन एक-दसूरे के �लए ��तप�ूत � का �ह�सा होत ेह� उनको पार�प�रक वचन
कहा जाता है।

वचन के �लए ��तप�ूत � – ‘करार’ क� प�रभाषा म� ह� कहा गया है �क पार�प�रक वचन को एक-दसूरे के
�लए ��तप�ूत � होना चा�हए। इस �कार �कसी करार के �लए ‘��तप�ूत �’ का होना आव�यक है। �बना
��तप�ूत � के �ावधान के वचन ‘करार’ नह�ं है और इस�लए �वाभा�वक �प से वह ‘सं�वदा’ नह�ं है.

वचन क� प�रभाषा – जब वचनदाता के अनरुोध पर वचन�ह�ता अथवा �कसी अ�य �यि�त ने कोई काय�
अथवा काय� से बचने अथवा वादा �कया है/ करने से बचा है अथवा करने/ करने से बचने का वादा �कया है
तब उसे वचन के �लए ��तप�ूत � कहा जाता है।



प�रचय 

समाज म� चार� ओर गुंडा-गद�, दहशत का माहौल है। बला�कार व �हसंा क� घटनाएँ बढ़ रह� ह�। �वशषेकर
म�हलाएँ इन घटनाओ ंका अ�धक �शकार होती ह�। गंुड ेद�तर म�, सड़क पर यहाँ तक क� मं�दर म� भी
�छछोर� हरकत करने से बाज नह�ं आत,े आए �दन बला�कार क� घटनाएँ बढ़ती जा रह� ह�। गंुडात�व से
तो जसेै-तसेै �नपटा जा सकता है ले�कन वासना के पजुार� प�ुष सगे संबं�धय� से कैसे �नपटे बेचार�
नार�। घरेल-ूयौन शौषण के अ�धकांश मामले ल�जावश दबा �दए जात ेह�। नार� घर क� चार�दवार� म� भी
सरु��त नह�ं है। 

 

नए काननू म� म�हलाओ ंको �ह�मत �मलने क� उ�मीद जताई गई है, इस काननू के अनसुार म�हलाओं
के साथ बला�कार के मकु�म� क� सनुवाई �सफ�  म�हला जज� से कराने का �ावधान है। इससे एक
अ�छ�, असरदार और मानवीय �याय �णाल� चलाने म� मदद �मलेगी। 

 

स�ुीम कोट� ने कहा था �क बला�कार के मामल� म� �च�क�सा सबतू अपया��त भी ह�, तो भी म�हला का
�यान ह� काफ� समझा जाना चा�हए। देश म� बला�कार के लगभग 80 ��तशत मामल� म� सबतू� के
अभाव, धीमी प�ुलस जाँच म� अ�भय�ुत� को सज़ा नह�ं �मल पाती है। बहुत-सी म�हलाएँ ऐसी घटनाओं
क� �रपोट� भी कराने से कतराती ह�। भारतीय म�हलाओ ंम� इस तरह क� घटनाओ ंको छुपाने क� �व�ृत
होती है �य��क इससे उनका और उनके प�रवार का स�मान जड़ुा होता है। 

 

अभी तक ऐसा होता था �क प�ुष वक�ल बला�कार क� �शकार �कसी म�हला को डराने और धमकाने म�
कामयाब हो जात ेथे, अब म�हला जज सहानभु�ूत वाला माहौल बनाने म� मदद कर�गी।

 

बला�कार क� �शकार कोई म�हला अदालत म� िजरह के दौरान अपने वक�ल को अपने साथ रख सकेगी।
अभी तक ऐसा कैमरे के सामने होता था िजसम� असहजता होती थी।

 

बला�कार क� �शकार म�हला को म�हला वक�ल देने का �ावधान �कया जा रहा है �य��क �सफ�  म�हला ह�
एक म�हला को सह� तरह से समझ सकती है।

 



अगर कोई म�हला चाहे तो अपनी पसंद का वक�ल चनु सकती है। अभी तक �सफ�  सरकार� वक�ल ह� ऐसे
मामल� म� िजरह करत ेथे।

 

साथ ह� ऐसे मामल� म� गवाह� के �य़ान प�ुलस के सामने देने क� �था भी बंद करने का ��ताव �कया
गया है।

बला�कार पर काननू

(धारा 375, 376, 376क, 376ख, 376ग, 376घ भारतीय दंड सं�हता)

 

धारा 375 भारतीय दंड सं�हता :-

 

जब कोई प�ुष �कसी ��ी के साथ उसक� इ�छा के �व�� स�भोग करता है तो उसे बला�कार कहत ेह�।
स�भोग का अथ� - प�ुष के �लगं का ��ी क� यो�न म� �वेश होना ह� स�भोग है। �कसी भी कारण से
स�भोग ��या परू� हुई हो या नह�ं वह बला�कार ह� कहलायेगा। बला�कार तब माना जाता है य�द कोई
प�ुष �कसी ��ी साथ �न�न�ल�खत प�रि�थ�तय� म� से �कसी भी प�रि�थ�त म� मथैनु करता है वह प�ुष
बला�कार करता है, यह कहा जाता है-

 

-उसक� इ�छा के �व�� 

 

-उसक� सहम�त के �बना

 

-उसक� सहम�त डरा धमकाकर ल� गई हो

 

-उसक� सहम�त नकल� प�त बनकर ल� गई हो जब�क वह उसका प�त नह�ं है



 

-उसक� सहम�त तब ल� गई हो जब वह �दमागी �प से कमजोर या पागल हो

 

-उसक� सहम�त तब ल� गई हो जब वह शराब या अ�य नशीले पदाथ� के कारण होश म� नह�ं हो

 

-य�द वह 16 वष� से कम उ� क� है, चाहे उसक� सहम�त से हो या �बना सहम�त के 

 

-15 वष� से कम उ� क� प�नी के साथ प�त �वारा �कया गया स�भोग भी बला�कार है



धारा 376 भारतीय दंड सं�हता

धारा 376 बला�संग के �लए द�ड का �ावधान बताती है। इसके अ�तग�त बताया गया है �क (1) �वारा
उपबि�धत मामल� के �सवाय बला�संग करेगा, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजनक�
अव�ध सात वष� से कम नह�ं होगी, �क�त ुजो आजीवन के �लए दस वष� के �लए हो सकेगी, दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा, �कं�त ुय�द वह ��ी िजससे बला�संग �कया गया है, उसक�
प�नी है और बारह वष� से कम आय ुक� नह�ं है तो वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक�
अव�ध दो वष� तक क� हो सकेगी अथवा वह जमुा�ने से या दोन� से दि�डत �कया जाएगा। परंत ु�यायालय
ऐसे पया��त और �वशषे कारण� से जो �नण�य म� उि�ल�खत �कए जाएंगे, सात वष� से कम क� अव�ध के
कारावास का द�ड दे सकेगा। 

 

बला�कार केस िजनम� अपराध सा�बत करने क� िज�मेदार� दोषी पर हो न �क पी�ड़त ��ी पर। या�न वे
केस िजनम� दोषी �यि�त होने को अपने �नद�ष होने का सबतू देना हो। 

 

उपधारा (2) के अ�तग�त बताया गया है �क जो कोई 

-प�ुलस अ�धकार� होत ेहुए- उस प�ुलस थाने क� सीमाओ ंके भीतर िजसम� वह �नय�त है, बला�संग
करेगा, या �कसी थाने के प�रसर म� चाहे वह ऐसे प�ुलस थाने म�, िजसम� वह �नय�ुत है, ि�थत है या
नह�ं, बला�संग करेगा या अपनी अ�भर�ा म� या अपने अधीन�थ �कसी प�ुलस अ�धकार� क� अ�भर�ा
म� �कसी ��ी से बला�संग करेगा, या 

 

- लोक सेवक होत ेहुए, अपनी शासक�य ि�थ�त का फायदा उठाकर �कसी ऐसी ��ी से, जो ऐसे लोक
सेवक के �प म� उसक� अ�भर�ा म� या उसक� अधीन�थ �कसी लोक सेवक क� अ�भर�ा म� है, बला�संग
करेगा, या 

 

- त�समय �व�ृत �कसी �व�ध �वारा यह उसके अधी �था�पत �कसी जेल, ��त�ेषण गहृ या अ�भर�ा के
अ�य �थान के या ि��य� या बालक� क� �कसी सं�था के �बधं या कम�चार�वृंद म� होत ेहुए अपनी
शासक�य ि�थ�त का फायदा उठाकर ऐसी जेल, ��तपेर्षण गहृ �थान या सं�था के �कसी �नवासी से
बला�संग करेगा, या



 

- �कसी अ�पताल के �बधं या कम�चार�वृदं म� होत ेहुए अपनी शासक�य ि�थ�त का लाभ उठाकर उस
अ�पताल म� �कसी ��ी से बला�संग करेगा,या(ड.)�कसी ��ी से, यह जानत ेहुए �क वह गभ�वती है,

बला�संग करेगा या

 

- �कसी ��ी से, जो बारह वष� से कम आय ुक� है, बला�संग करेगा या

 

- साम�ूहक बला�संग करेगा।

 

- जब गभ�वती म�हला के साथ बला�संग �कया गया हो

 

वह कठोर कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� से कम नह�ं होगी, �क�त ुजो आजीवन हो सकेगी दि�डत
�कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। परंत ु�यायालय ऐसे पया��त और �वशषे कारण� से, जो
�नण�य म� उि�ल�खत �कये जाऐंगे, दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास को, िजसक� अव�ध दस वष� से
कम क� हो सके�गी द�ड दे सकेगा।

 

इस धारा म� तीन �प�ट�करण �दये गए है, �थम �प�ट�करण के अतंग�त बताया गया है �क िजन
�यि�तय� के समहू म� से एक या अ�धक �यि�तय� �वारा सबके सामा�य आशय को अ�सर करने म�
�कसी ��ी से बला�संग �कया जाता है, वहां ऐसे �यि�तय� म� से हर �यि�त के बारे म� यह समझा जाएगा
�क उसने उस उपधारा के अथ� म� साम�ूहक बला�संग �कया है। 

 

��वतीय �प�ट�करण के अतंग�त बताया गया है �क ि��य� या बालक� को �कसी सं�था से ि��य� और
बालक� को �हण करने और उनक� देखभाल करने के �लए �था�पत या अनरु��त कोई सं�था अ�भ�ेत
है, चाहे वह उसका नाम अनाथालय हो या उपे��त ि��य� या बालक� के �लए गहृ हो या �वधवाओ ंके
�लए गहृ या कोई भी अ�य नाम ह�।

 



ततृीय �प�ट�करण के अ�तग�त बताया गया है �क अ�पताल से अ�पताल का अहाता अ�भ�ेत है और
इसके अ�तग�त ऐसी �कसी सं�था का आहता है जो उ�लंघन(आरो�य �थापना) के दौरान �यि�तय� को
या �च�क�सीय �यान या पनु�वास क� अपे�ा रखने वाले �यि�तय� का �हण करने और उनका आचार
करने के �लए है।

धारा 376 (क) भारतीय दंड सं�हतापथृक रहने के दौरान �कसी प�ुष �वारा अपनी प�नी के साथ स�भोग
करने क� दशा म� वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजसक� अव�ध दो वष� तक क� हो सकेगी,
दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा ।

धारा 376 (ख) भारतीय दंड सं�हतालोक सेवक �वारा अपनी अ�भर�ा म� �कसी ��ी के साथ स�भोग
करने क� दशा म� िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� ह� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी
द�डनीय होगा।

धारा 376 ग भारतीय दंड सं�हताजेल, ��त�ेषण गहृ आ�द के अधी�क �वारा स�भोग क� ि�थ�त म� वह
दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा
और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

धारा 376 घ भारतीय दंड सं�हताअ�पताल के �बधंक या कम�चार�व�ृद आ�द के �कसी सद�य �वारा उस
अ�पताल म� �कसी ��ी के साथ स�भोग करेगा तो वह दोन� म� �कसी भां�त के कारावास से िजसक�
अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

जय �हदं



काय� �वशषे प�रि�थ�त म� �कए गए काय� द�डनीय नह�ं-
सात वष� से कम उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�।

सात वष� से बारह वष� के बीच क� उ� के बालक �वारा �कया गया कोई काय�, य�द उसने वह �वशषे
प�रि�थ�त म� या नासमझी, अ�ानता म� �कया है।

�वकृत �च�त वाले �यि�त �वारा �कया गया काय�।

नश ेम� रहने वाला �यि�त, िजसने अपनी इ�छा के �व�� कोई काय� �कया हो।

�कसी �यि�त �वारा धमक� के अतंग�त �कया गया काय� ।

सहम�त तथा स�मता से �कया गया काय� ।

�कसी �या�यक पदा�धकार� �वारा उ�त पद पर �कया गया काय�।

अपनी र�ा के �लए कुछ अपवाद� के साथ �कया गया काय�।

 
परैोल और इसके �नयम
परैोल का अथ� है �कसी अपराधी �वारा अपनी सजा का एक बड़ा भाग काटने के बाद, अ�छे आचरण क�
वजह उसे जेेल से म�ुत �कया जाना। ह�रालाल बनाम �बहार रा�य(1977) के मामले म� स�ुीम कोट� ने
कहा �क लंबी अव�ध के कै�दय� को अ�थायी परैोल पर छोड़ा जाना चा�हए। अ�थायी परैोल का अथ� है
कुछ समय के �लए �यि�त को जेल से छोड़ देना और परैोल का समय समा�त होत ेह� वापस जेल भेज
देना।

जेल म� बदं सजाया�ता कैद� को साल म� दो बार परैोल �मलती है। ता�क वह अपने प�रवार म� �कसी
समारोह, दखु या खशुी म� शर�क हो सके।

जब�क कृ�ष से संब�ंधत कैद� के �लए यह समय 6 स�ताह व सामा�य कैद� के �लए 4 माह का होता है।

ऐसे म� जो कैद� परैोल पर जाकर वापस आने क� बजाए भगौड़ ेहो जात ेह�। ऐसे कै�दय� पर पजंाब गुड
कंड�ट ��जनर ए�ट 1962 के से�शन 8 क� धारा ((2)) के तहत कार�वाई होती है। इसम� दो साल क� कैद
व जमुा�ने का भी �ावधान है।

स�ुीम कोट� ने कहा है �क  य�द कैद� का आचरण जेल म� अ�छा रहता है तो उसे वष� म� दो स�ताह परैोल
पर छोड़ देना चा�हए।



परैोल पर  छूटे �यि�त पर �न�न�ल�खत शत� लागू
�यि�त नशा नह�ं करेगा, शराब के अ�ड� पर नह�ं जायेगा, जआु नह�ं खेलेगा, ह�थयार नह�ं रखेगा,
�शकार नह�ं करेगा, अ�छे नाग�रक क� तरह जीवन �बताएगा, काननू का पालन करेगा, अपरा�धय� को
प� नह�ं �लखेगा, देर रात तक बाहर नह�ं घमेूगा, वे�याओ ंके पास नह�ं जायेगा, �कसी �नि�चत �े� म�
रहेगा, नाच-गाना नह�ं करेगा, �बना इजाजत शाद� नह�ं करेगा, नौकर� नह�ं बदलेगा, पशओु ंको जान से
नह�ं मारेगा।

परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को सजा
परैोल क� शत� तोड़ने पर �यि�त को वापस जेल भेजा जा सकता है। और सजा के शषे भाग को भगुतना
पड़ सकता है। अगर �यि�त परैोल पर छोड़ ेजाने के बाद दोबारा जमु� करता है तो उसे परैोल दोबारा नह�ं
�मलगैा



ये भी ह� काम क� बात�.
एफआईआर क� कॉपी पर उस प�ुलस �टेशन क� महुर और थाना �मखु के ह�ता�र होने चा�हए।
एफआईआर क� कॉपी आपको देने के बाद प�ुलस अ�धकार� अपने रिज�टर म� �लखेगा �क सचूना क�
कॉपी �शकायतकता� को दे द� गई है। आपक� �शकायत पर हुई �ग�त क� सचूना संबं�धत प�ुलस आपको
डाक से भेजेगी। आपको और प�ुलस को सह� घटना �थल क� जानकार� नह�ं है, तो भी �चतंा क� बात
नह�ं। प�ुलस तरंुत एफआईआर दज� कर जांच श�ु कर देगी। हालां�क जांच के दौरान घटना �थल का
थाना�े� पता लग जाता है तो संब�ंधत थाने म� केस को �ांसफर कर �दया जाएगा। एफआईआर दज�
करवाने का कोई श�ुक नह�ं �लया जाता है। अगर आपसे कोई भी एफआईआर दज� करवाने के नाम पर
�र�वत, नकद क� मांग करे, तो उसक� �शकायत कर�।

याद र�खये FIR �लखने का 9k फामू�ला
हम सभी को कभी न कभी FIR �लखाना ह� पड़ जाता है चाहे खदु के �लये या �कसी जानने वाले के �लये।
अ�सर लोगो क� �शकायत होती है �क उनक� FIR थाने म� नह�ं �लखी गई, या �फर मिज��ेट के यहाँ
FIR के �लये �कया गया आवेदन �नर�त हो गया। इसके तो कई कारण होत ेहै �कंत ुएक कारण ये भी
होता है क� आपके �लखने तर�का गलत हो। FIR को कम से कम श�द� म� �प�ट और परेू मामले को
�लखना चा�हये �य��क �यायालय म� आपका केस इसी आधार पर चलता है । आसान भाषा म� FIR को
�लखने का तर�का बता रहा हँू �य��क कई बार पढ़े �लखे लोग भी FIR �लखने म� गलती कर देत ेहै।
सबसे पहले आप एक सादा पेपर ले और उसपर 1 से 9 तक नबंर �लख ले, �फर उन सब के सामने K

�लख ले, बस हो गया आपका FIR ।

9K का मतलब होता है आप नीचे पढ़�गे तो �वतः �प�ट हो जायेगा।

(1) कब (तार�ख और समय)- FIR म� आप घटना के समय और तार�ख क� जानकार� �लखे ।
(2) कहा (जगह)- घटना कहाँ पे हुई इसक� जानकार� दे।
(3) �कसने - अपराध �कस �यि�त ने �कया ( �ात या अ�ात) एक या अनेक �यि�त उसका नाम पता
आ�द �लखे ।
(4) �कसको - �कस के साथ अपराध �कया गया एक पी�ड़त है या अनेक उनसब का नाम व पता।
(5) �कस�लये - यह एक म�ुय �वषय होता है इसी से यह पता चलता है क� कोई काय� अपराध है या
परु�कार देने के लायक काय� है, इसको �न�न �कार समझ सकत ेह�-
(अ) क एक �यि�त ख पर गोल� चला देता है और ख क� म�ृय ुहो जाती है, क यहाँ पर दोषी होगा।
(ब) क एक �यि�त ख पर अपनी �प�तौल तान देता है और ख अपने बचाव म� क पर गोल� चला देता है
िजससे क क� म�ृय ुहो जाती है। ख ह�या का दोषी नह�ं है �य��क अपनी आ�मर�ा करत ेहुए अगर आप
�कसी क� जान भी ले लेत ेहै तो आप दोषी नह�ं ह�गे ।



(स) क अपनी कार से ख तो ट�कर मार देता है और ख क� म�ृय ुहो जाती है, क ह�या का दोषी नह�ं है
बि�क उसपर दघु�टना का केस चलेगा और उसके �हसाब से द�ड �मलेगा।
(द) क एक प�ुलस कम� है और वह आतंकवाद� संगठन के मठुभेड़ म� एक या कई आतंकवाद�यो को मार
देता है। क ह�या का दोषी नह�ं होगा बि�क उसे परु�कार �दया जायेगा।
इससे यह �प�ट होता है क� कोई भी काय� तब तक अपराध नह�ं है जब तक क� दरुाशय से न �कया गया
हो।
(6) �कसके सामने ( गवाह)- अगर घटना के समय कोई मौजदू हो तो उनक� जानकार� अव�य देनी
चा�हये।
(7) �कससे ( ह�थयार) - अपराध करने के �लए �कन ह�थयार का �योग �कया गया ( �प�तौल , डडं,े रॉड,

चनै , हॉक�, ईट। अगर कोई धोखाधड़ी का मामला है तो आप ( �टा�प पेपर, लेटरहेड, इंटरनेट ,

मोबाइल, आ�द,) जानकार� ज�र �दान करे।
(8) �कस �कार - �या �करण अपनाया गया अपराध ्करने के �लये उसको �लखे।
(9) �या �कया ( अपराध)- इनसभी को �मलकर �या �कया गया जो क� अपराध होता है उसको �लखे।

इस �कार आप सब आसानी से FIR को �लख सकत ेहै ।

अ�य जानकार�
    FIR आप जहाँ घटना हुई है उसके आलावा भी भारत के �कसी भी थाने म� जाकर आप FIR �लखा
सकत ेहै।
FIR न �लखे जाने के कई कारण होत ेहै, म�ुयतः �ाइम रेट अ�धक न हो इस कारण नह�ं �लखी जाती है
( जो क� गैर काननूी कारण है) । दसूरा कारण अपराध क� स�यता पर शक होता है िजस कारण प�ुलस
FIR �लखने से पहले जाँच करना चाहत ेहै।
    FIR �लखवाना आपका अ�धकार है (CRPC 154), अगर थाने म� आप क� FIR नह�ं �लखी जाती है
तो आप उनके ऊपर के �कसी भी अ�धकार� (CO, SP, SSP,) से आप FIR �लखने के �लये बोल सकते
है, और वे 1 या 2 �दन जाँच के �लये लेकर संबं�धत थाने म� FIR �लख द� जायेगी।

�कसी भी जानकार� चा�हए तो Email .anil.hinger@hrfofindia.org.भजै सकत ैहै
. www.hrfofindia.org  से जड़ुने के �लये लॉ�गन कर�  या �सफ�  सबुह 10 से शाम 10 बजे तक फोन
करके ह� बात कर� या आपको हमारे �वारा द� गई जानकार� अ�छ� लगती है तो इस न�बर को अपने �ुप
म� जोड़ने का क�ट कर�।
Whatsapp/Hike No-09869276824और फोन न�बर 02225203234

http://www.hrfofindia.org/


धारा 377 भारतीय दंड सं�हता�कृ�त �व�� अपराध के बारे म� है जो यह बताती है �क जो कोई �कसी
प�ुष, ��ी या जीव व�त ुके साथ �कृ�त क� �यव�था के �व�� �वे�छया इि��य-भोग करेगा, वह
आजीवन कारावास से या दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध दस वष� तक क� हो
सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।

बला�कार से पी�ड़त ��ी को कौन सी सावधा�नयां बरतनी चा�हए

- अपने प�रवार वाल� या दो�त� को बताय� 

 

-नहाए नह�ं

 

-वह कपड़ ेिजनम� बला�कार हुआ है, उ�ह� धोए नह�ं। यह सब करने से शर�र या कपड़� पर होने वाले
मह�वपणू� सबतू �मट जाएँगे। 

 

-बला�कार� का हु�लया याद रखने क� को�शश कर�।

 

-तरंुत प�ुलस म� �थम सचूना �रपोट� (एफ.आई.आर.) �लखवाएं। एफ.आई.आर. �लखवात ेव�त प�रवार
वाल� को साथ ले जाएँ। घटना क� जानकार� �व�तार से �रपोट� म� �लखवाएँ।

 

-एफ.आई.आर. म� यह बात ज�र �लखवाएँ �क जबरद�ती(बला�कार) स�भोग हुआ है।

 

-य�द बला�कार� का नाम जानती है, तो प�ुलस को अव�य बताएं।

 

-यह उस ��ी का अ�धकार है �क एफ.आई.आर. क� एक कापी उसे म�ुत द� जाए।

 



-यह प�ुलस का कत��य है �क वह ��ी क� डॉ�टर� जांच कराए। 

 

-डॉ�टर� जांच क� �रपोट� क� कापी ज�र ल�।

 

-प�ुलस जांच के �लए ��ी के कपड़ ेलेगी, िजस पर बला�कार� प�ुष के वीय�, खनू, बाल इ�या�द हो सकते
ह�। प�ुलस ��ी के सामने उन कपड़� को सील-बदं करेगी। उन सील बदं कपड़� क� रसीद ज�र ल�। 

 

-कोट� म� बला�कार का केस बदं कमरे म� चलता है या�न कोट� म� केवल केस से संबं�धत �यि�त ह�
उपि�थत रह सकत ेह�।

 

-पी�ड़त ��ी क� पहचान को �काश म� लाना अपराध है।

 

-पी�ड़त ��ी का पवू� �यवहार नह�ं देखा जाना चा�हए।

 

अगर प�ुलस एफ.आई.आर. �लखने से मना कर दे, तो आप �न�न जगह� पर �शकायत कर सकत ेह� :-

-कले�टर

 

-�थानीय या रा���य समाचार प�

 

-रा���य म�हला आयोग

 

काननू बला�कार से पी�ड़त म�हला को ���मनल इ�यरू�स कं�पे�सेशन बोड� के �वारा आ�थ�क मआुवजा
भी �दलवाता है।



अ�य यौन अपराध से स�ब�ंधत काननू

धारा 354 भारतीय दंड सं�हता :-

 

��ी क� मया�दा को ��त पहंुचाने के �लए हमले या जबरद�ती का इ�तमेाल 

 

य�द कोई �यि�त �कसी म�हला क� मया�दा को भंग करने के �लए उस पर हमला या जबरद�ती करता है,

तो उसे दो साल तक क� कैद या जमुा�ना या दोन� क� सजा होगी।

जय �हदं



दहेज पर काननू

दहेज ��तशोध अ�ध�नयम,1961
 

शाद� से संब�ंधत जो भी उपहार दबाव या जबरद�ती के कारण द�ूहे या द�ुहन को �दये जात ेह�, उसे दहेज
कहत ेहै। उपहार जो मांग कर �लया गया हो उसे भी दहेज कहत ेह�।

 

-दहेज लेना या देना या लेने देने म� सहायता करना अपराध है। शाद� हुई हो या नह�ं इससे फक�  नह�ं पड़ता
है। इसक� सजा है पाँच साल तक क� कैद, प��ह हजार �ञ.्जमुा�ना या अगर दहेज क� रकम प��ह
हजार ��पये से �यादा हो तो उस रकम के बराबर जमुा�ना।

 

- दहेज मांगना अपराध है और इसक� सजा है कम से कम छःमह�न� क� कैद या जमुा�ना।

 

-दहेज का �व�ापन देना भी एक अपराध है और इसक� सजा है कम से कम छः मह�न� क� कैद या प��ह
हजार ��पये तक का जमुा�ना।

दहेज ह�या पर काननू

(धारा 304ख, 306भारतीय दंड सं�हता)

 

-य�द शाद� के सात साल के अ�दर अगर �कसी ��ी क� म�ृय ुहो जाए,

 

-गैर �ाकृ�तक कारण� से, जलने से या शार��रक चोट से, आ�मह�या क� वजह से हो जाए, 

 

-और उसक� म�ृय ुसे पहले उसके प�त या प�त के �कसी �र�तदेार ने उसके साथ दहेज के �लए �ूर
�यवहार �कया हो,



 

तो उसे दहेज ह�या कहत ेह�। दहेज ह�या के संबंध म� काननू यह मानकर चलता है �क म�ृय ुससरुाल
वाल� के कारण हुई है।

इन अपराध� क� �शकायत कौन कर सकता हैः

1. कोई प�ुलस अफसर 

 

2. पी�ड़त म�हला या उसके माता-�पता या संबधंी

 

3. य�द अदालत को ऐसे �कसी केस का पता चलता है तो वह खदु भी काय�वाई श�ुञ ्कर सकता है।



भरण पोषण पर काननू
 
(धारा 125 दंड ���या सं�हता)
 
म�हला का भरण पोषण 
 
 
 
य�द �कसी म�हला के �लए अपना खचा�- पानी वहन करना संभव नह�ं है तो वह अपने प�त, �पता या
ब�च� से भरण-पोषण क� माँग कर सकती।
 
 
 
�ववाह संबधंी अपराध� के �वषय म� भारतीय द�ड सं�हता 1860,
 
धारा 493 से 498 के �ावधान करती है।
 
 
 
धारा 493
 
धारा 493 के अ�तग�त बताया गया है �क �व�धपणू� �ववाह का �वंचना से �व�वास उ��े�रत करने वाले
प�ुष �वारा का�रत सहवास क� ि�थ�त म�, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजनक� अव�ध
दस वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा।
 
 
 
धारा 494
 
धारा 494 के अ�तग�त प�त या प�नी के जी�वत रहत ेहुए �ववाह करने क� ि�थ�त अगर वह �ववाह श�ूय
है, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध सात वष� तक क� हो सकेगी दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। बहु�ववाह के �लए आव�यक है �क दसूर� शाद� होत ेसमय
शाद� के र�मो-�रवाज पया��त ढंग से �कये जाएं।
 
 
 
धारा 494 क
 
धारा 494क म� बताया गया है �क वह� अपराध पवू�वती �ववाह को उस �यि�त से �छपाकर िजसके साथ
प�चात ्वत� �ववाह �कया जाता है, वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से, िजसक� अव�ध दस वष�



तक क� हो सकेगी।
 
 
 
धारा 496
 
धारा 496 म� बताया गया है �क �व�धपणू� �ववाह के �बना कपटपणू� �ववाहकम� परूा कर लेने क� ि�थ�त म�
से वह दोन� म� �कसी भां�त के कारावास से िजसक� अव�ध सात वष� तक क� हो सकेगी, दि�डत �कया
जाएगा और जमुा�ने से भी द�डनीय होगा। 
 
 
 
धारा 497
 
�य�भचार क� ि�थ�त म� वह �यि�त जो यह काय� करता है वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास से,

िजसक� अव�ध पांच वष� तक क� हो सकेगी या जमुा�ने से या दोन� से दि�डत �कया जाएगा। ऐसे मामल�
म� प�नी द�ु�ेरक के �प म� द�डनीय नह�ं होगी।
 
 
 
धारा 498
 
धारा 498 के अ�तग�त यह �ावधान है �क य�द कोई �यि�त �ववा�हत ��ी को आपरा�धक आशय से
फुसलाकर ले जाता है या ले आना या �न���घ रखना है तो वह दोन� म� से �कसी भां�त के कारावास
िजसक� अव�ध दो वष� तक क� हो सकेगी, या जमुा�ने से, या दोन� से दि�डत �कया जाएगा।
 
 
 
धारा 498 क 
 
सन ् 1983 म� भारतीय द�ड सं�हता म� यह संशोधन �कया गया िजसके अ�तग�त अ�याय 20 क, प�त या
प�त के नातदेार� �वारा �ूरता के �वषय म�, अ�त �था�पत �कया गया इस अ�याय के अ�तग�त एक ह�
धारा 498-क है, िजसके अ�तग�त बताया गया है �क �कसी ��ी के प�त या प�त के नातदेार� �वारा उसके
��त �ूरता करने क� ि�थ�त म� द�ड एव ंकारावास का �ावधान है इसके अ�तग�त बताया गया है �क जो
कोई, �कसी ��ी का प�त या प�त का नातदेार होत ेहुए, ऐसी ��ी के ��त �ूरता करेगा, उसे कारावास से,

िजसक� अव�ध तीन वष� तक क� हो सकेगी, या जमुा�ने से, या दोन� से दि�डत �कया जाएगा।
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